
HOSPITAL U. PUERTA DEL MAR  
Avda. Ana de Viya 21 
11009 Cádiz 
 
 

 

 

 
 
 

Servicio de UROLOGIA. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz.  
 
  
ÁREA FÍSÍCA  
 
La estructura de la unidad docente contempla: 
 
 Área de hospitalización Única con independencia y autonomía de gestión, con las camas 
suficientes para desarrollar el número mínimo exigido de cirugías representativas.  
 
 

El servicio de Urología se encuentra en la sexta planta del hospital. Cuenta con 15 
habitaciones de 2 camas de capacidad cada una, ampliable hasta el máximo exigido por la 
demanda. En la misma área de la sexta planta tenemos un Hospital de día equipado con 2 camas 
y 3 sillones, quirófano para cistoscopias, biopsias y exploraciones especiales y Ecógrafo. 

 
En la sexta planta tenemos habilitadas dos consultas para la Unidad de urología 

Funcional, con equipo de Urodinámica tanto estática como otro equipo para Urodinámica 
Ambulatoria, y Estimulador de tibial posterior.  

 
También se encuentra situada la Unidad de litotricia con su Litotriptor con ecografía para 

tratamientos con ecografía y radioscópicos.  
 

También tenemos una secretaría con 3 secretarias para nuestro Servicio. Tenemos 3 consultas 
externas que funciona diariamente equipadas con Flujómetros en cada una de ellas y un 
ecógrafo portátil y la Sala de Litotricia.  

 
En la segunda planta tenemos nuestro quirófano completamente equipado para todo 

tipo de cirugía (Arco de RX, ecógrafo, 3 torres de laparoscopia…pantalla en 3D) donde operamos 
todos los días por la mañana y 2 días de tarde.  

 
Contamos con el Robot DaVinci de ultima generación, siendo nuestra Unidad 

responsable del mismo. 
 
En el Hospital de San Carlos (San Fernando), se pasan consultas externas 3 días en 

semana y se realiza la Cirugía Mayor Ambulatoria 5 días a la semana, incluyendo Cirugía de 
fotovaporización prostática con Láser Verde. Se realiza Quirófano de CMA en tardes. 

 
Por último, tenemos consulta diaria en el Centro de Especialidades de Vargas Ponce en 

el centro de Cádiz. 
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 RECURSOS HUMANOS 
 
 

La Unidad consta de un Director de Unidad y Jefe de Servicio que es el Dr. Alvarez-
Ossorio y 13 Facultativos Especialistas de Área, cada uno de los cuales está destinado a una 
unidad especializada de Urología (Unidad de Litotricia y Uretra, Proceso de Próstata, Unidad de 
Oncología Urológica, Unidad de Urología Funcional y Urodinámica, Unidad de Patología renal, 
Unidad de Andrología, Consultas Generales, Laparoscopia y URO-Oncologia avanzada). 
Contamos con Programa Fellow, actualmente realizado por 1 Urologo, y 2 Residentes por Año. 
  
 Adscritas a la Unidad de Gestión hay tres secretarias. Cada Unidad especializada tiene 
una Enfermera y una Auxiliar por consulta. En cada quirófano contamos con 2 enfermeras y una 
auxiliar, así como una auxiliar en cada consulta externa, tanto en San Fernando como en Cádiz. 
Además, contamos con 3 enfermeras y 2 auxiliares por turno en la planta de hospitalización. 
  
 Todos ellos, en su puesto contribuyen a la normal actividad diaria. 
 
 
 

En la Unidad ofrecemos todos los servicios que contempla la cartera de Servicios del 
Servicio Andaluz de Salud.  

 
Contamos con última tecnología para el tratamiento de Hiperplasia Benigna de Próstata 

con Láser Verde, Litotricia extracorpórea para litiasis en cualquier localización, Laparoscopia, 
Urodinámica. Cirugía abierta, CMA, Cirugía mínimamente invasiva. Somos referencia en la 
provincia de Cádiz en el tratamiento de la Incontinencia Masculina y femenina, Tratamiento de 
la Vejiga Neurógena, Cirugía de prolapsos y Disfunción eréctil.  

 
 
Nuestra área sanitaria abarca Cádiz y San Fernando con una población superior a los 

300000 habitantes. Así como colaboraciones directas con el área sanitaria del Campo de 
Gibraltar con El Hospital comarcal de la Línea y el Hospital Punta Europa de Algeciras.  
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Urologia:  15  habitaciones  4.235  estancias   1.154 altas 

 

Consultas:  

              H. Puerta del Mar        Centros Periféricos    Hospital de San Carlos        TOTAL  

Urología          9.684                        5.791                2.414                                 17.889  

 

Cirugías:  

                      Hospitalización        C.M.A.           Resto Intervenciones SIN ingreso       TOTAL  

Urología              941                    556                    214                                              1.711    

Litotricia extracorpórea 423  

Endoscopias urológicas  973  

Nefrostomía  225  

Urodinamia 350 

Biopsia prostática  223  
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UNIDADES APTAS PARA IMPARTIR DOCENCIA A DOS RESIDENTES POR AÑO  

 
El Servicio de urología realiza anualmente unas 1000 cirugías. De las cuales se 
realizan 100 denominadas complejas: 
 Nefrectomías 
 Nefrectomía cito reductoras con trombo en cava. 
 Nefrectomías parciales. 
 Nefroureteretomias 
 Cistectomías con derivaciones urinarias. 
 Linfadenectomias Aorto-iliaca 
 Linfadenectomia Pélvicas 
 Linfadenectomia inguinal.  

Prostatectomia radical 
Prostatectomia radical de rescate tras RT.  
Reimplante ureteral. 
Suprarrenalectomia 
Trasplante renal. 

  
 
El servicio cuenta con los distintos dispositivos hospitalarios integrados en la unidad:  
 

** Endourología 1  

** Urodinamia. 1  

**Uro-Oncología y Oncología Avanzada 1  

**Uro-litiasis y litotricia 1  

**Ecografía endocavitaria 1  

**Urología pediátrica 1  

**Trasplante renal 1  

**Andrología 1  

**Investigación urológica 1 
 
**Urología funcional 1 
 
**Reproducción asistida y fecundación 1 
 
**Unidad de cirugía reconstructiva 1 
 
**Robot DaVinci XY 
 
 
 

Se realizan:  
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Sesiones clínicas del servicio, sesiones bibliográficas, sesiones Conjuntas con otros 

Servicios, Sesiones monográficas. 
Se participa en comité multidisciplinar de uro-oncología en la que participan 

especialidades distintas.   
• Se ha realizado publicaciones en revistas indexadas nacionales o extranjeras. 
• Comunicaciones y trabajos presentados en congresos nacionales internacionales y 
regionales, así como en grupos de trabajo de AEU. 
 
Se han realizado tesis doctorales y se realiza la incorporación del residente al programa de 
doctorado.  
Se participa en la investigación con el GNIO (Granada) para completar investigación, así como 
con el Instituto de investigación de nuestro centro INIBICA.  
 
 
La capacidad docente de la unidad permite la formación de 2 residentes por año, asi como 
rotantes externos en las unidades especificas que tenemos y mantener programa Fellow. 
 
En la actualidad el servicio consta de dos tutores que cumplirían la normativa de 1 tutor por cada 
5 residentes. Jesús Rosety Rodríguez y Cristina León Delgado.  
 
 
Residente para Contacto:  
 
Carlota Abad Rodriguez-Hesles 
Mail: carlota.hesles@gmail.com 


