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• Fecha: 21-22 febrero 2024 

• Hospital Universitario Puerta del Mar (Cádiz) 

• Especialidad: PEDIATRÍA Y ÁREAS ESPECÍFICAS 

 

 

1. Contacto de algún residente al que puedan dirigir sus dudas 

 Esther García Arteche. Residente 4º año 

 Correo electrónico: esthergarteche@gmail.com 

 

2. Jerarquía de la Unidad, personal existente 

• 1 jefe de servicio de pediatría 

• 29 FEAs Pediatría 

• 4 residentes por año de especialidad, 4 rotantes internos al año, 10  (número 

aproximado) rotantes externos 

 

3. Numero de consultas generales o monográficas, otras técnicas 

• Planta de hospitalización pediátrica: 28 camas 

• Planta Especialidades pediátricas: 12 camas 

• Planta hospitalización hematología pediátrica: 4 habitaciones individuales de 

aislamiento.  

• Servicio de Urgencias pediátricas: 3 consultas. 8 camas de observación. 

• Neonatología: 13 puestos de UCI Neonatal. 15 puestos cuidados intermedios 

neonatales. 

• UCI pediátrica: 10 puestos ( 6 puestos de pacientes críticos, 3 puestos 

postoperatorios, 1 sala de técnicas que precisen sedoanalgesia).  

• Hospital de día médico: 7 sillones y 2 camas. En el se realizan tratamientos 

intravenosos, colocación de dispositivos invasivos, pruebas de provocación, terapia 

de desensibilización, entre otros.  

• Consultas externas Hospital Puerta del Mar: 22 consultas semanales 

correspondientes a 13 especialidades pediátricas.  
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• Consultas externas Hospital San Carlos: 14 consultas semanales correspondientes a 

13 especialidades.  

 

4. Plan resumen de rotaciones de los residentes/numero de guardias 

a) Rotaciones: 

• Primer año: urgencias pediátricas, hospitalización pediátrica, atención primaria, 

paritorio y cuidados intermedios neonatales, neumología y alergia. 

• Segundo año: Gastroenterología, Cuidados Intensivos neonatales, nefrología, 

endocrinología, infectología. 

• Tercer año: Cardiología, cuidados intensivos pediátricos, Neurología, atención 

primaria.  

• Cuarto año: Adaptado al plan individual de formación según especialización.  

• Rotaciones externas  

b) Guardias: 5 guardias al mes (2-3 residentes de guardia al día) 

 

5. Actividad docente adicional, sesiones clínicas o investigación 

• Sesiones clínicas de martes de jueves a las 8:30h para todo el servicio 

• Sesiones hospitalarias (recomendable) 

• Labor docente:  

! Dos profesores titulares, 6 profesores asociados (Universidad de Cádiz).  

! Coordinación de mas de 10 cursos de formación al año  

! Sala de simulación en Hospital de San Carlos 

• Investigación: pertenecemos al grupo Inibica (Investigación Biomédica Cádiz).  

! Líneas de investigación en activo: Daño cerebral perinatal, biomarcadores… 

 

6. Puntos fuertes de nuestra Unidad 

• Unidad de referencia en cuidados intensivos neonatales 

• Unidad de referencia en cuidados intensivos pediátricos (Cádiz y Ceuta) 

• Cirugía pediátrica: unidad de referencia 
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• Proyectos de investigación activos europeos y nacionales   

• Biobanco para estudios de investigación 

• Disponemos de banco de leche materna 

• Sala de simulación clínica para docencia y formación 


