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Consejería de Salud y Consumo 
Servicio Andaluz de Salud 

 
 

Servicio de OFTALMOLOGÍA. Hospital Universitario Puerta del Mar 
 

!  Contacto de algún residente al que puedan dirigir sus dudas: 
José Antonio Pérez Paniego 
japerezpaniego@gmail.com 
627137556 
 

!  Jerarquía de la Unidad, personal existente: 
Jefe de Servicio: Carlos Cornejo 
20 FEAs 
4 Enfermeros 
4 TCAEs 
3 Auxiliares administrativos 
 

!  Numero de consultas generales o monográficas /numero de quirófanos u otras técnicas: 
 

ORGANIZACIÓN CCEE 

Toda la actividad médica (consultas, pruebas funcionales) se estructuran en las siguientes 
agendas: 

!  Enfermería HSC: diaria 

!  Enfermería VP: diaria 

!  Angiografía: 2 mensuales 

!  Estrabismo: 3 semanales 

!  Glaucoma: 3 semanales 

!  Interconsultas Urgencias oftalmología (5ª Planta del HUPM): diaria 

!  Intravítreas: diaria 

!  Laser Argón: 1 semanal 

!  Oculoplastia:  2 semanales 

!  Oftalmología general: entre 3 y 4 diarias 

!  Estudio de cataratas: 3 semanales 

!  Patología macular: diaria 

!  Patología papilar: 2 mensuales 

!  Polo Anterior: 3 semanales 

!  Postoperados cataratas: diaria 

!  Prematuros: 2 mensuales 
 



HOSPITAL U. PUERTA DEL MAR 
Avda. Ana de Viya 21 
11009 Cádiz 
 
 
 

 

 

Consejería de Salud y Consumo 
Servicio Andaluz de Salud 

 

 

 

!  Retina médica: 3 semanales 

!  Retina quirúrgica: 2 semanales 

!  Uveítis: 1 semanal 

!  Vías lagrimales: 1 semanal 
 
ORGANIZACIÓN QUIRÓFANOS 

!  Qx cataratas: 5 semanales 

!  Qx retina: 2 semanales 

!  Qx glaucoma: 2 mensuales 

!  Qx estrabismo: 1 semanal 

!  Qx oculoplastia: 2 mensuales 

!  Qx locales: 1 semanal 
 
Plan resumen de rotaciones de los residentes/numero de guardias: 

!  7 meses Urgencias y PAP 

!  1 mes Atención Primaria 

!  3 Polo Anterior 

!  3 meses Oculoplastia 

!  3 meses Retina Quirúrgica 

!  3 meses Retina Médica 

!  6 meses Glaucoma 

!  6 meses Estrabismo 

!  3 meses Rotación libre 
    
 Guardias: 
 R1: 2-3 guardias/mes de Urgencias Generales en función de necesidades 
 R2: 1 guardia/mes de Urgencias Generales, 4-5 guardias de Oftalmología 
 R3 y R4: 4-6 guardias de Oftalmología en función de necesidades del Servicio 
 
Actividad docente adicional, sesiones clínicas o investigación: 

!  Participación en Curso monográfico de Oftalmología Castroviejo: 1 mes en Madrid 

!  Asistencia a congresos en función de la rotación que se esté realizando y comunicaciones 
presentadas 

!  Sesiones clínicas de cada rotación 



HOSPITAL U. PUERTA DEL MAR 
Avda. Ana de Viya 21 
11009 Cádiz 
 
 
 

 

 

Consejería de Salud y Consumo 
Servicio Andaluz de Salud 

!  Asistencia a cursos de simulación quirúrgica de IAVANTE 

!  Posibilidad de participación en ensayos clínicos y observacionales activos en el centro 

!  Posibilidad de realizar Tesis Doctoral 
 
 
Puntos fuertes de vuestra Unidad: 

!  Instalaciones y equipamiento actualizadas recientemente tras el traslado de nuestro Servicio 
a Hospital San Carlos, contando con una planta completa para Oftalmología. 

!  Realizamos la mayor parte de nuestra actividad en acto único, disponiendo de 10 consultas 
médicas asistidas por consultas de TCAE y Enfermería donde se realizan las distintas técnicas 
necesarias previas a valoración en consulta. 

!  Unidad de Tratamiento Intravítreo (UTIV) con sala Blanca en el mismo área de consultas 
externas. 

!  Unidad de retina medico quirúrgica bien dotada de personal, técnicas y equipamiento 
innovador, con el plus de tener en cartera de servicios el tratamiento de retinopatía del prematuro 
(centro de referencia provincial) 

!  Acreditación para trasplante de córnea penetrante y DSAEK 
 


