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JORNADA POSTMIR NEUROLOGÍA HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DEL 
MAR 

 

• Contacto de algún residente al que puedan dirigir sus dudas:  

o María Cecilia Coronado Puerto (R3): ceciliacoronadopuerto@gmail.com  

• Jerarquía de la Unidad, personal existente: 

o 1 coordinador de unidad.  

o 11 neurólogos adjuntos.  

o En la actualidad 7 residentes, a partir del próximo año serán 8 residentes (2 por 
año).  

• Número de consultas generales o monográficas /número de quirófanos u otras técnicas 

o Número de consultas generales: 

§ 2 a 3 diarias, entre el HUPM y H. de San Carlos.   

§ 1 consulta semanal de atención rápida a patología de urgencias.  

o Consultas monográficas:  

§ Trastornos del movimiento. Terapias de segunda línea y Cirugía 
funcional. Toxina botulínica. 

§ Memoria y Demencias. 

§ Enfermedades desmielinizantes.  

§ Enfermedades neuromusculares.  

§ Neurología vascular.  

§  Cefaleas.  

§ Epilepsia. 

o Quirófano de cirugía funcional 1 al mes.  

• Plan resumen de rotaciones de los residentes/número de guardias 

o Guardias: Todas las guardias de neurología constan de adjunto de presencia 
física 24 h y un residente.  

§ R1: 3 urgencias puerta y observación + 3 neurología.  

§ R2: 1 ó 2 de observación y 4ó 5 de neurología.  
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§ R3: 5 ó 6 de neurología.  

§ R4: 5 ó 6 de neurología. 

o Rotaciones:  

§ R1: 

§ Medicina Interna/infecciosas.  

§ Psiquiatría. 

§ Rehabilitación.  

§ Cardiología ó UCI.  

§ R2:  

§ Radiología + radiología intervencionista.   

§ Consultas externas.  

§ Planta de hospitalización 

§ R3: 

§ Rotación externa: Patología neuromuscular.  

§ Neuropediatría.  

§ Neurocirugía.  

§ Neurofisiología.  

§ Consultas externas.  

§ Rotación externa a elegir.  

§ R4: 

§ Planta hospitalización.  

§ Consultas externas.  

§ Rotación externa a elegir.  

• Actividad docente adicional, sesiones clínicas o investigación 

o Sesiones clínicas monográficas ó de revisión 1 por semana.  

o Sesiones monográficas dadas por adjunto con frecuencia aprox de una semanal.  

o Participaciones en comités. 

o Asistencia a los cursos de subespecialidades de la Sociedad Española y 
Andaluza de Neurología.  
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o Asistencia a los congresos nacional y autonómico.  

o Venia docente de estudiantes de medicina de prácticas.  

o Posibilidad de colaborar en ensayos clínicos de la industria farmacéutica.  

o Posibilidad de colaborar en estudios independientes con grupos con los que 
colabora el servicio de Instituto de investigación biomédica de Cádiz (INIBICA): 
Grupo de Psicofisiología y neuroimagen. O grupos de la Universidad de Cádiz: 
Instituto de Lingüística Aplicada (ILA). 

o Posibilidad de realización de tesis doctoral.  

• Puntos fuertes de vuestra Unidad: 

o Trabajo en equipo. 

o Hospital con unidad de ictus y trombectomía mecánica. 

o Hospital de tamaño intermedio que fomenta las relaciones inter especialidades.  

o Guardias con adjunto de presencia física.   

o Adquisición de autonomía de acuerdo al grado de experiencia y año de 
residencia, así como las características individuales de cada residente.  

o Reunión diaria de cambio de guardia y sesiones clínicas.  

o Buen ambiente de trabajo, ausencia de competitividad tóxica.  

o Formación integral con posibilidad de rotaciones externas (6 meses en total).  

o Formación en técnicas: ecodoppler vascular, técnica de infiltración de toxina 
ecoguiada, infiltraciones y bloqueos en cefaleas, Doppler transcraneal, estudios 
de shunt D-I, manejo de terapias avanzadas de Parkinson incluyendo la cirugía 
funcional.   

o Acceso a investigación.  

o Actividades lúdicas del servicio con participación de todos.  


