Consejeria de Salud y Consumo
Servicio Andaluzde Salud

Dossier de Docencia EIR de la especialidad M. Fisica

y Rehabilitacién

Contacto:

Pablo del Carmen Moreno Salazar

Correo: pablomorenosalazar19@gmail.com

Jerarquia y personal existente:

Responsable en funciones: Dr. Angel Le6n Valenzuela
Supervisora: Nieves Reyes Delgado.
Facultativos Especialistas: 9 médicos especialistas en Rehabilitacion.

EIR: 2 por afio.

Infraestructuray actividad:

Consultas externas: 8 (distribuidas entre planta baja y primera planta del Hospital
Puerta del Mar, planta baja, segunday sexta del Hospital de San Carlos y planta
baja del Centro de Especialidades Vargas Ponce).

Unidad de Hospitalizacién: Dispone de Unidad de Lesionados Medulares y Dafio
Cerebral Adquirido con 4 camas de pacientes agudos en HU Puerta del Mary 11
camas en H. San Carlos.

Areas de tratamiento: Gimnasio de rehabilitacion general, salas de terapia
ocupacional, logopedia, fisioterapia infantil y cardiorrespiratoria.

Cartera de servicios: Incluye rehabilitacion neurolégica, musculoesquelética,
cardiorrespiratoria, infantil, linfedema, foniatrica, entre otros.

Consultas y técnicas:

Consultas monograficas: Neurorehabilitacion, linfedema, rehabilitacion infantil y
cardiorrespiratoria, intervencionismo, Foniatria.

Procedimientos terapéuticos destacados: Infiltraciones ecoguiadas, bloqueos
nerviosos, uso de Radiofrecuencia, PRP, ondas de choque. Disponible formato
Hospital de Dia Médico e infiltraciones bajo sedacién.

Plan de rotaciones y guardias:

Duracion del programa: 4 afos.

Rotaciones principales:
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e RI1 (Primer aiio):

@)
@)
@)
@)
@)
@)
@)

1 mes en Rehabilitacion.

2 meses en Medicina Interna.
2 meses en Traumatologia.

2 meses en Neurologia.

1 mes en Radiologia.

1 mes en Reumatologia.

2 meses en Atencion Primaria.

¢ R2 (Segundo aiio):

@)
@)

o

o

6 meses en Rehabilitacion Neurologica (hospitalizacion).

2 meses en el Institut Guttmann (rotacion externa en Hospital de
Neurorehabilitacion).

1 mes en Neurofisiologia clinica.

2 meses en Rehabilitacion Infantil.

e R3 (Tercer aiio):

@)
@)

4 meses en Unidad de Paralisis Cerebral Infantil y Ortopedia Infantil.

3 meses en Unidad de patologia musculoesquelética y sistema nervioso
periférico.

3 meses en consultas de Dafio Cerebral y Neurorehabilitacion.

1 mes de rotacion externa a eleccion en areas como Rehabilitacion
Geriatrica, Medicina Deportiva o Analisis de la Marcha.

e R4 (Cuarto aiio):

o

o

o

O O O

o

1 mes en Foniatria.
1 mes en Rehabilitacion Cardiaca.
1 mes en Rehabilitacion Respiratoria.

1 mes en Unidad del Dolor.

1 mes en Rehabilitacion Domiciliaria.

4 meses de rotaciones libres para profundizar en areas de interés.
1 mes de rotacién externa adicional.

e Guardias:

o

o

R1y R2: Combinadas entre urgencias generales, traumatologia y
observacion.
R3 y R4: Guardias en planta de Traumatologia.

Actividad docente e investigadora:

e Sesiones clinicas: Semanales, los miércoles.

e Sesiones bibliograficas: Mensuales.

e Participacion en cursos y congresos nacionales e internacionales.
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e Publicacién de articulos cientificos y presentacién de comunicaciones.
Puntos fuertes de la Unidad:

1. Unidad de referencia en lesién medular y neurorehabilitacion.

2. Amplia cartera de servicios con enfoque multidisciplinar.

3. Instalaciones equipadas con tecnologia avanzaday espacios especializados.

4. Equipo humano altamente capacitado y colaborativo.

5. Fuerte componente docente e investigacion activa.
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