Junta de Andalucia

Servicio de Cirugia Toracica Hospital Universitario Puerta del Mar

Una unidad de cirugia toracica constituye un pilar fundamental en un hospital de 3er
nivel, dado su papel crucial en el diagnostico, tratamiento quirurgico y manejo
perioperatorio de patologias del térax, centrandose fundamentalmente en el
diagndstico y tratamiento del cancer de pulmén.

1. Estructura y organizacion:

a. Consultas externas: en 3-5 jornadas de consultas semanales, donde
atendemos a todos los pacientes derivados de la provincia de Cadiz y
Ceuta

b. Quiréfano: contamos con los ultimos avances en tecnologia robaética y
videotoracoscoépica. Actualmente realizamos unas 450-500 cirugia
mayores anuales en nuestra unidad, siendo mas del 70% de ella
cirugia minimamente invasiva: videotoracoscopica y robotica.

c. Hospitalizacion: contamos con un area de hospitalizacion que cuenta
con un total de 8-10 camas (variable dependiendo de necesidades).

d. Comités de tumores: participamos en todos Ilos comités
multidisciplinares del area sanitaria, realizandose a primera hora de
todos los dias naturales

2. Jerarquia y personal: nuestra unidad cuenta actualmente con un total de 6
facultativos, todos ellos con una elevada experiencia en cirugia minimanente
invasiva. Igualmente contamos con 2 residentes en formacion, uno de ellos
en su 5° afnos de formacion y otro en el 2°.

3. Cartera de servicios:
Diagnéstico y Tratamiento

o Diagnostico de patologias pulmonares, pleurales y mediastinicas
mediante técnicas avanzadas (biopsias guiadas por imagen,
broncoscopia diagndstica y terapéutica).
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Manejo quirargico de neoplasias pulmonares, pleurales y del
mediastino.

Tratamiento de patologias no malignas: neumotérax, empiema,
hiperhidrosis, deformidades de la pared toracica (pectus
excavatum/carinatum).

Reseccidon pulmonar anatomica (lobectomia, segmentectomia,
neumonectomia) y no anatomica.

Cirugia para enfermedades infecciosas y granulomatosas del torax.n
Tratamiento quirurgico de traumas toracicos.

Patologia de la via aérea : broncoscopia rigida y resecciones
traqueales

2. Técnicas Quirurgicas Avanzadas

o

o

o

o

o

Videotoracoscopia asistida por video (VATS).
Cirugia robotica toracica.

Cirugia toracica de minimo acceso.

Manejo de fistulas broncopleurales.

Simpatectomia toracica por hiperhidrosis.

3. Manejo Perioperatorio

o

Protocolo ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) adaptado a
cirugia toracica.

Control del dolor multimodal, incluyendo analgesia epidural y bloqueos
periféricos.

Seguimiento postoperatorio precoz y rehabilitacion respiratoria.

4. Plan de rotaciones

o

1er afo: 6 meses en cirugia general en horario completo (guardias +
actividad ordinaria). Durante 6 meses mas continuara haciendo
guardias en Cirugia General + guardias de puerta y/o observacion
segun necesidades del centro

2do afio: cirugia toracica + ORL+ radiologia + neumologia + UCI/URP
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o 3er afno: afio completo en cirugia toracica
o 4°ano: Cirugia cardiaca + rotacion externa (trasplante, via aérea...)
o 5°afo: completo en cirugia toracica

5. Puntos fuertes: destacaria la excelente formacion en cirugia toracica
minimamente invasiva de todos los facultativos, con un gran volumen de
cirugias anuales y una gran diversidad de procedimientos realizados.

6. Contacto y referencia: Mireia Rusca Giménez (residente 5° afio). Email de
contacto: rusca.mi@gmail.com
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