Resumen actividad docente y asistencial para la formacion
MIR de la especialidad Cirugia general y del Ap. digestivo.

Hospital Universitario Puerta del Mar. Cadiz

Ander Bengoechea Trujillo. Tutor de residentes

Amparo Valverde Martinez. Tutor de residentes

1- Contacto con residentes para aclarar dudas.

Todos nuestros residentes estan abiertos y son muy colaboradores (como
han hecho ya otros afios) a resolver cualquier duda planteada por un posible
candidato.

R1. Maria Luisa Mufioz Teléfono: 635028702
R2. Angela Fernandez Teléfono: 675587969
R4. José Aragon. Teléfono : 662528832

R5. Angela Ortiz Teléfono: 632883578

2- Jerarquia de la Unidad de gestion Clinica de cirugia general.

El Servicio de cirugia del hospital puerta del mar de Cadiz actualmente esté
compuesto por 18 cirujanos, un residente por afio y jerarquizado en un jefe
de servicio, una jefa de seccion, los diferentes responsables de unidades y
dos tutores de residentes.



Jefe de Servicio: José Manuel Pacheco Garcia

Jefa de Seccion: Maria de los Angeles Mayo Ossorio

Responsable de Unidad Cirugia Colorrectal: Eva Sancho Maraver

Responsable de Unidad Cirugia Hepatobiliopancratica: Maria Jesus Castro
Santiago

Responsable Unidad Cirugia Esofagogastrica y Bariatrica: Maria de los
Angeles Mayo Ossorio

Responsable Unidad Cirugia Endocrina: Daniel Pérez Gomar.

Asi mismo la unidad dispone de una unidad de Cirugia Mayor Ambulatoria
y pared abdominal que realiza la actividad fundamentalmente en el
Hospital San Carlos en donde participan los diferentes miembros del
servicio.

Tutores de residentes: Ander Bengoechea Trujillo y Amparo Valverde
Martinez.

3- Numero de consultas generales o0 monograficas /nimero de
quirofanos u otras técnicas

Nuestro servicio tiene normalmente asignado aproximadamente 7-8
quirofanos semanales en el hospital puerta del Mar de Cadiz y 2 semanales
en el Hospital de San Carlos. Asi mismo, un quiréfano semanal se dedica a
cirugia robotica.



El nimero de consultas es de 9 consultas semanales en el hospital Puerta
del Mar de Cadiz, 2 consultas en el Hospital de San Carlos y 2-3 consultas
en el centro periférico Vargas Ponce.

Dentro de las 9 consultas que se realizan en el Hospital Puerta del Mar de
Cadiz, 3 estan dedicadas a cirugia colorrectal, 2 a esofagogastrica y
bariatrica, 1 a cirugia endocrina, 1 a cirugia hepatobiliopancreaticay 2 a
cirugia general.

Asi mismo se realizan consultas dedicadas a la realizacion de ecografia
endoanal.

Por otra parte, se dispone de una consulta de enfermeria de procesos
avanzados dedicada a Ostomias y cirugia bariatrica.

4- Plan resumen de rotaciones de los residentes/numero de
guardias.

El namero de guardias a realizar por nuestros residentes al mes es de 7,
creemos imprescindible el aprendizaje de la asistencia quirurgica urgente
siendo una de las bases de aprendizaje de multitud de procesos quirtrgicos.

Durante el primer afio de residencia se combinan con guardias en el
servicio de urgencias generales y durante el segundo afio se realiza una
guardia al mes en el servicio de observacion quirirgica.

Las rotaciones son las que se encuentran indicadas en el plan general de
formacion del residente: Atencion primaria, Radiologia, Cuidados
intensivos, Cirugia vascular, Cirugia de mama, Cirugia pediatrica, Cirugia
toracica y Urologia.

El residente podra solicitar rotacion en una unidad de trasplante, asi como
otro rotacion libre que le interese en su formacion.

5- Actividad docente adicional, sesiones clinicas o investigacion.



En el servicio se realizan semanalmente una sesion clinica impartida por
cada uno de los residentes del servicio, asi mismo los diferentes residentes
rotantes realizan sesiones clinicas formativas impartidas en nuestra unidad.

El servicio promueve la investigacion clinica realizando estudios y
publicaciones, asi como asistiendo y participando activamente con el envio
de comunicaciones en diferentes congresos regionales y nacionales.

Los residentes realizan los cursos recomendados por la asociacion espaiiola
de cirujanos, asi como los diferentes recomendados por sus tutores.

De igual modo, se fomenta la realizacion de estudios de doctorado con
diferentes lineas de investigacion.

El servicio de cirugia realiza diferentes cursos anuales como el de la
asociacion espafiola de cirujanos para residentes de cirugia bariatrica y el
de cirugia hepatobiliar. Asi mismo se realizan por parte de la unidad otros
cursos, jornadas y conferencias con participacion activa en todos ellos de
los residentes del servicio.

El servicio de cirugia general al estar enmarcado dentro de un hospital
universitario ofrece actividad docente de pregrado a estudiantes del grado
en Medicina, encontrandose diferentes profesores universitarios, y, en
donde los residentes se les ofrece y fomentar a ser tutores clinicos de la
Universidad de Céadiz del grado en medicina con la acreditacion curricular
correspondiente.

6- Puntos fuertes de vuestra Unidad

El Hospital Puerta del Mar de Cadiz es referencia provincial de multitud de
patologias que son derivadas de los diferentes centros hospitalarios
provinciales, igualmente nuestra unidad es referencia en patologias como la
cirugia bariatrica, cirugia esofagica, cirugia hepatica y cirugia paratiroidea.
Asi mismo es el nivel asistencial de mayor complejidad para la derivacion
de cada de las patologias quirurgicas de nuestra cartera de servicios. Esto



significa en que quedan cubiertas todas las diferentes patologias quirargicas
a excepcion de la cirugia de trasplantes y de la carcinomatosis digestiva.

Igualmente es el inico provincial que puede ofrecer aprendizaje y
formacion en cirugia robdtica cada vez mas importante con una progresion
exponencial.

El servicio est4 dividido en diferentes unidades, por tanto, el residente
adquiere conocimientos especificos de cada una de las areas quirtrgicas.

Hay un unico residente por guardia por tanto se asegura su participacion en
cada una de las valoraciones y cirugias realizadas con caracter urgente.

Otro de los puntos fuertes es ser un servicio con amplia actividad
enmarcado dentro de un hospital regional que acepta s6lo un residente por
aflo, por tanto, aseguramos una docencia amplia, con gran actividad y sobre
todo personalizando la dedicacion docente a cada uno de los residentes.






