INDICADORES DE SOSPECHA DE VIOLENCIA DE GENERO EN LA MUJER

Antecedentes de violencia Antecedentes personales

o Lesiones frecuentes.

o Problemas frecuentes como
dolores, trastornos del suefio
y de la alimentacion.

o Abuso de psicofarmacos,
alcohol y otras drogas.

o Haber vivido otras relaciones
de maltrato con la pareja.

o Haber sufrido o presenciado
malos tratos en la infancia,
abusos o agresiones sexuales.

Sintomas fisicos frecuentes

o Cefaleas, cervicalgias, dolor cronico generalizado.

Mareos.

o Molestias gastrointestinales como diarrea, estrefiimiento, dispepsia
y vomitos.

o Molestias pélvicas.

Dificultad respiratoria.

o Sintomatologia inespecifica.
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Sintomas psicologicos frecuentes

o Insomnio, depresion, ansiedad, estrés postraumatico.
o Intentos de suicidio.
o Agotamiento psiquico.
o lrritabilidad, labilidad emocional. o5
o Trastornos de la conducta alimentaria. ‘M:&M
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Utilizacion de los servicios de urgencias

o Alternancia de periodos de S J ot '
hiperfrecuentacion con largas ausencias 4

o Incumplimiento de citas o tratamientos

o Frecuentes hospitalizaciones hag Salida

o Acudir acompafiada por la pareja ala violencia de género
cuando antes no lo hacia.
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INDICADORES DE SOSPECHA DE VIOLENCIA DE GENERO EN LA MUJER

Problemas obstétricos - ginecolégicos

o No existencia de control de la fecundidad, con multiples
embarazos, embarazos no deseados o no aceptados.

o Presencia de lesiones en genitales, mamas o abdomen durante los
embarazos.

o Dispareunia, dolor pélvico, infecciones repetidas, anosgarmia,
dismenorrea.

o ETS ni justificables con las practicas sexuales referidas.

Demanda repetida de anticonceptivos de emergencia

argumentando multiples incidentes.

Historia de abortos de repeticion.

Retraso en la solicitud de atencion prenatal.

Hijos con bajo peso al nacer.

Problemas en la recuperacion puerperal.
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Situaciones de mayor vulnerabilidad de la mujer

o Situaciones de cambio vital como embarazo y puerperio,
noviazgo, jubilacion propia o de |la pareja.

o Situaciones que aumentan la vulnerabilidad, como tener hijos/as
0 personas dependientes a su cargo.

o Situaciones de exclusion social como o
trata o prostitucion ‘ ww\tfﬁww
o Aislamiento familiar y/o social. ‘ﬁ:’*‘“"’
o Migracion.
o Enfermedad discapacitante. & Yt \ ¥
o Dificultades laborales y desempleo. @
o Dependencia fisica o econdmica.
o Ausencia de habilidades sociales. -
o Pobreza hag §§n!!g§o
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