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DESCRIPCIÓN 

Formar a profesionales en aquellos conocimientos y 
habilidades que faciliten la atención más avanzada a 
los pacientes con Esclerosis Lateral Amiotrófica (ELA) 
en el ámbito asistencial y domiciliario desde una 
perspectiva multidisciplinar. 

OBJETIVOS 

OBJETIVO GENERAL 
Formar a profesionales en aquellos conocimientos y 
habilidades que faciliten la atención más avanzada a 
los pacientes con Esclerosis Lateral Amiotrófica (ELA) 
en el ámbito asistencial y domiciliario desde una 
perspectiva multidisciplinar. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
01 Actualizar la estructura y organización de las 
Unidades Multidisciplinares de atención a la ELA. 
02 Analizar la situación actual en el acceso a segunda 
opinión, diagnóstico de casos complejos y estudio 
genético. 
03 Avanzar en el tratamiento de la ELA.  
04 Proporcionar apoyo psicológico y emocional en el 
paciente con ELA y su cuidador. 
05 Protocolizar los métodos de comunicación básicos y 
avanzados. 
06 Conocer la implicación del trabajador/a social como 
pieza imprescindible en los equipos de atención a los 
pacientes con ELA.  
07 Unificar la atención de pacientes con ELA de 
especial complejidad: Pluripatológicos, ELA de 
evolución rápida. 

DIRIGIDO A 

Profesionales de Medicina y Enfermería 
implicados en la atención a los pacientes con ELA, 
bien desde las Unidades Multidisciplinares de 
atención hospitalaria, Enfermería de Gestión de 
Casos de Primaria / Hospital, Especialistas en 
Medicina y Enfermería de los equipos de 
Hospitalización Domiciliaria y/o Cuidados 
Paliativos y Trabajadores Sociales interesados en 
el tratamiento de los pacientes con ELA. 

Emilia Barrot Cortes  
Servicio de Neumología. UM ELA. Hospital 
Universitario Virgen Rocío. Sevilla.  
 
Carmen Paradas López 
Servicio de Neurología. UM de ELA. Hospital 
Universitario Virgen Rocío. Sevilla.  
 
Patricia García Luna 
Psicóloga. Asociación ELA Andalucía. 
 
Candela Caballero Eraso  
Servicio de Neumología. UM ELA. Hospital 
Universitario Virgen Rocío. Sevilla. 
 

EQUIPO DOCENTE 

IAVANTE - Fundación Progreso y Salud 
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Línea IAVANTE - Fundación Progreso y Salud 
pclinicos.iavante.fps@juntadeandalucia.es 
 

MÁS INFORMACIÓN 

pclinicos.iavante.fps@juntadeandalucia.es


 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BLOQUES DE CONTENIDO 

BLOQUE 01 
Actualización en la estructura y organización de las Unidades Multidisciplinares de atención a la ELA. Como deben 
ser las UM de atención a los enfermos con ELA. Situación actual en el acceso a segunda opinión, diagnóstico de casos 
complejos y estudio genético. 
 
BLOQUE 02 
Avances en el tratamiento de la ELA. Unificación de la atención de pacientes con ELA de especial complejidad: 
Pluripatológicos, ELA de evolución rápida. 
 
BLOQUE 03 
Apoyo psicológico y emocional. Protocolización en los métodos de comunicación básicos y avanzados. Tecnologías 
de comunicación aumentada y alternativa (SAACS) 
 
BLOQUE 04 
Trabajo Social como pieza imprescindible en los equipos de atención a los pacientes con ELA. Avances y organización 
de la asistencia en el domicilio. 
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