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1. BIENVENIDA

Bienvenido/a: desde mi posicion como tutora y raspble de la Oncologia
Radioterapica es una enorme satisfaccion acogert® qrofesional y compafiero/a
durante los préximos cuatro afios en nuestra Unidad.

Que hayas realizado la eleccion de Oncologia Rardipica dice mucho de ti.
Tu interés por la atencién de los pacientes onam&gnos indica que no te asustan los
retos en la asistencia del paciente mas dific#, egtas motivado para aprender nuevas
tecnologias en conjuncién con modernos farmacatuardrales; que estas capacitado
para trabajar en un equipo multidisciplinar de cafigyos oncodlogos, enfermeros,
técnicos especialistas, psicologos y auxiliaresesdio que de tu aportacion dependera
una parte importante de los éxitos de la Unidadiides en términos de satisfaccion de
los pacientes y familiares, curacion y alivio de fmacientes y mejora en la calidad
asistencial de la patologia oncolégica.

La aventura personal que supone la experiencia uddificarte como un
Oncodlogo especialista en tratar el cancer con camias ionizantes de forma excelente
es apasionante a la vez que un reto importantgquiekeguro saldras airoso. Para ello
vas a contar con nuestra (la de todo el equipo ham#e la Unidad) guia y
acompafiamiento. Nos tendras siempre a tu ladatandote, asesorandote, marcandote
el camino a seguir aunque los pasos los debes gagltcamino es largo y duro.

Ahora es momento de ponerse en marcha con la raochiada de ilusion,
ganas de trabajar, estudiar, aprender vy .....thsfrBon afios que recordaras siempre por
las vivencias profesionales y personales que tendgaie van a hacerte mejor persona y
mejor médico.

Bienvenido

M2 del Carmen Salas Buzén

Responsable y Tutora de Oncologia Radioterapica
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2. LA UNIDAD DE ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

2.1. Recuerdo historico

El Servicio de Oncologia Radioterapica del Hosgitalversitario Puerta del Mar se
cred en 1975. En 2010 pasé a constituirse en UnZladca de Gestion Integral al
Cancer junto con el servicio de Oncologia Médida YWnidad de Patologia Mamaria.
Actualmente la dirige el Dr. Javier Jaén Olasolomhrado Director de la Unidad
Oncolégica Intercentros: Atencién Integral al Candece dos afios y medio,
incorporando a la Unidad el antiguo servicio de @wgia Médica del Hospital de
Puerto Real.

Esta acreditado para la formacion de residenté3ndelogia Radioterapica desde 2004.
Actualmente tiene una capacidad docente de 1 r@siger afio.

Este Servicio fue pionero en la provincia de Cadiz iniciar tratamientos
conservadores del cancer (entre los que destacaarog, prostata, lengua, labio, etc..).
En el momento actual, desde el punto de vista tégioo, tiene una dotacion material
muy completa, incluyendo una Unidad de Braquiterage Alta Tasa que inicié su
actividad asistencial en Diciembre de 2007 y unlé&eelor Lineal de Electrones que
permite la Radioterapia Guiada por la Imagen (IGRTa Radioterapia de Intensidad
Modulada (IMRT).

Funcionalmente el Servicio se configura por pat@l®gestando un médico adjunto

(FEA) al frente de cada una de ellas.

2.2. Estructura fisica

La Unidad de Oncologia Radioterapica se encuerttieada en la planta Sétano,
consta:

Area de Consultas Recepcién administrativa. Sala de espera gen@maisulta n° 1,
Consulta n°® 2, Consulta n® 3, Consulta 47 y 48ai? planta, area de consultas

externas.
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Area de tratamientos Sala de espera, 4 cabinas vestuarios, Aseos denfes,
Consulta de enfermeria, Consulta para revisioneantki RT, Bunker de Acelerador
Primus, Bunker de Acelerador de 6 Mv ONCOR para TGR IMRT, Sala de
Adquisicion de imagenes con TAC helicoidal. Sala Sieulacion Virtual con 2
consolas de Simulacion Virtual de Radioterapia Ewete (PCRT) y una para
Braquiterapia (Oncentra). Radioquir6fano para Bitaegapia Intersticial de Alta Tasa.
Area de Radiofisica Despacho de trabajo de Radiofisicos y Técnicqmealistas
Dosimetristas, Sala de Planificacion IMRT: Pinacle.

Area de trabajo: Biblioteca-Sala de Reuniones y multiusos, coru@stos de acceso a
Diraya.

2.3. Organizacion jerarquica y funcional

La Unidad de Oncologia Radioterapica se integrardeste la Unidad Clinica de

Gestidén Atencién Integral al Cancer, de la que formparte también la Unidad de
Patologia Mamaria y Oncologia Médica. Consta de drbfesionales: facultativos,

DUES, Supervisores de Unidad, Técnicos EspecialidéaRadioterapia, Auxiliares,

Administrativos y Celadores. Al tener al pacientecaogico como objeto de la

asistencia integrada formamos una Unidad Multigis@r aunque ocupamos

espacios fisicos diferentes. Jerarquicamente elciir es el Dr. Javier Jaén Olasolo,
nombrado en Julio de 2013, Director de Unidad Gigio& Intercentros.

+ Facultativos Médicos:
Director de la Unidad: Dr. Javier Jaén Olasolo
Médicos Adjuntos: Dra. M2 Carmen Salas Buzoén. Tutora de EIRs
Dra. Esther Gonzalez Calvo
Dra. Lucia Gutiérrez Bayard
Dra. Veronica Diaz Diaz
Dra. Isabel Villanego Beltran

Dra. Laura Diaz Gémez
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Facultativos Radiofisicos (Comparten el mismo especfisico):
Jefa de Unidad Gestion Radiofisica Hospitalaria y Rdioproteccion:

Dra. M@ Amparo Iborra Oquendo
Adjuntos: Dra. Esther Angulo Pain

Dr. Antonio Urefia

Dr. Ignacio Castro Luque

Dr. Luis Quifiones Rubio
Profesores Asociados de Universidad: Dra. Lucia Gutiérrez Bayard

Dra. Maria del Carmen Salas Buzon
Residentes: Dra. Lourdes Maria de Ingunza Bardn, R4 (entrante)
Cargos Intermedios
DAa. Maria Antonia Cobo, Supervisora de enfermeria

DUEs

Dia. Isabel (Hospital diay BQT)

Diia Maria del Carmen (Hospital dia 'y BQT)

Dfia. Francisca Herreros (Hospital dia'y BQT)

Dn Antonio Naranjo Ganga (Enfermero gestor de gasos
Técnicos Especialistas de Radioterapia

La Unidad cuenta con 15 TER (Unidades de Alta BEaegQT,

Simulacién)

Auxiliares administrativos
Dfia Maria del Carmen Velez
Maria del Mar Vela Ramos
Celadores
Dn. Antonio Serrano Luengas

Dn. Antonio Moreno Serrano
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2.4.

Recursos técnicos

+ Disponibilidad técnica:

1 Radioquiréfano para Alta Tasa de Dosis (HDR)
CT Helicoidal para Simulacién Virtual/3D .
4 Puestos para planificacion de tratamientos e(P3IRT).
Red Informatica General del Hospital.
Red Lantis propia del Servicio.
2 aceleradores lineales:
« 1 Primus (Siemens) Multilaminas.
* 1 ALE multilaminas ONCOR de 6 Mv..

+ Sistemas informéaticos de planificacion para dosimét 3D e IMRT:

Oncentra.
Plato.
PCRT

Pinacle

+ Técnicas especiales:

Radioterapia conformada 3D.

Braquiterapia Ginecolégica con Ir 192 de alta tdsadosis (HDR)

con/sin anestesia.

(Microselectron®), vaginal y utero-vaginal.
Braquiterapia endobronquial, endoesofagica
Braquiterapia de cavum con/sin anestesia.

Braquiterapia intersticial de cuello con anestesia.

Braquiterapia intersticial para aplicaciones de maran Ir-192(HDR)

con/sin anestesia.
Braquiterapia intersticial de pene.

Braquiterapia intersticial de piel.
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% Informatizaciéon de la zona de consultas, con acce$mn line” a:

2.5.

Correo corporativo.

Informacion “on line” de pacientes (Microbiologid,aboratorio,
Radiodiagnéstico, A. Patoldgica).

Biblioteca / bases de datos.

Pagina Web del Hospital (WEBLab, Acreditacién, .¢tc.

Programa DAE para acceso de Informacion Médica ithlapa,

consultas y hospitalizacion.

Cartera de servicios

La Unidad de Oncologia Radioterapica realiza dedorutinaria las siguientes técnicas:

1. Irradiacién urgente y paliativa en casos de conifmesnedular, metastasis

Oseas, cerebrales, sindrome de vena cava o Rifesheibn hemostatica.

2. Radioterapia externa segun las localizaciones tale®ry con arreglo a

protocolos internacionales (3DRTC, IGRT, IMRT) camtencién radical,

neoadyuvante, adyuvante y paliativa.

3. Radioterapia en procesos benignos (hipdfisis, dqieto exdstosis, anquilosis,

angiomas, enfermedad de Graves (exoftalmos), ptsudoes orbitarios,

glomus)

4. Tratamientos de Braquiterapia (HDR) con aplicadoeesovibles en:

Ginecologia (endometrio, cervix, vagina)
Endoluminal (endobronquial, endoesofagica,)
Mama

Cavum

Piel

5. Simulacion Virtual y Radioterapia conformada 3D tddos los pacientes, asi
como IMRT.

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 9
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2.6. Unidades funcionales

2.6.1 Genéricas

Dentro de la misma existe una especializacion adasistencia mediante la
distribucion de los adjuntos por areas oncolégicas:

-Unidad Funcional o Consulta 1: Formada por Deda$Buzén, Dra Gutiérrez
Bayard. Se ocupan de Patologia Ginecolégica, UidogCabeza y Cuello,

Tratamientos Paliativos.

-Unidad Funcional o Consulta 2: Formada por Dri@zB56mez, Dra. Gonzélez
Calvo. Se ocupan de Patologia Mamaria, LinfomasidR&Jroldgica, Digestivo

alto, Paliativos.

- Unidad Funcional o Consulta 3: Formada por Draaz[Diaz, Dra. Villanego

Beltran. Se ocupan de Patologia Mamaria, Pulm&hCS Paliativos.

-Consulta de enfermeria oncoldgica: el persondl.B. realiza en turnos de
mafana (dos) y tarde (uno) la valoracion de losepées nuevos, la revision
semanal de los que realizan tratamiento con RTamsb la administracion de la
medicacion concomitante al tto RT y la necesargaiserescripcion facultativa.
Es responsabilidad de enfermeria la estructurad@dla continuidad de cuidados,
formacion y atencion a cuidadoras, emision de méw para Atencidon Primaria,

etc. Un enfermero esta asignado al RadioquirétenBraquiterapia.

2.6.2 Especificas
Unidad de Braquiterapia de Alta Tasa (RadioquirdfanCada especialista

interviene en su area patoldgica.

2.6.3 Unidades de pruebas diagndsticas y terape(#s

Se describen las Unidades de Simulacién-Planificagi Tratamiento existentes
(Aparatologia):

1.-Simulador -TAC (simulacion virtual) y cuatro t@&sones de Planificacion

geomeétrica de tratamiento en 3D (PCRT), dos enasecohsultas 2 y 3.

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 10
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2. Sistemas de Planificacion dosimétrica 3D poeoadior (PCRT)

3. Acelerador Lineal de Electrones para IMRT e IG&oh EPID y CONEBEAM
(Fotones 6 Mv)

4. Acelerador Lineal Primus con control por Imagemtal (Fotones 15 Mv)

5. Sistema de Planificacion Tridimensional paragBiterapia de Alta Tasa:
ONCENTRA.

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 11
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2.4 ACTIVIDAD DE LA

UNIDAD INTEGRAL DE ATENCION AL

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA (Fuente datos, Memoria H.U. P. Mar)

Resumen de actividad ;
HOSPITAL DE DiA MEDICO "

QUIMIDTERAPIA ONCOLOGICA HEMATOLOGICA 909

QUIMIOTERAPIA ONCOLOGICA NO HEMATOLOGICA 6.348

TERAPIAS CON CORTICOIDES, INMUNOGLOBULINAS O BMR 217

SESIONES DE TRATAMIENTO COM RADIOTERAPLA 19.253

SESIONES DE TRATAMIENTO DE LA DIABETES 857

SESIONES DE TERAPIA ACTIVA-PALIATIVA DE VIH 419

ENDOSCOPIAS DIGESTIVAS 3.906

PARACENTESIS 211

BIOPSIA CERRADA DE HIGADD 16

TRANSFUSIONES 762

BIOPSIA DE MEDULA OSEA [HEMA) 300 -

CANCER:

Actividad Hospital Dia Médico. 2011

Resumen de actividad
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<+ ACTIVIDAD DE LAS UNIDADES DE ALTA ENERGIA: ACELERAD OR
PRIMUS Y ONCOR ( Fuente de datos: Servicio de Radioterapie

Noviembre
Septiembre
Julio

Mayo
Marzo

Enero

Ne pacientes tratados por mes, comparativa
2011/2012

B Tratados 2011:1091
W Tratados 2012:1174

80

70
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40
30

En Primus

20
10

= En Oncor

0

Enero
Febrero

o
>
(3]
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Julio
Septiembre

N° de pacientes en tratamiento/di. Aceleradores
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+ ACTIVIDAD DE UNIDAD DE BRAQUITERAPIA DE ALTA TASA

(HDR)
N2 pacientes tratados con Braquiterapia Alta Tasa,
comparativa 2011/2012
9 8
8 7 7
7
6
5
4 .
5 —&—N®° Pacientes 2011: 60
2 —ll—N® Pacientes 2012: 61
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+

AREA DE RESPONSABILIDAD: HUMANIZACION-
CONFORTABILIDAD- CIUDADANIA.

Se ha trabajo intensamente en colaborar con lasigsones de pacientes segun
teniamos pactados como una de las Lineas de amtudei PIOA: varias
reuniones con AECC; reunidbn con asociacion de tmlogados vy
laringuectomizados estableciendose una linea deecacion mutua (ver actas);
colaboracion en formacion de voluntariado con erdmador del mismo

Se ha trabajado en aspectos estructurales parantaunia intimidad de los
pacientes; se ha mejorado la identificacion deplagesionales médicos en la
puerta de las consultas

Se ha elaborado un Plan de confortabilidad (acta@ddi anualmente) a tenor de
la informacion recogida en encuestas de satisfacdibro de sugerencias
verbales y buzén de sugerencias (objetivo pactado)

A través de enfermeria se ha desarrollado un Gleddabilidades Emocionales
y Comunicacién y posteriores talleres de pacietgesrados en comunicacion
Se trabaja junto con la supervisora de la Unidatherdeficiencias que se van
detectando para intentar solventarlas.

Se ha insistido en mejorar el aspecto estructuealadUnidad con especial
interés en el aseo de pacientes (fuentes de nuasemsgerencias) y del

personal.

AREA DE SIMULACION

La simulacion es el primer paso dentro de la plzeion del tratamiento
radioterdpico. En nuestra unidad toda la simulagida planificacién de los
pacientes se realiza con técnica 3D conformada,cdal implica que
independientemente de la indicacion del tratamient@alizar, siempre lleva
asociado un TC de simulacion para dicho tratamiento

Durante el afio 2012 se han realizado 1102 TACa parsimulacion de

tratamientos, dentro de los que se incluyen 48raekis para la simulacion de

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 16




i

JUNTA DE \LUC -
GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

CONSEFER

FECHA ELABORACION: Mayo
2015

Revisado Abril 2016

HOSPITAL
UNIVERSITARIO PUERTA
DEL MAR

tratamientos braquiterapicos, datos obtenidos dstraibase de datos. A finales
del afio 2011, con la puesta en marcha de la IMRTiusstra unidad, se ha
conseguido que a los pacientes candidatos a rec#dtamientos segun esta
técnica se les realice el TC de simulacion en idaghexistente en el servicio de
radiodiagnéstico de nuestro hospital de 64 codedprma que la calidad de la
imagen es mayor y permite cortes de menor grospreseindibles para una
buena realizacion de la planificacion de estositnantos.

* De estos, 309 han sido para pacientes paliati@$esto entre complementarios
y radicales repartidos entre las 2 unidades dentianto. Han existido 6 TC los
cuales se han recogido como destinados al ALE 1&atya sin funcionamiento
durante el afio 2012, que habria que sumar al nudeeficC realizados para las
otras dos maquinas.

« Como mejoras implantadas a lo largo de este aiStachs:

- Utilizacion de nuevas mascaras termoplasticas deovilizacion para los
tratamientos del area de cabeza y cuello, inmawitip también los hombros lo
cual ha repercutido positivamente en el posicioeatoiy la inmovilizacion del
paciente, haciendo los tratamientos mas segurospsoducibles dia a dia.
Ademas, se ha implementado el uso de los nuevasvitimadores de piernas y
pies ademas del inmovilizador para tratamientogemibito prono con similar
repercusion positiva.

- Citacion a través de la agenda de Diraya, de fayoese ha establecido un
tiempo de 30 minutos para cada uno de los TC delaaoidn, permitiendo
realizarlos desde las 8:30 de la mafiana hastadt&@ tle la tarde, lo que se
traduce en un maximo de 9 TCs al dia en principitciente para cubrir la
demanda diaria desde el area de consultas pardaquémera consulta y la
realizacién del TC de simulacion si no conllevgogracion sea un acto Unico en
el mismo dia.

- Realizacion de fotografia identificativa del pateercomo un meétodo de
seguridad adicional para el area de tratamientoeviyar confusion entre

pacientes.
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- Realizaciéon e implantacion de tarjeta identificatpersonalizada para todos los
pacientes que reciben tratamiento con RDT en sgsséis formas.

- Nueva hoja de simulacion con mayor informacion geta, incluyendo un area
para el esquema del posicionamiento y los tatudgeseferencia realizados al
paciente, datos identificativos en Lantis, nUmetdescortes de TC realizados,
tipo de TC realizado en funcion del &rea a tratae yestablece indicacion del
tratamiento.

- Utilizacion de la hoja de ruta de pacientes durasit@roceso radioterapico,
estableciéndose en cada uno de los pasos el refp@nsfecha en la que se
realiza la accion. Dicha hoja de ruta fue el pradlmipara la puesta en marcha
de las listas de chequeo del proceso radioterdgpiddoviembre de 2011 dentro
de las herramientas de Lantis. La cumplimentac®restas listas de chequeo,
demoras, etc se analizé en Diciembre de 2011 ceorddbos detallados en el

informe que se adjuntd en la acreditacion de la@)Ahexo a esta memoria.

» Para el afio 2014 se han establecido como objativesta area:

- Organizacién de un curso sobre delimitacion de rmivgade riesgo tanto para
RTE3D conformada como en IMRT para los TERT obbgat y ligado a
objetivos, donde ademas se daran unas nocionesgenidad del paciente en
radioterapia.

- Reduccion del tiempo de realizacion de TC ligadonajor uso de los nuevos
inmovilizadores

- Contorneo de los OAR en el tiempo establecido,od@d que exista un TERT
dedicado en exclusiva a esta tarea diariamentelodareferencia a los pacientes
paliativos y a los pacientes responsabilidad delicoéde guardia.

- Evaluacion mensual de las listas de chequeo haxidmndcapié en su

cumplimiento y demoras.

+ ACREDITACION DE LA UNIDAD
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+

Participacion activa de todo el equipo médico eRreteso de Re-Acreditacion
de la Unidad (ver pagina ACSA- Mejora C) y cons@&mucle Acreditacion de la
UAIC como Nivel AVANZADO.

IGRT EN PATOLOGIA TUMORAL DE CABEZA Y CUELLO, SNC,
MAMA, PROSTATA (CON MARCAS FIDUCIALES
INTRAPROSTATICAS), METASTASIS CEREBRALES, PULMON

Se ha implantado tratamientos con IGRT en laslqugito referidas, con noticia
en prensa sobre IGRT en céncer de préstata con amafiduciales

intraprostaticas de oro insertadas (2012).

IMRT (RADIOTERAPIA DE INTENSIDAD MODULADA) EN
PATOLOGIA TUMORAL DE CABEZA Y CUELLO, SNC Y
PROSTATA

Se ha implantado tratamientos con IGRT en laslqgito referidas, con noticia
en prensa sobre IMRT en cancer de cabeza y cuglibl] y de IGRT con

marcas intraprostaticas para IGRT e IMRT en cadegirOstata precoz.

FORMACION CONTINUADA ACREDITADA

Se ha acreditado el Programa Formativo de SesiGfiegcas: BKD 2800,
compuesto por 17 SC con Nivel: EXCELENTE, por [aS¥C

Se ha obtenido el premio a la mejor comunicaciOisRDECA, celebrado en
Huelva, de titulo: 'El reto de las habilidadescdenunicacion con el paciente
oncologico: impacto de las areas de mejora rea&adha sido elaborada por
Maria Dolores Polanco Mufioz, DUE de la Unidad.

Se han acreditado diversas sesiones clinicas d&datades de Oncologia
Médica y Oncologia Radioterapica, con el formatquezido por ACSA, de

sesiones clinicas individuales (durante 2014).

ACTIVIDAD CIENTIFICA E INVESTIGADORA
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Comunicaciones y ponencias a congresos
GEC-ESTRO Anniversary Congress. LONDRES. 8-12 Mai/2

1.

“Tumor bed localization in closed cavity and on@sgpic surgery in breast
brachytherapy. A volumetric-based-method”. Diaz, De las Pefias, MD.,
Diaz, V., Gonzalez, E., Munive, E., Villanego, Gutierrez, L., Salas, C.,
Alonso, E.

“Bevacizumab in combination with CPT-11 for recumrehigh glioma.
Experience of use in our centre. Villanego I; Laupa.A.Z.; Ernesto, M.;
Esther, G.; Veronica, D.I.A.Z.; Dolores, P.; Luca,; Carmen, S.; Enrique,
A.

ESTRO 31 Congress, Barcelona, Spain 10-13 Mayo0.2012

“Pattern care study on invasive bladder canceadiation oncology services
in Spain”. Salas, C.; Gutiérrez, L.; Gonzalez, Munive, E.; Villanego, I.;
Diaz, V.; Diaz, L.*; Pefas, M.D.

“Morbidity associated with salvage radical prost&teny for recurrent
prostate cancer after Radiotherapy”. Gonzalez EgsS&.; Soto, J.; Diaz,
V.; Gutierrez, L.; Villanego, |.; Diaz, L.; De |&efias, D.; Alonso, E.
"Ruptura de la conspiracién de silencio basadaesahrcaso clinico de un
paciente oncologico paliativo”. L. De Ingunza Bar&hC.Salas Buzon, L.
Gutiérrez Bayard, , |. Villanego Beltran, V. DiaZd2; L. Diaz Gomez, E.
Gonzalez Calvo,E. Munive Alvarez.

XVII CONGRESO SEOR . 18-21 de Junio de 2013. Vigo.

"Evaluating and improving a local system event reatifon and registration
in radiotherapy. S-284". L. Gutiérrez Bayard; Mlg8aBuzén; E. Angulo
Pain; L. de Ingunza Baron; E. Munive Alvarez. XCIONGRESO SEOR .
18-21 de Junio de 2013. Vigo.

"Hypopharyngeal cancer and organ preservation. 35:24. Gutiérrez

Bayard, M. Salas Buzédn; L. de Ingunza Baro; E. GéezCalvo.
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3.

10.

11.

"Definitive radiotherapy for unresected adenoid ticysarcinoma of the
trachea. S-263". E. Gonzélez; V. Diaz; E. MuniveQutiérrez; L. Diaz; .
Villanego; M.C Salas.

"HDR brachytherapy in early and advanced lung cart#PM (CADIZ).
S141". E. Munive Alvarez; V. Diaz, L. de Ingunza, Bonzélez,
l.Villanego; L. Diaz; C. Salas; L. Gutiérrez.

"High dose rate intraluminal brachytherapy in esg#al cancer. Our
experience." S149E. Gonzalez; V. Diaz; L. DiaziMEnive; L. de Ingunza;
L. Gutiérrez; I.Villanego; M. C. Salas.

"Dosimetric comparison between IMRT vs 3D-EBRT iateral breast
cancer. S-171". L. Diaz; E. Gonzalez; A. Seguro;Diaz; A. Urefa; J.
Ramos; R. Mora; L. Gutiérrez, C. Salas.

"Optimized PTV in IMRT and IGRT protocol “on line'ith fiducial marks
for determining the intrafraction motion of the prate. S-324". M. Salas
Buzon; L. Gutiérrez Bayard; L. Quifiones Rodriguezje Ingunza Baron; |.
Villanego Beltran; V. Diaz Diaz; L. Diaz Gomez; Hunive Alvarez; E.
Gonzalez Calvo.

"Pattern care study on invasive bladder canceaidiation oncology services
in Spain. S-325". M. Salas Buzén; L. Gutiérrez Bdyd.. de Ingunza
Baron; E. Munive Alvarez |. Villanego Beltran.

"Brachytherapy on T1-T2 penile cancer. Initial exgece. S-142". V. Diaz;
A.Pérez-Lanzac; E. Gonzalez; E. Munive; |. Villaopd.. Diaz; L. de
Ingunza; L. Gutiérrez; A. Urefa; C. Salas.

"Clinical dosimetric on 100 patients with HDR bre&sachytherapy with
plastic multi-catheters. S-143". M. de las Pefnalsr@a; L. Diaz Gomez; L.
de Ingunza Barén; E. Munive Alvarez; E. GonzéleavGal. Villanego
Beltran; V. Diaz Diaz; L. Gutiérrez Bayard; C. SaBuzon.

"Psychosocial assessment during radiotherapy adfjubeeast cancer. S-

366". M. de las Pefias Cabrera; L. Polanco MufoBiaz Gomez;; E.
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Munive Alvarez; L. de Ingunza Barén E. GonzélezvBaV. Diaz Diaz; .

Villanego Beltran; L. Gutiérrez Bayard; C. SalazBu.

e 17 ECCO-38 ESMO-32 ESTRO, European Cancer Congkensierdam,
27 Septiembre--1 Octubre 2013.

12."When pain restricts radiotherapy procedures" S-2&z Gomez, L.
Gutierrez Bayard, M.C. Salas Buzon, L. De IngunzadB, E. Gonzalez
Calvo, V. Diaz Diaz, I. Villanego Beltran, E. MumivAlvarez. Hospital
Puerta Del Mar, Unidad Clinica de Gestion Atenclotegral al Cancer,
Cédiz,

13."Efficacy of reirradiation in head and neck canc8f764. L. Diaz Gomez,
E. Gonzalez Calvo, L. Gutierrez Bayard, I. VillaneBeltran, E. Munive
Alvarez, V. Diaz Diaz, L. De Ingunza Baron, M.C.|&aBuzon. 1Hospital
Puerta del Mar, Unidad Clinica de Gestion Atencintegral al Cancer,
Cédiz, Spain. 17

14."PTV margins in prostate cancer" S-693. L.A. QuiésrRodriguez, I.J.
Castro Ramirez, C. Salas Buzon, A. Urefa Llinaké#y. Iborra Oquendo,
E. Angulo Pain, L.J. Ramos Caballero, A. Seguron&milez, R. Mora
Meléndez.

15.1s there a role for IMRT in bilateral breast cartcBrosimetric comparison of
IMRT and standard 3D conformal radiation therapy236. A. Seguro
Fernandez, L. Diaz Gomez, A. Ureia Llinares, E. Za¢ez Calvo, L.J.
Ramos Caballero, V. Diaz Diaz, I. Villanego Beltr&dhA. Iborra Oquendo,
M.C. Salas Buzon.

16."Implantacion del programa de marcas de oro intstaticas para el
tratamiento radioterapico del cancer de préstafatiores Bermudez J;
Rosety Rodriguez J; Salas Buzon MC.

« 33 Congress European Society Therapeutic Radigiirieaad Oncology.
ESTRO, Viena 4-8 April 2014.
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1. “Imagen guided radiotherapy in prostate canceerbtiservator variability
with Mv CBCT and fiducial markers”. C. Salas, Lutigrrez L. De
Ingunza, E. Gonzélez, L. Diaz, I. Villanego, V. Bid. Jaén.

2. “IMRT for head and neck cancer in our clinical gree: Verification and
margin to CTV-PTV correction protocols.” L. Gutiem Bayard, M.C. Salas
Buzon, E. Angulo Pain, L. De Ingunza Barén, L. Quiés Rodriguez .

3. “Inmediate reconstruction and postmastectomy radiatpy.” V. Diaz Diaz,
L. De Ingunza, I. Villanego, E. Gonzalez, L. Diaz,Gutierrez, C. Salas, J.

Jaen.

XVIII CONGRESO SEOR . 4-6 de Junio de 2015. Valanci

1.- Analysis of prostate displacements: IGRT with gfdtlicial markers. Salas
Buzon MC, De Ingunza Barén L, Gutiérrez Bayard lgn@alez Calvo E,
Villanego Beltran |, Diaz Diaz V, Diaz Goméz L.

2.- Interobservator variability with CBCT Mv and fidati markers. Salas
Buzon MC, De Ingunza Baron L, Gutiérrez Bayard lgn@&alez Calvo E,

Villanego Beltran |, Diaz Diaz V, Diaz Goméz L.

+ PUBLICACIONES EN REVISTAS MEDICAS

1. Braquiterapia intersticial de alta tasa de reseatecdncer de cabeza y
cuello previamente radiado. Revista Espafiola deug@Gr oral y
maxilofacial. 2011;33 (3):120-3. L Gutiérrez, MCl&a

2. Gutiérrez Bayard L, Salas Buzon Maria del Carmeadi&ion therapy
for the management of painful bone metastases: [Restom a
randomized trial. Rep Pract Oncol Radiother (2014),
http://dx.doi.org/10.1016/.rpor.2014.04.009.

3. Gutiérrez Bayard L, Salas Buzon M C., Lagares Frabg De Ingunza
Baron L. Image-guided radiotherapy using MV foogiate cancer: A

Correlation analysis between electronic portal img@gwith fiducial
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markers and cone beam CT. En Prensa Revista JARMIrrfal of
Advances in Radiology and Medical Imaging, 2015.

* PROYECTOS INVESTIGACION

1. En cursoGlutamina en Cabeza y Cuello. Ensayo Clinico Aleasalo doble

ciego y controlado con placebo para evaluar el dsola glutamina como
agente protector en mucositis oral y la radiodermiinducida por la
radioterapia o radio/quimioterapia en el tratamiendel cAncer de cabezay
cuello. Estudio GLN-CMF-RTP. Financiado por el Ministede Sanidad y

Politica Social e Igualdad en diciembre 2010.

Proyecto presentado en la Fundacion Progreso ydSajuwobado por el

comité ético del Hospital Universitario Puerta biglr

Incidencia de la infeccidn por el virus del papil@inumano en ell cancer de
orofaringe y comparacion de respuesta tras tratamtieen pacientes
infectados y no infectados. Actual proyecto destBsictoral de Dra. Dfia.

Esther Gonzalez Calvo.

LIBROS

Diagnostico y evolucion del dolor en la practicanica de oncologia
radioterapica. Capitulo 2.6 Pgs. 111-114. EditoEatheos, ISBN 84-
935125-7-5. 2006. 12 Autora.

Recomendaciones para el seguimiento en el cancprddéata tratado con
Cirugia, Braquiterapia, Radioterapia Externa u Horaterapia. Capitulo 23
del Libro: Cancer de prostata: Enfoque Multidisicigt. Editorial Medical
Practice Group. ISBN: 978-84-690-6576-1. Marzo 2008

Capitulos de libro. ONCOGUIA. Hospital UniversitarPuerta del Mar.
ISBN:978-84-695-3974-3, 2013. Capitulo 12. Protoate diagnostico y
tratamiento del cancer de recto. Autores M.2 Dalate las Pefias, M.2 José
Gomez, M.2 del Carmen Salas.
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4. Capitulo 14. Protocolo de diagndstico y tratamiedeb cancer de préstata.
Autores José Antonio Contreras, M.2 del CarmensS&sther Gonzalez.

5. Capitulo 19. Protocolo de diagndstico y tratamiedgoendometrio. Autores
Esther Gonzalez, M.2 del Carmen Salas, José Antoindreras.

6. Capitulo 20. Protocolo de diagndstico y tratamiedéd Cancer de cérvix.
Autores M.2 del Carmen Salas, José Antonio Corgyérsther Gonzalez.

7. Co-Autora Libro: Radioterapia en el tratamiento déhcer de proéstata.
Cuestiones mas frecuentes. Editorial Entheos. 26BN\ 978-84-695-6519-
3, 2013.
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3. PROGRAMA FORMATIVO OFICIAL DEL ESPECIALISTA EN
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

Se adjunta enlace a la guia de formacion oficidbdespecialidad publicada en
BOE por el Ministerio de Sanidad.

http://www.msps.es/profesionales/formacion/docstflomiaradioterapican.pdf

4. GUIA O ITINERARIO FORMATIVO TIPO DE LA UNIDAD DE
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

MARCO CONCEPTUAL

La Orden Ministerial del 1-3-85 por la que se apeuel reglamento general de

estructura, organizacion y funcionamiento de lospitales de la Seguridad Social,

publicada en el BOE del 5-3-85, expresan en edwdais®.2 que las funciones de los

hospitales son:

Ademas,

Asistencia
Docencia
Investigacion

el articulo 7°, dice que los Hospitalediza@n, cuando cumplan las

condiciones de acreditacién necesarias y seanizados por la Direccion General

del Instituto Nacional de Salud, funciones docedtggidas a:

Formacion postgraduada en los términos que establezlas
disposiciones vigentes.

Ensefianza a pregraduados de las Escuelas y Fasultadjue esté
adscrito el Hospital.

Cursos de perfeccionamiento dirigidos a las desintcategorias
profesionales y laborales del Hospital y del pestde salud que trabaje
en el ambito del Area de Salud a la que esté adssriHospital, con

arreglo a las disposiciones vigentes.
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Asi mismo, el articulo 8° dice que la funcién deestigacion que realicen los
Hospitales sera principalmente clinica y aplicadastara integrada en el conjunto
de actividades desarrolladas por el Hospital. Sabooard con la docencia a
pregraduados, si asi lo establece el Hospital, ggowvenio con la Universidad
existente también nuestro Servicio.

La docencia a postgraduados estd ampliamente diésda; a través del sistema
MIR, del que existe acreditacion para la docencia raestro Servicio,
autorizandonos la formacion de un residente por asando cubierta la plaza de
EIR de 4° afo.

Expondremos ahora el plan formativo para nuessideate.

4.1. Competencias generales a adquirir durante la formaén
4.1.1. Competencias
Generales
» Facilidad para la entrevista clinica.
= Competencia para la comunicacion oral y escrita.
= Aptitud para el trabajo en equipo.
» Experiencia en el manejo de herramientas inforragtic
* Fluidez en la exposicion oral con o sin ayuda ddioseaudiovisuales.
» Capacidad para la toma de decisiones.
= |dentificacién y evaluacion correcta de signosng@has de enfermedad.
= Suficiencia en la metodologia de la exploracioitdis
» Facultad de interpretacion de pruebas complemestari
» Pericia en la realizacion de técnicas quirdrgitesientales.
= Soltura en la utilizacion de la tecnologia propedalespecialidad
» Capacidad para aplicar criterios de calidad y sdgdrde pacientes en la
practica habitual.

= Manejo de soporte vital basico y avanzado.

Especificas.
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El residente en el momento de finalizar su perideloesidencia sera capaz de:

Decidir, en las diferentes formas clinicas de cgrlas pruebas necesarias para
el diagnostico de su estadio evolutivo, estimar fastores de prondstico
asociados e instaurar el tratamiento oportuno.

Fijar las indicaciones terapéuticas generales deérdaliacion (reirradiacion
incluida) y su posible combinacién con otras matiales terapéuticas.

Elegir el tipo de radiacion utilizable para el amiento radioterapico en
cualesquiera situaciones clinicas.

Prescribir la dosis total, dosis por fraccion yro de irradiacion aconsejables
en las distintas localizaciones tumorales.

Aplicar las técnicas estandarizadas de radioteyierna y los procedimientos
elementales y avanzados de braquiterapia.

Determinar la eficacia biologica de los tratamiefiecionados (normo, hipo,
hiperfraccionados o acelerados)

Evaluar las consecuencias clinicas de las inteioops del tratamiento y
acordar su compensacion en términos de dosis.

Realizar calculos sencillos de unidades de mowitbempos de irradiacion en
equipos de teleterapia y braquiterapia.

Dirigir y controlar el funcionamiento operativo tis unidades de teleterapia y
de los equipos de braquiterapia.

Establecer la posicion Optima y los sistemas neiosspara la inmovilizacion y
la obtencién de datos anatdomicos de los pacientesleproceso de su
tratamiento.

Interpretar y delinear las imagenes radiologicamgmtologia tumoral coman.
Definir con precision los margenes de seguridadldisnecesarios para la
eleccion de los volumenes de irradiacién pertirentamorales, de tejidos
normales y 6rganos de riesgo (GTV, CTV, PTV, OAR).

Ejecutar la planificacion geométrica bidimensiomnaltridimensional de los

tratamientos con radioterapia.
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Optimizar los tratamientos en funcién de la dossscd prescrita y/o la dosis
biolégica calculada tanto en radioterapia exteoraaen braquiterapia.

Verificar la adecuacion del tratamiento a los abget previstos y corregir, en
caso necesario las desviaciones producidas.

Evaluar los resultados del tratamiento con espeefatencia a la supervivencia
y control tumoral asi como a los efectos secundat@ mismo.

Establecer limites de dosis en la exposicion detqmal profesionalmente
expuesto y publico en general.

Calcular las dosis equivalente y efectiva absosbatael organismo irradiado en
funcién de factores ponderados de radiacién ydejid

Organizar y dirigir una consulta externa de radayi&.

Atender a los pacientes hospitalizados de la Unidad

Proporcionar, mediante el recurso a procedimietai@péuticos diversos, alivio
sintomético a los pacientes que lo necesiten, ishetulas situaciones terminales
de enfermedad.

Proporcionar informacion sobre derechos de segugeteeracion como 22
opiniébn médica, testamento vital, derechos ARCQ, et

Informar adecuadamente a los pacientes y a sufidaracerca de la naturaleza
de la enfermedad, su prondstico y posibilidadesptarticas, solicitar el
consentimiento informado y ofrecer todo el apoyicgiégico posible.

Definir los recursos necesarios tanto de equipamieomo de personal para el
tratamiento del cancer en sectores determinadtzspEblacion.

Determinar los costes de equipamiento y personaesagios para los
tratamientos con radioterapia, y otro tipo de regsiren general, en funciéon del
tipo de centro, niveles de complejidad terapéuticarga de pacientes.

Conocer, definir y promover la estrategia de selguridel paciente dentro del
S.A.S. y especificamente dentro de la Unidad eostéas aspectos relacionados
con la administracion de tratamientos oncolégicadiéciones o farmacos).
Establecer la cartera de servicios de un serveiontologia radioterapica.

Evaluar la eficacia, efectividad y eficiencia dexunstalacion de radioterapia.
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Promover la participacion ciudadana en la Unidaehtd de la estrategia
promovida por la gerencia del SAS.

4.1.3. ACTITUDES
Genéricas

Percepcion del caracter binomial —ciencia y prdfesde la medicina.
Disponibilidad para el aprendizaje y la formaci@mmanente.

Capacidad para asumir compromisos y responsabeigdad

Aproximacion a los problemas asistenciales con enesritica y espiritu
resolutivo.

Respeto y valoracion positiva del trabajo de londke

Apertura vy flexibilidad en relacion con los paces)tmiembros de su grupo de
trabajo, colegas de otras especialidades y auttegdsanitarias y educativas en
general.

Profesionales y cientificas

Cooperacién y abordaje multidisciplinar en el tnaiento de las diversas formas
de cancer.

Contribucion a la prevencion primaria y secundaeéacancer, a su deteccion
precoz y a la educacion sanitaria de la poblacion.

Esfuerzo por ofrecer a los pacientes de cancerag @nfermedades tributarias
de irradiacion el tratamiento mas aconsejable da caso.

Conformidad con la mision de servicio hacia losigra@es y la sociedad a que
obliga el ejercicio de la medicina.

Percepcion de la multiplicidad de funciones quemié@slicos especialistas han de
ejercer en el ambito del sistema nacional de salud.

Reconocimiento del derecho de los pacientes a sieteacia pronta y digna en
condiciones de equidad con especial referenciaractio de informacién.
Atencion preferente hacia las necesidades de ldergas y de sus familias con
especial referencia al derecho de informacion.

Conciencia de la repercusién econémica de lasidaess
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Preocupacion por los aspectos deontoldgicos ystleda medicina en general
y de la oncologia radioterpica en particular.

Aprendizaje de conceptos y métodos elementalesstedg.

Colaboracion con los poderes publicos, sociedagesificas y organizaciones
oncoldgicas altruistas nacionales e internacionales

Respeto al principio de no abandonar a los pademeninguna de las etapas de
su enfermedad.

Rechazo de los conocimientos y practicas clinieavasadas en la evidencia
cientifica.

Conciencia de la importancia de una formacion @ieaty clinica lo mas solida
posible.

Participacion personal en el desarrollo de lasiimes asistencial, docente y
cientifica de la especialidad en la Unidad de Ateméntegral al Cancer.

Adecuacion profesional y personal al imperativoahdel trabajo bien hecho.

4.1.4. OBJETIVOS ESPECIFICO-OPERATIVOS/ANO DE RESIDENCIA

Primer afio:

Establecimiento de relaciones con los pacientes.

Adiestramiento en la realizacion de la historiaich y la exploracion fisica.
Solicitud e interpretacion de examenes complemiestan el diagndstico de las
enfermedades comunes.

Aprendizaje de la metodologia general del trabsistencial.

Formulacion de juicios diagndésticos e indicaciomeapéuticas elementales.
Guardias en medicina interna y urgencias.

Aprendizaje de la anatomia y semiologia radiolGgigasicas de los aparatos y
sistemas corporales con especial referencia adéogéa tumoral.

Conocimiento e indicaciones de empleo de los diteeemétodos de imagen en
el diagnostico de las enfermedades malignas.

Adiestramiento en el manejo de los problemas d&igenerales de los

pacientes oncologicos.
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Adquisicion de conocimientos y destreza clinicdaeutilizacion de citostaticos,
agentes farmacoldgicos generales y medidas teiegg@speciales o de soporte
en el tratamiento del cancer.

Asistencia y participacion en las actividades dteegenerales de los servicios

a los que sean adscritos.

Segundo afio:

Intensificacion del adiestramiento clinico en esg&tades médico-quirdrgicas
relacionadas con la oncologia.

Aprendizaje de las indicaciones generales del nriat@o quirdrgico en
patologia tumoral y andlisis de sus resultados.

Practica de exploraciones y/o técnicas especial@sterés oncoldgico.
Formulacion de elementos de prondstico de ordeargen

Aprendizaje de los conceptos béasicos relacionadiesacenfermedad neoplasica
(carcinogénesis, historia natural, crecimientoApeatros de cinética tumoral y
otros).

Conocimiento de los métodos de diagnéstico y decl@airos de presentacion
histopatolégica de los tumores malignos.

Conocimiento y aprendizaje de los principios fisigale las bases bioldgicas de
la radioterapia.

Participacion en el desarrollo de experimentos Empelacionados con la fisica
de la radiacién (atenuacion, blindajes) y la railolgia general y tumoral
(ensayos clonogénicos, curvas de supervivencidribdision de la dosis,
comparacion de tratamientos).

Conocimiento y aprendizaje de los principios, dbgt y mecanismos
operacionales de la proteccion radiolégica.

Asistencia a cursos formativos relacionados comé&todologia del trabajo
cientifico y la investigacion biomédica en general.

Asistencia a cursos formativos sobre radiobiologia.
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Asistencia y participacion en las sesiones clinigagctividades docentes

generales que se organicen.

Tercer y cuarto afio:

Adquisicion de los conocimientos, competencias,ilidaidles y actitudes en
oncologia radioterapica que se mencionan en lostaglos 2, 3 y 4 del
PROGRAMA OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD DE ONCOLOGIA
RADIOTERAPICA, BOE n° 45, Anexo 3, de 13 de Octutee2006.

Inscripcidn y participacion en un programa uniarsd de tercer ciclo
orientado hacia la obtencion de la suficiencia stigadora y, en lo posible, el
grado de doctor.

4.2 Plan de rotaciones

Se propone una duracién de rotaciones externanati® de 19 meses y 29 meses de

aprendizaje en nuestro propio servicio mas cuanzagaciones.

3.1 Programa de rotaciones

Lugar Duracion (meses)

ler. afio

1.- Otorrinolaringologia/C. MxF 1
2.-Anatomia patologica 1
3.-Radiodiagnostico (TAC-RNM) 2

4.- Medicina Interna 2
5.-Cuidados paliativos 2
6.-Unidad de Patologia Mamaria 1

7.- Urologia Oncol. 1
8.- Oncologia Ginecoldgica 1
9.-Vacaciones anuales 1
10. Curso de Supervisor Instalaciones RadiactiSagun fecha de organizacion
por el CSN (Se retrasard la ultima rotacion intedt2° afio) 1

2°. afo

1.- Oncologia Médica 1
2. Neurocirugia/Neurologia 1
3.- Cirugia general 1
4.- Radiofisica y Dosimetria clinica 2
5.- Oncologia Radioterapica (Secciéon/Consulta 1) 2
6.- Oncologia Radioterapica (Seccion/Consulta 2) 2
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7.- Oncologia Radioterapica (Seccion/Consulta 3) 2
8.-Vacaciones anuales 1

3er. afio
1.- Unidad de Braquiterapia de Alta Tasa/Unidadis B. 3
2.- Oncologia Radioterapica y Braquiteadfeccion/Consulta 1) 3
3.- Oncologia Radioterapica y Braquiteadfecciéon/Consulta 2) 3
4.- Oncologia Radioterapica y Braquitergfi@ccion/Consulta 3) 2
5.-Vacaciones anuales 1

4°, afio

1.- Oncologia Radioterapica (Seccion/Consulta 1) 2

2.- Oncologia Radioterapica (Seccion/Qtia) 2

3.- Oncologia Radioterapica (Secciéon/Cdasiil 2+/-1
5.- Rotacion Centro Nacional o Extranjero para @agmaje de Onco-
Radioterapia infantil/ Braquiterapia Prostatica RV 4
6.-Vacaciones anuales 1

4.3 Competencias especificas por rotacion

1° Afo (R1)

» Se integrara los dos primeros meses (este cronagsarpodra alterar en funcion
del n°® de EIRs que esté rotando en Medicina Inteteacara a que no estén mas
de 12 afio, EIR de 1° en el periodo de rotacidrel &ervicio de Medicina Interna
para tener una vision global de la medicina intemealizando las guardias
pertinentes en Urgencias General realizando lososury entrenamiento en
urgencias que sean ofertados desde la Comisién atenbia, con caracter
obligatorio (opcional segun estructuracion de séwve urgencias).

» Pasara 2 meses en el Servicio de Cuidados Pasiagttem el objetivo primordial
de aprender el manejo del paciente encamado, tdog& general comudn de
cualquier paciente hospitalario (manejo de la icfricia cardiaca, hepatica,
alteraciones metabdlicas, manejo del paciente ftit@bé, manejo de las
infecciones mas comunes en el paciente neoplasioo yeoplasico,...) y la

patologia oncolégica terminal asi como su manejo.
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Dos meses de rotacion en el Servicio de Radiol@@iaias en la seccién de TAC
y 30 dias en la seccién de RMN, con la intenciémule aprenda a localizar la
anatomia normal y patologica de procesos neopksgicmcipalmente, en la TAC
y RMN, que le seran de utilidad para la planifiéacile enfermos de RT y para el
estudio de extension y seguimiento de los paciergeplasicos.

Un mes por el Servicio de ORL / C. Maxilofacial)ncel objetivo principal del
adiestramiento en la exploracion ORL y nocionesichdsdel manejo en un
quiréfano (de utilidad para cuando realice bragag®). Conocera las principales
técnicas quirdrgicas oncoldgicas.

Un mes en el Servicio de Urologia con el objetiv abnocer la exploracion
prostatica, asi como pruebas funcionales prosgatiCanocera las principales
técnicas quirdrgicas oncoldgicas Un mes en la WhakaPatologia Mamaria con
el objetivo de familiarizarse con la exploracionmaaia normal y patoldgica, con
las principales técnicas quirdrgicas Yy reconsirast asi como en el apoyo
psicolégico de la paciente intervenida.

Un mes en el Servicio de Ginecologia, seccion deof@gia Ginecoldgica con el
objetivo de conocer la técnica de la exploracidregologica, toma de citologia y
canalizacion uterina, muy util para las técnicasBdequiterapia ginecoldgica.
Conocera las principales técnicas quirdrgicas @ugos.

Un mes en el servicio de Cirugia General, con @tnio de conocer la cirugia
oncoldgica general, las técnicas basicas de matejmstrumental quirdrgico,
asepsia y procedimientos basicos en un quir6fama lgafutura realizaciéon de
técnicas braquiterapicas.

Un mes de rotacion por la Unidad de Anatomia Pgicdopara que aprenda a
conocer las técnicas diagndésticas especificaspaitidgicas y moleculares para
cada cancer y la interpretacion bésica de las pejpmes histoldgicas. Es
deseable que asista a necropsias.

GUARDIAS: 5 guardias al mes de presencia fisica en Urgegenerales.

2° Afio (R2)
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Rotara dos meses en el S. de Oncologia Médica,ebadiestramiento en el
uso de tratamientos con quimioterapia, tanto emessgs de corta duracion,
aplicables en el H. de Dia del Hospital, como eguesias mas largos y
toxicos, que requieran hospitalizacion del pacientéprender las
complicaciones del tratamiento con citostaticostyatamiento de las mismas,
asi como el manejo del paciente encamado en uniciBende Oncologia
Médica. Aprender a entender y aplicar los esquemas frecuentes de
poliquimioterapia y el uso de protocolos comunes distintos servicios, que
incluyan el uso de cistostaticos.

Estancia de 2 meses en cada Seccion / ConsultdoRah@prendiendo la
realizacion de la anamnesis oncoldgica, estudiextension, interpretacion de
los datos clinicos y de exploraciones y su utiligiadla la planificacion del
tratamiento radioterapico. (Consulta 1: ginecologiecolégica-urologia y
cabeza y cuello; Consulta 2: mama, linfomas, re€onsulta 3: mama,
pulmon, gastrico-pancreas, SNC). Ira adiestrangas alcanzar los objetivos
operativos y actividades que describimos anteriatene

Dos meses en el Servicio de Fisica y Proteccionoieyica, con el objetivo
de que aprenda las bases fisicas y radiobiolodiedas radiaciones, asi como
se adiestre en el calculo manual e informatizadtasieeurvas de isodosis y
planificacibn de un tratamiento de radioterapia.reflydera también los
procesos de la planificacion y transcripcion dehdscdatos para el calculo
dosimétrico y la transcripcion de estos datos condenes de tratamiento a
los Técnicos y su ejecucion en la mesa de tratdmiéalemas, con el nuevo
programa de calculo, se familiarizara con las remuaciones ICRU-50, que
le seran de gran utilidad.

Aprendera también el uso de compensadores tisutargas, la fabricacion de
moldes y equipo de inmovilizacion del paciente,casno el adiestramiento en
la compresion de las bases fisicas de técnicasle@mpbien por su especial
dosimetria o colocacién critica (TBI, irradiaciée deuroeje, INT...). Deberéa

realizar el Curso de Supervisor de Instalacionesdid®tivas, examinandose
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del mismo si es posible ese mismo afo, y si n@atdriamente a lo largo de
los dos ultimos afios de residencia (duracion 1.mes)
GUARDIAS: 2 guardias en observacion de urgencias (17h) w&dgs en
Medicina Interna mas tres jornadas de continuidastencial (15 a 20h) en la

Unidad de Oncologia Radioterapica (computo total@® guardias).

3° Afno (R3)

Comenzara por una rotacion de tres meses en latluie Braquiterapia de Alta
Tasa para aprender a realizar las diversas téchiegsiterapicas que se realizan
en la unidad, sus indicaciones, procedimientostopodos especificos y de
seguridad asi como manejo de complicaciones. las glie no haya actividad de
Braquiterapia se adscribira a las Unidades de Bitargia (Aceleradores) para
aprender como se realiza la verificacion y conttelcalidad por el facultativo
especialista el inicio de los tratamientos -prird&r-, los controles semanales en
cada paciente, las escalas de toxicidad y la ciandalenfermeria.

Estara tres meses en cada consulta funcional (@aris gine-urologia-cabeza y
cuello; Consulta 2: mama, linfomas recto; Cons@ltanama, pulmon, gastrico-
pancreas, SNC) aprendiendo el enfoque oncoldgicalisefio de protocolos
especificos de cada area, su aplicacion cliniah@&idaje multidisciplinar en cada
Subcomité Oncoldgico, las técnicas de simulacidiai y planificacion asi como
las de control de calidad en el procedimiento tedapico. Se integrara
diariamente en la actividad Braquiterapica de qaatalogia con el objetivo de
conocer y poder realizar todas las técnicas de ugergpia que realiza el
Servicio.

Durante el periodo de R3 perfeccionara el adiesératm en el manejo de la
consulta de enfermos nuevos y revisiones.

GUARDIAS: 4 guardias en Medicina Interna méas seis jornagasodtinuidad
asistencial de 15 a 20 h en la Unidad de OncolBgiioterapica (computo total
como 6 guardias).

Realizara una rotacién externa en un centro nakcida@ meses de duracion.
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4° Ao (R4)

Estancia de 3 meses en cada Seccion /Consultadfahcealizando historias
clinicas completas, exploraciones por patologisefits de tratamientos, etc.. con
la supervision siempre del médico adjunto respdasaBsimismo asumira
revisiones evolutivas de pacientes, bajo supervis{@onsulta 1 ginecologia
oncoldgica-urologia y cabeza y cuell@pnsulta 2 mama, linfomas, recto;
Consulta 3mama, pulmédn, gastrico-pancreas, SNC).

Los cuatro meses finales tendra capacidad paraavale forma individual pero
supervisada a pacientes oncologicos de todas telogias.

Por altimo, este ultimo afio realizara una rotaclér2-4 meses por un servicio de
Oncologia Radioterapica de prestigio (Ej: InstitGatalan de Oncologia, Instituto
Valenciano de Oncologia, Hospital Ramon y Cajaln cel objetivo del
adiestramiento en las técnicas de braquiterapiaaltartasa de dosis en cancer de
prostata, tumores de cabeza-cuello, asi como ibeagpia intersticial especial.
Aprendizaje de las indicaciones y bases de tiatdos radioterapicos especiales
como es la RT intraoperatoria, IMRT, IGRT, Tomopesay Radiocirugia,
pudiendo plantearse de forma alternativa la rotaeid un centro extranjero de
“Alta Cualificacion” como Gustave Roussy en Pa@itinica Mayo de EE.UU. 06
Instituto de Tumores de Milan, para adquirir expecia de tratamientos
oncologicos internacionales.

El periodo de 4 meses de rotacion externa puediustse a criterio de la tutora
por un periodo de rotacion de dos meses duran®® afio de residencia y dos
meses de rotacion el 4° afio de residencia.

GUARDIAS: 4 guardias en Medicina Interna mas seis jornaéasodtinuidad
asistencial de 15 a 20 h en la Unidad de OncolBgiioterapica (computo total

como 6 guardias).

4.2. Rotaciones externas
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En los aflos de R3 (nacional) y R4 (internacionélyesidente realizar4d una
rotacion de 2 meses respectivamente por un semd&iOncologia Radioterapica
de prestigio (otros residentes han rotado por)ellos

-Instituto Catalan de Oncologia, -Instituto Valemo de Oncologia, -Hospital de
San Chinarro de Madrid, -Hospital Ramén y CajaMisrid, -Instituto Gustave
Roussy en Paris, -Instituto Gemelli de Milan, -@énMayo de EE.UU, con el
objetivo del adiestramiento en las técnicas deWit@@pia con alta tasa de dosis
en cancer de préstata, tumores de cabeza-cuddio,camo braquiterapia
intersticial especial (préstata); en resumen eni¢és que no dispone nuestra
Unidad. Aprendizaje de las indicaciones y bakesratamientos radioterapicos
especiales como es la RT intraoperatoria, IMRT, TGR omoterapia vy

Radiocirugia.

5. PLAN TRASVERSAL COMUN

El modelo de formacién de especialistas en cierdgaka salud Sistema Sanitario Publico
de Andalucia ha venido contemplando desde el af@ RO existencia de un programa de
formacion en competencias transversales dirigidla dotalidad de los especialistas en
formacion del SSPA.

La formulacion del Programa de Formacion en Conmoéds Transversales (PFCT) supone
una aproximacion a las materias comunes que sarrdiéados con mayor profundidad en
los Programas Oficiales de las Especialidades

Para hacer ello posible el Programa de Formacio@@npetencias Transversales tiene
caracter plenamente virtual y responde en cuaestractura al modelo de formacion MOOC
(Massiv Online Open Course). Para el desarrolloRPdegrama se cuenta una plataforma de
formacion, incorporada en la web PortalEIR, enda grima la maxima simplicidad en el
disefio y la claridad en cuanto al uso de las furatidades.

La matriculacion se realizara de forma individuadia por cada especialista en formacion a
través de la plataforma PortalEIR y en los plazosvocados para cada modulo que se
anunciaran desde la plataforma y desde las Comeisida Docencia de todos los centfis.
realizacion esta previsto que se realice durantedgrimeros afos de especialidad

Los contenidos del programa se integran en 4 M&dulo

» Modulo 1. Bioética y Profesionalismo
e Modulo 2. Comunicacién y Trabajo en equipo
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e Modulo 3. Metodologia de Investigacion
* Modulo 4. Asistencia Basada en la Evidencia y Galid

La evaluacidn se realiza a partir de las tareasidas en cada bloque de actividad. Los
criterios de evaluacion estan descritos en la didactica del Modulo. La Certificacion se

emitird por cada Moédulo independientemente y sebirdc una vez finalizada con la

calificacion “Apta” en la evaluacion.

Detalle de los modulos:

Moédulo 1: Bioética y profesionalismo.
* Unidad didéactica 1: Aspectos éticos basico dedatpma clinica
« Unidad didéactica 2: Etica de la relacion clinica
» Unidad didéactica 3: Etica al principio y al fina th vida
* Unidad didéactica 4: Profesionalismo sanitario
» Unidad didactica 5: Errores frecuentes en formagién prevencion

Inicio: 12 de enero 2016Fin: 29 de febrero 2016

Numero de plazassin limite.Metodologia: MOOC

Mas informacion y acceso anaatriculacion:
http://www.portaleir.es/pefi/af/bioetica-y-profesmismo-sanitario-g1-2016/

Moédulo 2: Comunicacién asistencial y trabajo en egpo

» Unidad did4ctica 1: La comunicacion asistencialdeto, componentes y estructura
de la entrevista

» Unidad didactica 2: Conectar, establecer y mantemsa relacion entre el
profesional sanitario y el paciente/familia

* Unidad didactica 3: Obteniendo informacion en laeaista clinica

* Unidad didéactica 4: Informando al paciente. Infornexplicar y acordar

* Unidad didactica 5: Trabajo en equipo

Inicio: 10 de mayo 2016=in: 28 de junio 2016

Numero de plazassin limite.Metodologia: MOOC

Mas informacion y acceso anaatriculacion:
http://www.portaleir.es/pefi/af/comunicacion-y-tejb-en-equipo-g1-2016/

Mdédulo 3: Metodologia de la investigacion
* Unidad didéactica 1: Introduccién y eleccion del tede estudio
» Unidad didactica 2: Tipos de estudios de investiyac
* Unidad didéactica 3: Muestreo y mediciones de undist
* Unidad didactica 4: ¢ Como se van a analizar loss@at
« Unidad didéactica 5: Etica de la investigacion sart

Inicio: 9 de febrero 2016=in: 14 de abril 2016
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Numero de plazassin limite.Metodologia: MOOC
Mas informacion y acceso anaatriculacion:
http://www.portaleir.es/pefi/af/investigacion-entsdg1-2016/

Moédulo 4: Asistencia basada en la evidencia y cahd

» Unidad didactica 1: Manejo de la incertidumbreatoma de decisiones clinicas

 Unidad didactica 2: Formulacion de preguntas dimente relevantes y
operativizacion (formato PICO)

* Unidad didactica 3: La Busqueda Bibliografica (@hnccion y estrategia “empezar
a andar”)

* Unidad didactica 4: La valoracion Critica de unicatb cientifico (elementos
imprescindibles. Criterios Primarios y secundarios)

* Unidad didactica 5: Calidad sanitaria. Conceptased, importancia, componentes.
Medida de la calidad y ciclo de mejora continuanRie calidad

* Unidad didéactica 6: Herramientas para la gestioladalidad. Gestion por procesos
y gestion clinica

* Unidad didactica 7: La seguridad del paciente, eldam prioritario de la calidad
sanitaria

Inicio: 5 de abril 2016Fin: 16 de junio 2016

NuUmero de plazassin limite.Metodologia: MOOC

Mas informacion y acceso anaatriculacion:
http://www.portaleir.es/pefi/af/asistencia-basaddaeevidencia-y-calidad-g1-2016/

Proteccion Radioldgica (PFCT) Grupo Il (07/03/2016JACTIVO)
Inicio: 7 de marzo 2016=in: 18 abril 2016
Numero de plazassin limite.Metodologia: MOOC

6. GUARDIAS

R1: 5 guardias al mes de presencia fisica en Urgergeaerales. Obijetivo:
adquirir competencia en el manejo de las urgemgasrales.

R2: 2 guardias en observacion de urgencias (17h) yadgs en Medicina
Interna mas tres jornadas de continuidad asistefiddaa 20h) en la Unidad de
Oncologia Radioterdpica (computo total como 5 gaajd Objetivos: adquirir

competencias en el manejo del paciente en obsérvdei urgencias, en el manejo
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del paciente que requiere hospitalizacion e ind& manejo del paciente en
tratamiento radioterapico.

R3: 4 guardias en Medicina Interna mas seis jornaéasontinuidad asistencial

de 15 a 20 h en la Unidad de Oncologia Radiotemaftiomputo total como 6

guardias). Objetivos: adquirir competencias enah@po del paciente que requiere
hospitalizacion (avanzado) y de la actividad geeesliza en turno de tarde con
los paciente en tratamiento radioterapico: valdmcdnicial, exploracion, disefio

de tratamiento RT, aprobacion con RDF del plantdepuesta de 1° dia en las
Unidades, revisiones semanales de los pacientegaoi@n de la toxicidad con

farmacos, dosis, etc.. manejo experto de programeyd) Receta XXI, Programa

Doctor, etc..

R4: 4 guardias en Medicina Interna mas seis jornadasodtinuidad asistencial

de 15 a 20 h en la Unidad de Oncologia Radiotemaftiomputo total como 6

guardias). Objetivos: incrementar y mejorar compass en el manejo del

paciente que requiere hospitalizacion (avanzadale la actividad que se realiza
en turno de tarde con los pacientes en tratamiewtioterapico, con asignacion
como facultativo de pacientes nuevos con supervidgéh tutor o responsable de la
patologia asignado.

7 SESIONES

7.1 COMITES DE TUMORES HOSPITALARIOS
Con el fin de contribuir a su formacion, particgpagn las sesiones clinicas y
SubComités de Tumores con otros Servicios, aconmgiafial médico adjunto. Tiene
cardcter obligatorio.

+ R1 (12 afio)

» Sesiones de los respectivos servicios/unidade®paue rote.

+ R2 (2° afio)

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 42




AN

JUNTA DE RANDALUCIA

CONSEFERIA DE SALUD

GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

HOSPITAL

FECHA ELABORACION: Mayo

UNIVERSITARIO PUERTA 2015

DEL MAR

Revisado Abril 2016

Sesiones a Subcomité Cabeza y Cuello. Martes3fea810, 5° planta. Asisten
servicios de Cirugia MxF, ORL, AP, OncoRDT, Oncodit@, C. Plastica.
Sesiones a Subcomité de Pulmoén. Jueves de 2,30 4°l1planta. Asisten
servicios de Cirugia General, AP, OncoRDT, Onco ikEdNeumologia,
Radiodiagnéstico.

Sesiones a Subcomité de Ginecologia. Jueves dE03B@, 62 planta, despacho
jefe del Servicio. Asisten servicios/unidades d@eGologia, AP, OncoRDT,
Onco Médica.

Sesiones a Subcomité de Mama. Martes y viernes3lea810h, 52 planta, sala
de reuniones de Patologia de Mama. Asisten sesvitgoPatologia de Mama,
Medicina Nuclear, AP, OncoRDT, Onco Médica, C. #tas Rehabilitacion.
Sesiones a Subcomité de Tumores del Sistema Ner@eastral. Quincenal (2°
y 4° miércoles de mes), de 14,30 a 15h, Sala deiomes de 52 planta de
Neurocirugia. Asisten servicios de Neurocirugia guilogia (Unidad de
Neurociencias), AP, OncoRDT, Onco Médica, Radiaaliegjco.

Sesiones a Subcomité de Digestivo. Jueves 8,15ha 30 planta, sala de
reuniones de C. General. Asisten servicios de Gir@&gneral, AP, OncoRDT,
Onco Médica, U. Digestivo, Radiodiagnéstico.

Sesiones a Subcomité de Urologia. Martes de 8,30ha 62 Planta, sala de
reuniones de Digestivo. Asisten servicios de Uralpd\P, OncoRDT, Onco

Médica, Radiodiagnostico (ocasional).

R3 (3° afio)

Sesiones a Subcomité Cabeza y Cuello

Sesiones a Subcomité de Pulmon

Sesiones a Subcomité de Ginecologia

Sesiones a Subcomité de Digestivo

Sesiones a Subcomité de Urologia

Sesiones a Subcomité de Tumores del Sistema NerGiestral

Sesiones a Subcomité de Tumores de Mama
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» Sesiones a Subcomité de Tumores Oseos

+ R4 (4° afo)

= Sesiones a Subcomité Cabeza y Cuello

= Sesiones a Subcomité de Pulmén

= Sesiones a Subcomité de Ginecologia

= Sesiones a Subcomité de Digestivo

= Sesiones a Subcomité de Urologia

= Sesiones a Subcomité de Tumores del Sistema Ner@iestral
= Sesiones a Subcomité de Tumores de Mama

» Sesiones a Subcomité de Tumores Oseos

7.2 ACTIVIDADES DOCENTES: SESIONES CLINICAS
Durante la primera fase (primeros quince meses specelidad): el residente de
oncologia radiotergpica participara activamente lan sesiones clinicas y demas
actividades docentes que se lleven a cabo en foiss por los que este rotando en
cada momento.
Durante la segunda fase (resto de la especialidadytividad asistencial debe ser
compatible, en todo caso, con la realizacion deidatles docentes y cientificas, por lo
qgue los responsables de la unidad deben facilitaesidente una dedicacién a estas
tareas que se aconseja no sea inferior al 10% gerada semanal.

» Participarad activamente con co-organizacion en sg@son clinica hospitalaria
oncologica al menos una vez por afio desde el Zi@°da residencia. Con
organizacién de al menos una sesion hospitalasiapmrganizadora, durante el
3° afo de residencia.

» Participara en las sesiones clinicas internas d&n@ad, consistentes en:
Revision de bibliografia: una vez al trimestre Wl una lectura critica,
apoyado en soporte bibliografico.

= Sesiones conjuntas con la Unidad Clinica de GesttdRadiofisica Hospitalaria

y las Unidades de Oncologia Médica y Patologia @eni con periodicidad
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semanal en diversos formatos (revision de casosipr&s bibliograficas,
presentacion de protocolos, etc..), con presematedos sesiones al afo.

» Participacion en Comités multidisciplinares asignaa la unidad funcional
donde este.

= Participard como docente y/o discente en los cypsmgramados de revision de
temas de la especialidad asi como en los cursofrdecion continuada
organizados por la Comisién Local de Docencia, sddmas como estadistica,
metodologia de la investigacion, temas de medititexna de interés general
(infecciones...) y sobretodo los relacionados can ekpecialidad (temas
oncoldgicos generales o de localizaciones espasjfic

» Participara como docente en la formacion pregrado3® de Facultad de
Medicina, con clases practicas e imparticion desatnicos/seminarios.

» Realizara los cursos programados por SEOR y la E5d B largo del periodo
de la residencia de especial interés y reelevaeciael adiestramiento
oncoldgico.

» Participara activamente en la ejecucion de comuitinas orales y posters al
Congreso bianual de nuestra especialidad (SEOR)otrds de especial interés
(2-3 por afo) internacional.

= Participacion formativa en un Laboratorio de bidéotyimoral (opcional).

» Disefio y ejecucion de ensayos clinicos y proyedwmsnvestigacion basica o
aplicada.

= Publicacién de trabajos cientificos preferentemeatefactor de impacto.

*» Presentaciobn de comunicaciones y/o ponencias egre&sos 0 reuniones
médicas diversas, siendo importante que el EIRateénigiativa propia en el
desarrollo de trabajos cientificos (inicialmentacsos y progresivamente de

mayor complejidad).
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ESQUEMA GENERAL DE SESIONES

Frecuencia Dia/Hora Contenido

1. Semanal lunes, 8.15 Sesion General del Servicio
2.Semanal miércoles, 8.30 Sesion Clinica Oncoldgica
3. Mensual viernes, 8.30 Sesion Hospitalaria

4. Trimestral lunes, 8.30 Bibliografica

5. Mensual lunes 9h Sesion RDF (3° lunes)

En todas las sesiones estaran presentes siempesidsntes y un adjunto responsable.

7.3 SEMINARIOS y CURSOS DEL SERVICIO

- Los facultativos del servicio pertenecen a divergagos cooperativos dentro de
nuestra Sociedad: URONCOR (Dra. Salas), GEORCC (Rutérrez), GEICAM
(Dra. Villanego) con el objetivo de revisar temasadtualidad y realizar protocolos
de actuacion comunes, elaboracion de Guias dejdrabstablecer proyectos de
investigacion comunes y la organizacion de rewsodentificas, integrando de
manera practica al residente a partir del 3° afio.

- Se integrara al MIR en los cursos docentes orgdog&gor el servicio, como

participante activo.

7.4 OTRAS ACTIVIDADES
-Cursos de la EEOR (Escuela Espafiola de Oncologéhoferapica, dependiente de
SEOR)

» Bases fisicas

= Planificacion

» Radiobiologia

= Braquiterapia

» RT externa (todas las patologias)

* Innovaciones tecnoldgicas

= Metodologia docente
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= Metodologia de investigacion

* Investigacion clinica y traslacional
- Congreso de la SEOR (bianual), Sociedad Andaliez&ancerologia (SAC), Reunion
anual de residentes en Oncologia, Congreso de deddml Europea de Oncologia
Radioterapica -ESTRO- (anual).

7.5. ACTIVIDAD ASISTENCIAL

7.5.1 Actividad asistencial durante la segunda fase

Actividad especifica en oncologia radioterapicartigipando activamente en la
totalidad de las actividades que se lleven a calda anidad en la que se esté formando
con niveles progresivos de responsabilidad, seagisijuientes grados:

Nivel uno: actividades a realizar directamentegiaesidente.

Nivel dos: actividades a realizar por el residdrd® supervision del tutor.

Nivel tres: actividades a realizar por los espestad de la unidad con la presencia y/o

asistencia del residente.

7.5.2 Relaciéon de actividades que pueden realizarsda segunda fase con la

especificacion del nivel:
% Actividades relativas al mejor conocimiento de tdeemedad neoplasica, su
origen, historia natural, mecanismos de crecimigraggtension. (Nivel uno).

¢+ Aspectos histopatoldgicos generales. (Niveles dossy.

% Presentacion clinica. (Nivel uno).

% Meétodos de diagnéstico, clasificacion cinica y figgica. (Niveles uno y dos).

% Respuesta a la radiacion. (Nivel uno).

¢ Probabilidades de control de la radiacion. (Nivad)d

% Tratamientos aconsejables en los diferentes modglestadios del céncer.
(Nivel dos).

% Adiestramiento suficiente en dosimetria, simulagiquanificacion. (Nivel dos).
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¢+ Ejecucion y control de los tratamientos con radaye& externa. (Niveles uno y
dos).

< Braquiterapia. (niveles uno y dos).

L)

%+ Técnicas especiales de irradiacion. (Niveles dines).
s Tratamiento de sindromes de urgencia, cuidadosatpa$ y situaciones
terminales. (Niveles uno y dos).

% Proteccion radiologica (niveles dos y tres).

7.5.3 Actividades concretas asistenciales

En cuanto a la labor asistencial concreta debepaerentes nuevos y revisiones, tal
como hemos indicado en los apartados anterioresuttado con el adjunto que debe
dar el visto bueno.

Realizar4 la simulacion de los pacientes conociehgoocedimiento de realizacién del
TAC de adquisicion de imagenes, conociendo la amat@on especial énfasis en las
regiones ganglionares de drenaje y limites anatisnae los diversos organos, la
determinacion de volumenes en planificaciones 3D, al adjunto encargado del
paciente.

Para una adecuada formacion el ultimo afio de mesaléen un periodo de ocho meses)
debe valorar unos 90-100 pacientes nuevos al a&as, 200 revisiones al afio y realizar
unas 77 simulaciones al afio. Ello supone una naglia5 enfermos nuevos al mes
(contando los periodos vacacionales.), 18-20 rewes al mes y 11 simulaciones al
mes, que es facilmente alcanzable con el volumeralade enfermos del Servicio.

Se hard hincapié en que los residentes se "redplicea’ del tratamiento y evolucion
de unos 125 pacientes/afno, asi como de que sediareih con la consulta de las textos
principales de la especialidad y con las princpaRevistas de Oncologia y de
Radioterapia, y el uso de busquedas bibliografiasas bases de datos "PubMed” y
"Ovid", asi como las revistas especializadas eniditealBasada en la Evidencia (Tryp,
EMB, etc...). Aprendera las bases de la MBE.

Los temasen los que se insistira para la formacion tedsman los que exponemos a

continuacion, que resumen los contenidos princgaéela especialidad.
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% Neoplasias Gastrointestinales.

% Neoplasias Ginecoldgicas.

« Enfermedades del Sistema Reticuloendotelial, TirMegiastino.
% Enfermedades del Tracto Respiratorio Superior, ZalgeCuello.
+ Neoplasias de Mama, Piel, Hueso y Tejidos Blandos.

s+ Tumores Pediatricos y del SNC.

% Técnicas de Braquiterapia y efectos de la Radipie sobre los tejidos
normales, referido a cada una de las localizacibmasrales antes referidas.
También reproducimos el contenido del Curriculumc@®ude acordado por las
Sociedades Europeas de Oncologia Radioterapicay tmsncontenidos basicos de la
especialidad, a los que deberad adaptarse los pmagrale formacion y que Espafa

suscribio. Basicamente se adapta al contenido fdertecion MIR.
Se denomina "Minimun Curriculum for the Postgradudtraining of Medical
Practitioners in Radiation Oncology Within Europe”.
Consta de 2 partes, una primera en la que se defiaspecialidad y su lugar en el
campo de la Oncologia. Esta parte es importante,dpecribir implicitamente los
objetivos del programa de formacion.
La segunda parte, es el curriculum propiamenteodglidividido en 4 areas principales,
que deberan ser cubiertas por el programa de eaii@shto:

-Oncologia general.

-Principios de tratamiento del cancer.

-Uso terapéutico de las radiaciones ionizantes.

-Investigacion clinica.
Se define la Radioterapia (Radiation Oncology) cahaso de radiaciones ionizantes
en la practica médica, sola o en combinacion caasohodalidades, para el tratamiento
de pacientes con enfermedades malignas u otrasdePser practicada como una
especialidad oncolégica independiente o integradana practica médica mas amplia

(areas troncales).
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Incluye la asistencia del paciente desde una apamidon multi-disciplinaria,
responsabilizandose del diagndstico, tratamienseguimiento y cuidados de soporte
de los pacientes con cancer.
El Curriculum "Training in Radiotherapy o Radiati@mcology" debera cubrir al menos
las siguientes éareas:
1. Oncologia general:

1.1 Biologia del cancer.

1.2 Epidemiologia del cancer.

1.3 Prevencion del céncer, scrining, deteccion greg educacion satinaria

publica.

1.4 Patologia de los tumores malignos y enfermedeedacionadas.

1.5 Sintomas y signos de las enfermedades negdasic

1.6 Procederes diagnésticos.

1.7 Clasificacion, agrupacion por estadios y fadomprondsticos de las

enfermedades malignas.

2. Principios del tratamiento del cancer:

2.1 Tratamiento con cirugia.

2.2 Tratamiento con radiacion.

2.3 Quimioterapia y terapia endocrina.

2.4 Otras formas de tratamiento.

2.5 Decision terapéutica: finalidad del tratamientdeccion de la modalidad.

2.6 Seguimiento de los pacientes.

2.7 Cuidados de Soporte.

2.8 Aspectos psicologicos y calidad de vida.

2.9 Cuidados en pacientes terminales.
3. Uso Terapéutico de las radiaciones ionizantes:

3.1 Bases bioldgicas de los efectos de la radiacion

3.2 Respuesta de los tumores a la irradiacion.

3.3 Efectos precoces y tardios de la irradiacidmestos tejidos normales.
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3.4 Esquema 6ptimo de Radioterapia en relacionetdipo de enfermedad y
localizacion.

3.5 Fisica aplicada a la radioterapia.

3.6 Técnicas y equipamiento para la radioterapia.

3.7 Planificacién del tratamiento y dosimetria eadi@terapia Externa y

Braquiterapia.

3.8 Uso terapéutico de radionuclidos.

3.9 Radioproteccion y seguridad.

3.10 Garantia de calidad y auditoria en OncologididRerapica.

3.11 Interaccién de la radioterapia con otras mdddés de tratamiento.

3.12 Papel de la radioterapia en enfermedades hgnas.

4. Investigacion clinica en Oncologia:

8.0BJ

4.1 Principios y metodologia de los ensayos clgico

4.2 Cuantificacion de la respuesta tumoral.

4.3 Descripcion y cuantificacion de las reacciahesos tejidos normales.
4.4 Disefio, direccion y evaluacion de los ensaliogcos.

4.5 Estadistica Médica.

4.6 Aspectos Eticos.

ETIVOS DE INVESTIGACION

El residente realizara dentro de los dos primeios ae residencia un Master oficial o

los cursos de doctorado/ suficiencia investigadgrara alcanzar la suficiencia

investigadora. Los dos ultimos iniciara un proyegde culmine con la tesis doctoral.

Participara como investigador asociado en los mtogeen los que participe la Unidad.

8.1 LINEAS DE INVESTIGACION DEL SERVICIO

1. Radioterapia Guiada por la Imagen en canceraitgia y cabeza y cuello.

2. HPV en Tumores de Cabeza y Cuello.
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3. Estudio ADRESCAP; sobre el abordaje postquinarglel paciente con cancer de
prostata (CP) sometido a prostatectomia radical) (P& parte del oncdlogo
radioterapico en nuestro pais. Promotor Grupo GIGQRONCOR. Enero 2012-14.

8.2 OFERTA DE INVESTIGACION PARA LOS RESIDENTES
1. Originales/Revisiones/Capitulos de libro.
Publicaciones nacionales: 1
Publicaciones internacionales: 1
2. Congresos/Simposium/Otras reuniones. (Con pgaatidn activa)
Ambito nacional/local: 2-3 (anual)
Ambito internacional: 2-3 (anual)
3. Otras ofertas: Facilidades para realizar los cudeodoctorado y posibilidad

de iniciar la tesis Doctoral durante la residencia.
9. EVALUACION

9.1 EVALUACION FORMATIVA: HOJA DE ENTREVISTA ESTRUC TURADA

El Residente sera evaluado durante su periodo foronen diversos momentos, con la
intencidn de corregir los déficits en formaciéned¢ados.

De manera trimestral se realizara la siguiente enavista por parte del tutor
HOJA DE ENTREVISTA ESTRUCTURADA

Apellidos:

Nombre:

Especialidad:

Afio de formacion:

Fecha de entrevista:

Tutor / a que realiza la entrevista:

1. ROTACIONES:
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» Internas (propias del servicio o de otros servimtrehospitalarios):

= Externas: En aquellos centros/unidades consideradis referencia
nacional/internacional, que aporten al residentepaiencias (conocimientos y
habilidades) en materias consideradas impresceslipara su formacion, y que
vengan reflejadas en el programa de la especialidad

= OBJETIVOS DURANTE LA ROTACION

El residente tiene que conocer los objetivos: ciomentos tedricos y mapa de
competencias (habilidades y actitudes) de la r@taci

= OBJETIVOS CONSEGUIDOS

Detallar la relacion de los conocimientos y habilids mas utiles que hayas
aprendido durante este periodo de rotacion. Desciiis conocimientos y

habilidades de nueva adquisicién, los que hasideciluna visibn novedosa
(basada siempre en buenas practicas clinicas) quesu ampliacion te ha
afianzado en la practica clinica. No incluir ago®ll conocimientos o

habilidades que ya estaban consolidados y pargueda rotacion no ha sido
esencial.

= ACTIVIDADES REALIZADAS MAS ENRIQUECEDORAS PARA LA
FORMACION

Detallar
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= OBJETIVOS QUE FALTAN POR CONSEGUIR
Detallar

= CRITERIOS MINIMOS QUE FALTAN PARA APROBAR LA
ROTACION

El residente tiene que conocer los criterios migirpara aprobar la rotacion
(descritos en el Itinerario Formativo de la Espetaal).Detallar los criterios
minimos que aun no han sido superados.

= ¢(QUE CREES QUE PODEMOS HACER (O PUEDES HACER) PARA
ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES QUE TE
FALTAN?:

2. SESIONES PRESENTADAS (clinicas, bibliograficas...)
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3. OTRAS ACTIVIDADES (publicaciones, @ comunicaciones a Congresos,
Cursos...)

4. APORTACIONES A LA GESTION DEL SERVICIO Y ORGANIZACION
DE ACTIVIDADES DE RESIDENTES (colaboracion en el planning de
guardias, protocolos realizados/revisados...)

5. REVISION DEL LIBRO DEL RESIDENTE

6. Valoracion conjunta con el tutor del libro del desite: actividad asistencial...

7. Problemas e incidencias en el periodo (en rotacianeguardias, etc.) y posibles
soluciones:

Manual del residente de Oncologia Radioterapica 55




)

JUNTA DE RANDALUCIA

GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES
HOSPITAL FECHA ELABORACION: Mayo
UNIVERSITARIO PUERTA 2015

Revisado Abril 2016

8. OBSERVACIONES

Fecha:
Firma de la entrevista:

Fdo: Fdo:
Residente Tutor/a
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9.2 HOJAS DE EVALUACION POR ROTACION
Al finalizar cada rotacion el Residente sera ewd@upor el responsable docente del

Servicio por el que haya rotado segun la ficharadju
EVALUACION ROTACION

FICHA 1

| APELLIDOS Y NOMBRE:

| NACIONALIDAD: DNI / PASAPORTE:
| TITULACION: ESPECIALIDAD: ANO RESIDENCIA:
ITUTOR:
ROTACION
| CONTENIDO IDURACION : DE A
| UNIDAD |CENTRO

| JEFE DE LA UNIDAD ASISTENCIAL

CRITERIOS DE CALIFICACION CALIFICACION

MUY POR DEBAJO DEL NIVEL MEDIO DE LOS RESIDENTES NO APTO

NIVEL MEDIO O SUFICIENTE ADECADO
SUPERIOR AL NIVEL MEDIO DESTACADO
MUY POR ENCIMA DEL NIVEL MEDIO EXCELENTE

EVALUACION CONTINUADA

A.- CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES CALIFICACION
NIVEL DE CONOCIMIENTOS TEORICO{
ADQUIRIDOS

NIVEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

HABILIDAD EN EL ENFOQUE DIAGNOSTICO

CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES
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[UTILIZACION RACIONAL DE RECURSOS |

B.- ACTITUDES CALIFICACION

MOTIVACION

DEDICACION

INICIATIVA

PUNTUALIDAD / ASISTENCIA

NIVEL DE RESPONSABILIDAD

RELACIONES PACIENTE / FAMILIA

RELACIONES EQUIPO DE TRABAJO

CALIFICACION EVALUACION CONTINUADA

(70% A'Y 30% B) CALIFICACION |CAUSAS E.NEG
CALIFICACION LIBRO DEL ESPECIALISTA EN ) CAUSAS E.NEG
FORMACION CALIFICACION
En Cadiz a de ___de 200
Vo B EL JEFE DE LA UNIDAD EL TUTOR

Fdo.: Fdo.:
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9.3 HOJA DE EVALUACION FINAL

Al final de cada afio de formacion se realizara eveduacion de dicho periodo,
aportando en docencia la siguiente documentaciomespondiente solo al periodo

evaluado:

1.

Hojas deEVALUACION DE LAS ROTACIONES (ANEXO I) tanto
en tu Unidad como en otras, asi como las RotaciBrésrnas en otros
Centros. Si ya las has entregado en Docencia, bankiar.

SESIONES CLINICAS presentadas (Clinicas, Bibliograficas vy
Tedricas), en el modelo que se adjunta eANEXO 11, QUE DEBEN
ESTAR FIRMADAS POR EL RESIDENTE Y EL TUTOR. No es
necesario que incluyasopia de las diapositivas, solo el modelo
cumplimentado.

Fotocopia dePUBLICACIONES (revistas, capitulos de libros, carta al
director, envios de casos clinicos, etc.)

Fotocopia de CERTIFICADOS DE COMUNICACIONES A
CONGRESOS tanto si son tipo poster o comunicacion oral.

Fotocopia de Certificadode ACTIVIDADES DOCENTES COMO
PROFESOR,donde figuren las horas impartidas.

Fotocopias de Diplomas deASISTENCIA A CURSOS
HOMOLOGADOS, donde figuren las horas recibidas.

Hoja de Registro de Intervenciones o Técnicas especialesn el
modelo delANEXO IIl.

Curriculum Vitae.

= IMPRIMIR EN PAPEL TIMBRADO OFICIAL DEL
HOSPITAL.
= Se adjunta modelo orientativBNEXO |V.
= Debe ir firmado el Curriculum por el Residente el B°. Del
Tutor de la Especialidad.
= En la dltima pagina hay que recoger el siguienteafd
» Diligencia de Refrendo del Curriculum.

El/la abajo firmante , D°/D? con D.N.I. n°
, Médico Facultativo de afio de
Formacion en la especialidad de responsabiliza

de la veracidad de los datos contenidos erresepte “curriculum”
comprometiéndose a aportar, en su caso las @uEzamentales
gue sea requeridas.
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9.4. HOJA DE EVALUACION DE LAS ROTACIONES, por tu parte.
ANEXO V. Debes entregar UNA HOJA POR CADA ROTACION, todas
juntasEN SOBRE CERRADO para preservar tu confidencialidad.

Para cualquier duda, contactar con la SecretaridDaencia, o a través de las

direcciones de correo electrénico:

alberto.santos.sspa@juntadeandalucia.es

dmir.hpm.sspa@juntadeandalucia.es

ANEXO |
EVALUACION ROTACION
FICHA 1
| APELLIDOS Y NOMBRE:
| NACIONALIDAD: DNI / PASAPORTE:
| TITULACION: ESPECIALIDAD: ANO RESIDENCIA:
ITUTOR:
ROTACION
| CONTENIDO IDURACION : DE A
| UNIDAD |CENTRO
| JEFE DE LA UNIDAD ASISTENCIAL
CRITERIOS DE CALIFICACION CALIFICACION

MUY POR DEBAJO DEL NIVEL MEDIO DE LOS RESIDENTES NO APTO

NIVEL MEDIO O SUFICIENTE ADECUADO
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SUPERIOR AL NIVEL MEDIO

DESTACADO

MUY POR ENCIMA DEL NIVEL MEDIO

EXCELENTE

EVALUACION CONTINUADA

A.- CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES

CALIFICACION

NIVEL DE
ADQUIRIDOS

CONOCIMIENTOS TEORICOS

NIVEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

HABILIDAD EN EL ENFOQUE DIAGNOSTICO

CAPACIDAD PARA TOMAR DECISIONES

UTILIZACION RACIONAL DE RECURSOS

B.- ACTITUDES

CALIFICACION

MOTIVACION

DEDICACION

INICIATIVA

PUNTUALIDAD / ASISTENCIA

NIVEL DE RESPONSABILIDAD

RELACIONES PACIENTE / FAMILIA

RELACIONES EQUIPO DE TRABAJO

CALIFICACION EVALUACION CONTINUADA
(70% A Y 30% B)

CALIFICACION LIBRO DEL ESPECIALISTA EN

CALIFICACION |CAUSAS E.NEG

CAUSAS E.NEG

FORMACION CALIFICACION
En Cadiz a de ___de 200
Ve B EL JEFE DE LA UNIDAD EL TUTOR

Fdo.:

Fdo.:
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ANEXO I

DESARROLLO DEL PROGRAMA DOCENTE DE LA ESPECIALIDAD

DESARROLLO DEL PROGRAMA DOCENTE DE LA ESPECIALIDAD
SESION CLINICA/ TEORICA / BIBLIOGRAFICA
Datos de quien presenta la sesion:

Nombre: Especialidad Afo MIR

Datos del Servicio / Unidad donde se presenta:

Servicio / Seccion : Unidad de Rotacion
Periodo de rotacion: de de 200__a_ de .de 200
Fecha de presentacion de la Sesion: Dia___de de 200

RESUMEN DE LA SESION:

Bibliografia Consultada:

Cadiz, a de de 200
Firma del residente Firma del Jefe de la Unidad o Responsable Docente
Dr.
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ANEXO llI
INTERVENCIONES O TECNICAS REALIZADAS
Nombre: Especialidad Ano MIR
Datos del Servicio / Unidad donde se :
Servicio / Seccion ; WhidaRotacion
Periodo de rotacion: de de 200 de de 200
Tipo de intervencién o Técnica con caracter proqaon NUmero
Tipo de intervencién o Técnica con caracter urgente NUmero
Total:
Lugar y fecha
Firma del MIR Firma del Jefe de la Unidad
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ANEXO IV

CURRICULUM VITAE

NOMBRE:

ESPECIALIDAD:
ANO DE INICIO:

INDICE

©NO G RWNE

Datos Personales.

Méritos Académicos.

Experiencia Profesional.

Asistencia a Cursos y Seminarios.
Meéritos Cientificos y de Investigacion.
Docencia.

Otros méritos

Diligencia de Refrendo del Curriculum

1. DATOS PERSONALES:

NOMBRE:
DNI:
EDAD:

ESTADO CIVIL :
NACIONALIDAD :

FECHA DE NACIMIENTO :
LUGAR DE NACIMIENTO :
DIRECCION ACTUAL:
TELEFONO DE CONTACTO:
FAX DE CONTACTO:

E-MAIL:

COLEGIACION Y/O N° DE IDENTIFICACION PERSONAL DEL S AS:

2. MERITOS ACADEMICOS:

2.1 .-LICENCIATURA:
Expediente académico:
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2.2 ESPECIALIDAD:
2.3 DOCTORADO:

2.4 IDIOMAS

2.5 INFORMATICA:

2.6 GESTION Y ESTADISTICA:

3. EXPERIENCIA PROFESIONAL:

4. ASISTENCIA A CURSOS Y SEMINARIOS:

5. MERITOS CIENTIFICOS Y DE INVESTIGACION:

5.1 CAPITULOS DE LIBROS:

5.2 PUBLICACIONES EN REVISTAS NACIONALES:

5.3 .PUBLICACIONES EN REVISTAS INTERNACIONALES:
5.4 ASISTENCIAS A CONGRESOS:

5.5 COMUNICACIONES A CONGRESOS:

Como primer o seqgundo firmante:

Como tercer vy siguientes firmantes:

6. DOCENCIA (ACTIVIDADES COMO PROFESOR).

7. OTROS MERITOS.

8. Diligencia de Refrendo del Curriculum.

La abajo firmante D°/D? , con D.N.l. n°

Médico Especialista en , con Domicilio:

, Se responsabiliza deetacidad de los datos
contenidos en el presente “curriculo” comprometidseda aportar en su caso las
pruebas documentales que sea requeridas.
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ANEXO V

NOTA IMPORTANTE: ESTA HOJA SE ENTREGA EN SOBRE CERR ADO EN
DOCENCIA Y LA INFORMACION ES CONFIDENCIAL. LOS DATO S SON
TRATADOS GLOBALMENTE Y BAJO NINGUN CONCEPTO LOS
RESPONSABLES DEL SERVICIO EVALUADO TENDRAN CONOCIMI ENTO
DE QUIEN HA REALIZADO LA EVALUACION.

FICHA 3

EVALUACION DE LA ROTACION POR EL RESIDENTE

NOMBRE ...ttt e et e e e e e e st e e e e e s s st eeeansstaeeeeeeeannnneeeeeas
ESPECIALIDAD. ...t et e e e e eaaas ARO
RESIDENCIA........ccooviiiiieenn.

EVALUACION DE LA ROTACION DE
PERIODO DE LA ROTACION del dia_ de de 200 al
dia_de de 200

Modo de puntuacion: De 1 a 1,9 : Insuficiencia De 2 a 2,9 : Adecuada o
Suficiente

De 3 8 3Destacada De 4a5 :Excelente

VALORARDE 1a5

1.- Capacidad docente del &rea

2.- Voluntad docente del personal de plantilla

3.- Interés de rotacion para la especialidad

4.- Existencia de objetivos en la rotacion

5.- Cumplimiento de los objetivos docentes

6.- Valoracion global de la rotacion
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Sugerencias o deficiencias detectadas:

Entregada la Ficha 1 (hoja de evaluacion de lai@tgpor los docentes) a:
D/D? ; el
dia de 200

Cadiz, de de 200___

Fdo.:

10. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Existe una amplia bibliografia de la especialidaitialmente es recomendable
disponer de algun tratado de Oncologia Radiotesdpmui tenéis algunos ejemplos:
» Oncologia Radioterapica, Principios, Métodos, @esyi Practica Clinica. Aran
Editores. Felipe Calvo Editor Coordinador, 2010.
» Principles and Practice of Radiation Oncology. P&#4, Brady L, Halperin E.
Ed. Lippincott Williams and Wilkins, Fourth Editic2004
» Oncologia Clinica. Ciencia de la Oncologia Cliniva) | y Il. Abelof M,
Armitage J, Niederhuber J, Kastan MB. Ed. Elsewidurchil Livingstone,
2005.
» Guia de Braquiterapia. Guinot JL, Lanzés E, Mufig2¥lo A, Ramos A. Ed.
Medical Practice Group, 2008.
» Volumenes Blanco en Radioterapia Conformada 3D.pgar®ts P. Visto Ed.
Bueno Equipo Creativo, 2006.
» Practical Essentials of Intensity Modulated Radimatiherapy. 2° edition. Chao
C. Ed. Lippincott Williams and Wilkins, 2005.
» Handbook of Evidence-based Radiation Oncology. KricHansen. Springer.
2007.
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A través de IBiblioteca virtual del SAS se puede acceder a la practica totalidad
de las revistas nacionales e internacionales ésgacialidad en acceso desde el
hospital, y desde casa con credenciales de acegsofesional).

Principales bases de datos (para uso diario):

UptoDate.

PubMed

Gerion

Cochrane Library

BMJ Best practice

11. PLAN INDIVIDUALIZADO DE FORMACION

A continuacion se especifica, mediante tablasjdaiblucion de las rotaciones de cada
Residente a lo largo del afio. Se expone un plan dgipe estara sujeto a modificaciones
segun la organizacion y necesidades de la propéadry de aquellas por las que rota.
La planificacion se realizara anualmente entregsmdma copia a docencia y otra al
residente.

En la planificacion se incluye el nombre del tuttos objetivos especificos de

investigacion, las actividades formativas inter@iasluyendo PCCEIR) y externas, los

dias de tutorias, etc.
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PROGRAMA DE ROTACIONES. RESUMEN
ESPECIALIDAD: Oncologia Radioterapica

R-1 R-2 R-3
MAYO (15-5) - AP BQT
JUNIO AP oM BQT
JULIO ORL/MxF C. Gral BQT
AGOSTO C. Paliativos Vacaciones RT-BQT
SEPTIEM C. Paliativos Radiofisica Vacaciones
OCTUBRE Vacaciones Radiofisica RT-BQT
NOVIEM RX (RNM) RT RT-BQT
DICIEMB M RT RT-BQT
ENERO M RT RT-BQT
Rotat.
FEBRERO Urologia RT extrahospita (N)
Rotat.
MARZO Unidad de mama RT extrahospita (N)
Curso Protecc. R 6
ABRIL Ginecologia RT RT-BQT

R-4

RT

RT

RT

RT

Vacaciones

RT

RT

RT

RT

Rotat. extrahospita
(Internacional)

Rotat. extrahospita

(Internacional)

RT
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Nota: El ajuste de cada periodo concreto se realizara dependiendo del periodo de vacaciones
que disfrute el Especialista en formacion (Julio-Agosto, Septiembre u Octubre), asi como del n°

de EIRs de otras especialidades que estén rotando en el periodo previsto en el servicio a rotar.
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1. ROTATORIOS EXTERNOS INTRAHOSPITALARIOS H.U.P. MAR

ROTATORIOS EXTERNOS 1

Nombre del Servicio o de la Unidad: Medicina Interm — Cuidados Paliativos

Objetivos docentes generales:

1. Conocimiento de las situaciones clinicas mas cosiune

2. Manejo del paciente pluripatolégico

3. Estudio de situaciones especiales como: el pacieate adenopatias, con
metastasis de origen desconocido, compresion medutemorragia,
hipertension intracraneal, hipercalcemia.

Manejo del paciente bajo cuidados paliativos

Manejo de la farmacologia del dolor

Manejo de la sedacién terminal

N o g A

Apoyo psicoldgico al paciente y familia

Objetivos docentes especificos:

En su estancia por Medicina Interna el resideateda adiestrarse en las patologias
mas frecuentes especialmente en su enfoque diagmdke diagndstico diferencial
y tratamiento.

Estudiara el manejo del paciente pluripatoldgicdeylos enfermos de SIDA, al
igual que en situaciones oncoldgicas especialesoclaim metastasis de origen
desconocido, estudio de procesos anémicos, etc.

Aprendera el tratamiento de los principales siné&®metabdlicos derivados de los
tratamientos citostaticos y radioterapicos.

Conocera las diversas situaciones médicas del miac@ncologico terminal, su
manejo clinico, metabdlico, farmacologico, psicatégy humano.

Aplicara y conocerd en que situaciones llevar a dalsedacion terminal y como

informar al paciente y la propia familia.
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- Aprendera como informar sobre el Registro de Va@des Anticipadas y su
tramitacion.
- Conocera el Proceso Asistencial Cuidados Paliatwds continuidad asistencial

con Atencion Primaria.

ROTATORIOS EXTERNOS 2

Nombre del Servicio o de la Unidad: Radiodiagnést

Objetivos docentes generales:
1. Conocimientos diagnésticos basados en los estddiagsagen (TC y RNM)
2. Indicaciones de las distintas técnicas de radiodisticas.

3. Conocimiento de las bases técnicas y de funciomamael TC y RNM.

Objetivos docentes especificos:

- ElI MIR debera adquirir los conocimientos diagnasioecesarios en TC y RNM de
las distintas estructuras anatoémicas, diferencidadaormal de lo patolégico, ya
que ello le sera de gran ayuda para poder regizsteriormente sin dificultad la
identificacién de los volimenes de interés, primpaso de la planificacion del
tratamiento radioterapico, y de gran utilidad eseguimiento de los enfermos.

- Estudiara con especial interés la localizacioredaliferentes regiones ganglionares,
imprescindibles en la delimitacion de las zonasaaliar.

- Debe conocer que contrastes utilizar en los estude Simulacion Virtual y el

tratamiento farmacolégico de las posibles reacci@hérgicas.

ROTATORIOS EXTERNOS 3

Nombre del Servicio o de la Unidad: Otorrinolaringdogia
Objetivos docentes generales:
1. Exploracién de area ORL.

2. Diagnéstico, estadiaje y prondstico de los Tiewalel area de ORL
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3. Adquisicién de conocimientos sobre los procéglos quirlirgicos en esta

area.

Objetivos docentes especificos:

El MIR debe conocer la metodologia béasica de laloeapion fisica
otorrinolaringoldgica. Debe ser capaz ademas @eprdtar y orientar los hallazgos
de las pruebas empleadas en el diagnodstico detastoses.

Se entrenara en el manejo de estos tumores desdete de vista multidisciplinar,
haciendo hincapié durante su rotacion por estei@@ren los procedimientos
quirdrgicos de estas areas.

Manejo de la toxicidad del area ORL secundariaatatnientos citostaticos y
radioterapicos.

Conocera el Proceso Asistencial Cancer de larinigecpntinuidad asistencial con

Atencién Primatria.

ROTATORIOS EXTERNOS 4

Nombre del Servicio o de la Unidad: Urologia

Objetivos docentes generales:

1. Patologia tumoral

2. Interpretacion de Eco y TC pélvico
3. Técnicas quirargicas oncoldgicas
4. Manejo de farmacos comunes

5. Manejo de complicaciones uroldgicas oncolégicas

Objetivos docentes especificos:

El residente debe familiarizarse con el diagnésti@amiento y prondstico de los

tumores del tracto genitourinario.
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- Debe realizar su aprendizaje para la correcta pregcion de las pruebas
diagnosticas Eco y TC, asi como conocer las tésrdeaendoscopia y funcionales
(flujometria).

- Conocimiento de los procedimientos quirdrgicos meple esta patologia (RTU,
Prostatectomia, Prostatectomia LaparoscoOpica, dRistéa etc.) aplicados en
oncologia.

- Manejo de la toxicidad urolégica secundaria a tn&atos citostaticos y
radioterapicos.

- Manejo de los tratamientos paliativos oncoldgicaslagicos (Cistectomia de
rescate o paliativa, RTU paliativa).

- Aprendera el trabajo en equipo multidisciplinar clms demas miembros del
Subcomité de Tumores Urolégico.

- Conocera el Proceso Asistencial Cancer de Progtataontinuidad asistencial con

Atencién Primatria.

ROTATORIOS EXTERNOS 5

Nombre del Servicio o de la Unidad: Unidad de Patogia de Mama

Objetivos docentes generales:
1. Exploracion mamaria, diagnostico precoz del cancer
2. Diagnéstico diferencial de los nédulos mamarioggdostico de extension,
estadificacion, manejo y prondstico del Cancer denm
3. Adquisicion de conocimientos sobre los diverso@dimientos quirdrgicos en

esta neoplasia: conservadores, radicales y recatists

Objetivos docentes especificos:
- ElI MIR en esta Unidad de mama debe entrenarsa erploracién de esta region
anatdmica, adquirir los conocimientos para realimadiagnéstico diferencial entre

los nddulos mamarios, hacer hincapié en el diagrptecoz del cancer y sobre los
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diversos procedimientos quirdrgicos (tumorectornigdrantectomia, mastectomia,
vaciamiento axilar, ganglio centinela etc.)

- Aprendera a realizar Punciones con Aguja fina piracion (PAAF) en nddulos
mamarios

- Debe conocer el sistema de estadificacion del tutaonama.

- Debe conocer los diversos marcadores tumoralesnycts inmunohistoquimicas y
moleculares usados en el diagnostico y prondsetoeahcer de mama.

- Aprendera las técnicas de rehabilitacion precodassan las pacientes intervenidas
para prevenir el linfedema y otras complicaciones.

- Aprendera el trabajo en equipo multidisciplinar clms demas miembros del
Subcomité de mama.

- Conocera el Proceso Asistencial Cancer de mamacgrtinuidad asistencial con

Atencién Primatria.

ROTATORIOS EXTERNOS 6

Nombre del Servicio o de la Unidad: Oncologia Ginetogica

Hospital Universitario Puerta del Mar

Objetivos docentes generales:
1. Exploracion ginecolégica. Diagnostico precoz delogd.
2. Diagnéstico, estadificacion, tratamiento, prondstig seguimiento de las
neoplasias ginecoldgicas

3. Adquisicién de conocimientos sobre los procedinagmuirirgicos en esta area.

Objetivos docentes especificos:

- El residente debe conocer la metodologia basida ég&ploracion ginecoldgica en
pacientes con utero e histerectomizadas y, del misodo, ser capaz de interpretar
y orientar los hallazgos de las pruebas empleadasl e€iagndstico precoz y de

extension de los tumores de esta area.
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- Se entrenard en el manejo de estas neoplasiae dadsdunto de vista
multidisciplinar, haciendo especial hincapié, dteasu rotacion por este Servicio,
en los procedimientos quirargicos de esta areatefkistomias, colpectomias,
vulvectomias,etc) .

- Manejo de la toxicidad ginecologica secundaria aatnientos citostaticos y
radioterapicos.

- Manejo de los tratamientos paliativos ginecoldgiaosoldgicos.

- Aprendera el trabajo en equipo multidisciplinar clms demas miembros del
Subcomité de Tumores Ginecoldgicos.

- Conoceréa el Proceso Asistencial Cancer de Utem gohtinuidad asistencial con
Atencion Primaria.

- Conocera la situacion actual y las recomendacideda Vacunacion para el cancer

de cérvix.

ROTATORIOS EXTERNOS 7

Nombre del Servicio o de la Unidad: Anatomia Patolgica

Objetivos docentes generales:
1. Anatomia patoldgica general de las neoplasias.
2. Técnicas inmunihistoquimicas de uso en oncalogi
3. Técnicas especiales de uso en oncologia
4. Marcadores tumorales: rentabilidad y limitac®ne

5. Asistencia a necropsia oncoldgica
Objetivos docentes especificos:

- El MIR debera familiarizarse con el diagndsticotane-patologico general de las

diferentes neoplasias.
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El MIR debera familiarizarse con las diferentesniéas inmunohistoquimicas
aplicables en el diagnoéstico a las diferentes raesigd asi como las necesarias para
el diagnostico diferencial de estas.

Conocera la indicacion y rentabilidad de las: hiagscitologias, PAAF, etc...
Conocera la importancia de la descripcion macrasadp microscopica de los
informes histopatoldgicos y su correlacion con ML

Interpretard de forma adecuada los informes hastdfgicos citoldgicos,

intraoperatorios y definitivos.

ROTATORIOS EXTERNOS 8

Nombre del Servicio o de la Unidad: Oncologia Méd&

Objetivos docentes generales:

1. Esquemas quimioterapicos mas utilizados, su jmgnexicidad

2. Tratamiento concomitante quimio-radioterapia

3. Tratamiento de las complicaciones, urgencidagremes paraneoplasicos
4. Marcadores tumorales: rentabilidad y limitac®ne

5. Cuidados paliativos

Objetivos docentes especificos:

El MIR debera familiarizarse con los esquemas a@irmientos quimioterapicos mas
frecuentes, conocer sus interacciones con otrawvaffss y/o radiacion y su
toxicidad especifica.

Es de especial interés que haga hincapié en aldipage del manejo de la toxicidad
aguda derivada de la asociacion de tratamientom-cadmioterapicos, habida
cuenta de su cada vez mayor implantacion en pasie@mbulatorios y
hospitalizados.

Es importante ademéas que se familiarice con ertr@nto de las complicaciones
asi como la patologia asociada al paciente onamddiambién debe prestarse una
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especial atencién a los cuidados paliativos ya e@leaprendizaje en la
administracion de farmacos analgésicos y coadyasdatsera muy util para ofrecer

una mayor ayuda al paciente en las fases avandadasenfermedad.

ROTATORIOS EXTERNOS 9

Nombre del Servicio o de la Unidad: Cirugia general

Objetivos docentes generales:

© © N o 00k W DNPE

Importancia de la cirugia en el tratamiento dekean

Principios basicos quirargicos.

Manejo quirdrgico, habilidades bésicas.

Técnicas de asepsia, moverse en un quirdfano.

Conocer la cirugia preventiva.

Conocer la cirugia diagnostica.

Conocer la cirugia terapéutica: radical, consersaduntorreductiva, paliativa.
Conocer la cirugia reparadora.

Conocer la cirugia derivativa.

Objetivos docentes especificos:

El MIR deberad familiarizarse con el manejo quirdogien aquellos aspectos
relacionados con la especialidad que lo requiesamocdrenajes, cura y limpieza de
heridas, valoracion de sobreinfecciones.

El MIR debera familiarizarse con las diferentesniéas de asepsia a usar en el
radioquiréfano de Braquiterapia.

El MIR debera familiarizarse con las diferentesi€as basicas quirdrgicas a usar

en el radioquiréfano de Braquiterapia.
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ANEXO 4.1.2

GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

EDICION: 1 FECHA ELABORACION: mayo 2015

PLAN INDIVIDUALIZADO DE ROTACIONES DE LOS RESIDENTE SPLAN INDIVIDUALIZADO DE FORMACION DE LOS
RESIDENTES DE ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

R1 Promocion 2015-2019

Nombre . . Septiembr Noviembr | Diciemb .
ore y Junio Julio Agosto P Octubre Enero Febrero Marzo Abril Mayo
apellidos e e re
~ CURSO DE
Sara Gardufio ORL ANATOMIA RX (TAC) RX (RMN) SUPERVISOR M. INTERNA M.INTERNA | M.INTERNA(C. | M.INTERNA(C. | ONCOLOGIA M GII\\l/égg(L:(-)GI
Sanchez PATOLOGICA INSTALACIONE el Gral PALIATIVOS PALIATIVOS MEDICA (HOSPITAL)

S RADIACTIVAS

. Cumplimentar una hoja por cada promocién de residentes.
Nombre del tutor: M2 del Carmen Salas Buzén
Horario de Tutorias: Ultimo lunes de Marzo, dltimo lunes de Junio, dltimo lunes de Septiembre, Gltimo lunes de Diciembre de 14 a 15h

Objetivos de Investigacion:

= El residente realizard dentro de los dos primefass ale residencia un Master oficial (de Oncologidds cursos de doctorado para
alcanzar la suficiencia investigadora. Los dosnas iniciard un proyecto que culmine con la teedtalal.

= Participara como investigador asociado en los mtogeen los que participe la Unidad.

» Realizara 1-2 comunicaciones internacionales cdn®°13° firmante.

» Realizara 2 comunicaciones nacionales a congreslasaspecialidad como 1°, 2° 3° firmante.

= Participara en la publicacion de un articulo cfesdj colaborando con especialistas adjuntos dspital.

Objetivos de Formacion:
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Primer afio de residencia

= Establecimiento de relaciones con los pacientes.

= Adiestramiento en la realizacién de la historiaich y la exploracion fisica.

= Solicitud e interpretacion de examenes complemiestan el diagnodstico de las enfermedades comunes.

= Aprendizaje de la metodologia general del trabsistencial.

» Formulacion de juicios diagnosticos e indicacioteeapeuticas elementales.

= Guardias en medicina interna y urgencias.

= Aprendizaje de la anatomia y semiologia radiol&gizésicas de los aparatos y sistemas corporalesspatial referencia a la patologia
tumoral.

= Conocimiento e indicaciones de empleo de los diteeemétodos de imagen en el diagnostico de lasreaflades malignas.

= Adiestramiento en el manejo de los problemas digenerales de los pacientes oncolégicos.

= Adquisicion de conocimientos y destreza clinicdeeutilizacion de citostaticos, agentes farmacaldgigenerales y medidas terapéuticas
especiales o de soporte en el tratamiento del cance

= Asistencia y participacion en las actividades dteegenerales de los servicios a los que seantadscr

ROTATORIOS INTRAHOSPITALARIOS 1: Otorrinolaringologia

Objetivos docentes generales:
1. Exploracion de area ORL.
2. Diagnostico, estadiaje y pronostico de los Trewalel area de ORL
3. Adquisicion de conocimientos sobre los proceelinos quirdrgicos en esta area.

Objetivos docentes especificos:

- ElI MIR debe conocer la metodologia basica de ldogapion fisica otorrinolaringoldgica. Debe sera@amdemas de interpretar y orientar los
hallazgos de las pruebas empleadas en el diagn@&tiestos tumores.
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- Se entrenara en el manejo de estos tumores dgsalete de vista multidisciplinar, haciendo hin@agdurante su rotacion por este Servicio en
los procedimientos quirdrgicos de estas areas.

- Manejo de la toxicidad del area ORL secundariatartnientos citostaticos y radioterapicos.

- Conoceré el Proceso Asistencial Cancer de laringecgntinuidad asistencial con Atencién Primaria.

ROTATORIOS INTRAHOSPITALARIOS 2: Anatomia Patologica

Objetivos docentes generales:
1. Anatomia patolégica general de las neoplasias.
2. Técnicas inmunihistoquimicas de uso en oncalogi
3. Técnicas especiales de uso en oncologia
4. Marcadores tumorales: rentabilidad y limitac®ne
5. Asistencia a necropsia oncolégica

Objetivos docentes especificos:

- ElI MIR debera familiarizarse con el diagndsticotana-patolégico general de las diferentes neoasia

- Conoceré la importancia de la descripcibn macrasadp microscopica de los informes histopatoldgigasu correlacion con el TNM asi
como de las piezas operatorias oncoldgicas qustgdien en su rotatorio.

- ElI MIR deberé familiarizarse con las diferenteqitégs inmunohistoquimicas aplicables en el diagemst las diferentes neoplasias asi como
las necesarias para el diagnéstico diferenciabtise

- Conoceré la indicacién y rentabilidad de las: biagscitologias, PAAF, etc...

Interpretara de forma adecuada los informes higdijggicos citologicos, intraoperatorios y definds:

ROTATORIOS INTRAHOSPITALARIOS 3: Radiodiagnoéstico
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Objetivos docentes generales:

4. Conocimientos diagnosticos basados en los estddiamagen (TC y RNM)
5. Indicaciones de las distintas técnicas de radiodisiicas.
6. Conocimiento de las bases técnicas y de funciomamael TC y RNM.

Objetivos docentes especificos:

El MIR debera adquirir los conocimientos diagn@siciecesarios en TC y RNM de las distintas estragstanatomicas, diferenciando lo
normal de lo patoldgico, ya que ello le sera de& grnpuda para poder realizar posteriormente sioulifid la identificacion de los volumenes
de interés, primer paso de la planificacion deatraento radioterapico, y de gran utilidad en gusmiento de los enfermos.

Estudiara con especial interés la localizacioredaliferentes regiones ganglionares, imprescirgldnida delimitacién de las zonas a irradiar.
Debe conocer que contrastes utilizar en los estukdSimulacion Virtual y el tratamiento farmacatégde las posibles reacciones alérgicas.

ROTATORIOS INTRAHOSPITALARIOS 4 y 5: Medicina Interna — Cuidados Paliativos

Objetivos docentes generales:

8. Conocimiento de las situaciones clinicas mas cosune

9. Manejo del paciente pluripatolégico

10.Estudio de situaciones especiales como: el paciemte adenopatias, con metastasis de origen desdonaompresiéon medular,
hemorragia, hipertension intracraneal, hipercaleemi

11.Manejo del paciente bajo cuidados paliativos

12.Manejo de la farmacologia del dolor

13.Manejo de la sedacion terminal

14. Apoyo psicoldgico al paciente y familia

Objetivos docentes especificos:
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En su estancia por Medicina Interna el resideaberh adiestrarse en las patologias mas frecuesgesialmente en su enfoque diagnadstico,
de diagnostico diferencial y tratamiento.

Estudiard el manejo del paciente pluripatoldgicdeylos enfermos de SIDA, al igual que en situacomrcoldgicas especiales como las
metastasis de origen desconocido, estudio de ®eEEmicos, etc.

Aprendera el tratamiento de los principales siné&®metabdlicos derivados de los tratamientos aiiost y radioterapicos.

Conocera las diversas situaciones médicas del macacoldgico terminal, su manejo clinico, metadodlfarmacoldgico, psicoldgico y
humano.

Aplicara y conocera en que situaciones llevar @ talsedacion terminal y como informar al pacigniiz propia familia.

Aprendera como informar sobre el Registro de Vades Anticipadas y su tramitacion.

Conocera el Proceso Asistencial Cuidados PaliatiMascontinuidad asistencial con Atencién Primaria

ROTATORIOS INTRAHOSPITALARIOS 6: Unidad de Patologia de Mama

Objetivos docentes generales:

4. Exploracibn mamaria, diagnéstico precoz del cancer
5. Diagndstico diferencial de los nédulos mamarioagdoéstico de extension, estadificacién, manejongstico del Cancer de mama
6. Adquisicion de conocimientos sobre los diversos@idanientos quirdrgicos en esta neoplasia: conderea, radicales y reconstructivos

Objetivos docentes especificos:

El MIR en esta Unidad de mama debe entrenarsa erdloracion de esta region anatémica, adquisircinocimientos para realizar un
diagnéstico diferencial entre los ndédulos mamariaser hincapié en el diagndostico precoz del capambre los diversos procedimientos
quirargicos (tumorectomia, cuadrantectomia, masteiet, vaciamiento axilar, ganglio centinela etc.)

Aprendera a realizar Punciones con Aguja fina gpiracion (PAAF) en nédulos mamarios

Debe conocer el sistema de estadificacion del tutegnama.

Debe conocer los diversos marcadores tumoralesnjces inmunohistoquimicas y moleculares usadosl| eliagnostico y pronostico del
cancer de mama.
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Aprendera las técnicas de rehabilitacion precodassan las pacientes intervenidas para prevelnfedlema y otras complicaciones.
Aprendera el trabajo en equipo multidisciplinar étmmdemas miembros del Subcomité de mama.
Conocera el Proceso Asistencial Cancer de mamaognignuidad asistencial con Atencion Primaria.

ROTATORIOS INTRAHOSPITALARIOS 7: Urologia

Objetivos docentes generales:

1. Patologia tumoral

2. Interpretacién de Eco y TC pélvico

3. Técnicas quirargicas oncoldgicas

4. Manejo de farmacos comunes

5. Manejo de complicaciones urologicas oncolégicas

Objetivos docentes especificos:

El residente debe familiarizarse con el diagnéstiaamiento y prondéstico de los tumores del trgenitourinario.

Debe realizar su aprendizaje para la correctapra&acion de las pruebas diagndésticas Eco y T@amsd conocer las técnicas de endoscopia
y funcionales (flujometria).

Conocimiento de los procedimientos quirdrgicos mepme esta patologia (RTU, Prostatectomia, Pexttahia Laparoscopica, Cistectomia
etc.) aplicados en oncologia.

Manejo de la toxicidad urolégica secundaria a mné¢atos citostaticos y radioterapicos.

Manejo de los tratamientos paliativos oncolégicadagicos (Cistectomia de rescate o paliativa, Raliativa).

Aprendera el trabajo en equipo multidisciplinar tmndemas miembros del Subcomité de Tumores Ucaog

Conocera el Proceso Asistencial Cancer de Préstataontinuidad asistencial con Atencion Primaria.
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ROTATORIOS INTRAHOSPITALARIOS 8: Oncologia Ginecologica

Objetivos docentes generales:
4. Exploracién ginecologica. Diagnéstico precoz deloes.
5. Diagnostico, estadificacion, tratamiento, pron@sticeguimiento de las neoplasias ginecologicas
6. Adquisicion de conocimientos sobre los procedinaigmfuirirgicos en esta area.

Objetivos docentes especificos:

- El residente debe conocer la metodologia basida eeploracion ginecologica en pacientes con (ednsterectomizadas y, del mismo modo,
ser capaz de interpretar y orientar los hallazgoss pruebas empleadas en el diagndstico predezytension de los tumores de esta area.

- Se entrenara en el manejo de estas neoplasias elgsanto de vista multidisciplinar, haciendo esgehincapié, durante su rotacion por este
Servicio, en los procedimientos quirdrgicos de ésta (histerectomias, colpectomias, vulvectoni@s,e

- Manejo de la toxicidad ginecoldgica secundariataimientos citostaticos y radioterapicos.

- Manejo de los tratamientos paliativos ginecologiaosoldgicos.

- Aprendera el trabajo en equipo multidisciplinar tmndemas miembros del Subcomité de Tumores Gibgicos.

- Conocera el Proceso Asistencial Cancer de Uteaccpmtinuidad asistencial con Atencion Primaria.

- Conocera la situacion actual y las recomendacidada Vacunacion para el cancer de cérvix.

REALIZARA EL CURSO DE SUPERVISOR DE INSTALACIONES R ADIACTIVAS, ORGANIZADO POR EL CONSEJO DE
SEGURIDAD NUCLEAR, PREFERENTEMENTE DE R1 O R2.

Realizar los Modulos del PCCEIR:
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El residente debera darse de alta en PORTAL EIRagpn informatica a través de la cual introdadws datos y objetivos conseguidos de su
itinerario formativo y podré realizar los méduttess PCCEIR de manera obligatoria.

Otros:
Guardias

R1: 5 guardias al mes de presencia fisica en Urgegeiasrales. Objetivo: adquirir competencia en elejuade las urgencias generales con
especial énfasis en las urgencias oncolOgicas.riy gl 2° afio, comenzara a hacer 4 tardes en[., Rn jornada de 3 a 8, para ir

familiarizandose con la especialidad.

R2 Promocién 2015-2019

Nombre apellidos | Junio Julio Agosto Septiembr| Octubre | Noviembrg Diciembre| Enero Febrero | Marzo Abril Mayo
R2 Radiofisica| Radiofisica Urologia | U.Mama RT RT TR RT RT RT CURSO PEBQT

R3 Promocién 2015-2019

Manual del residente de Oncologia Radioterapica  gg




AN

JUNTA DE RANDALUCIA

CONSERERIA DE SALUD

GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

HOSPITAL FECHA ELABORACION: Mayo
UNIVERSITARIO PUERTA 2015
DEL MAR Revisado Abril 2016
Nombre apellidos | Junio Julio Agosto Septiembr| Octubre | Noviembrg Diciembre| Enero Febrero | Marzo Abril Mayo
R3 BQT BQT RT VACAC |RT RT RT ROTAC. ROTAC. [T RT RT
EXTRAH [EXTRAH
NACIONA INACION
R4 Promocién 2015-2019
Nombre apellidos | Junio Julio Agosto Septiembr| Octubre | Noviembrg Diciembre| Enero Febrero | Marzo Abril Mayo
R4 Vacaciones RT RT RT RT RT RT RT ROTAC.ROTAC. |RT RT

EXTRAH

EXTRAH

INTERNACI|INTERNAC

Autor: Dra. Maria del Carmen Salas Buzon
Tutora de Oncologia Radioterapica
Hospital Universitario Puerta del Mar,

En Cadiz a 7 de Abril de 2016
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