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1-Bienvenida.

Jefe de Seccion de Cirugia Oral y Maxilofacial. Director de Unidad Clinica de Gestion de

Cirugia Oral y Maxilofacial.

1-

2-

3.

Tutor.

La incorporacion de Médicos Residentes a la UGC C. Oral y Maxilofacial supone
Un impulso a la actividad Docente e Investigadora hasta ahora desarrollada.
Una mejora de la Calidad Asistencial (accesibilidad, continuidad asistencial etc.).

Contribucion a la implementacion del Plan Andaluz de Salud y del Plan de Calidad.

Es por ello, que damos la bienvenida a la UGC Maxilofacial a los especialistas en
formacion, conscientes de la importancia de su labor, y con plena disposicion para llevar
a cabo todas las acciones necesarias para que tengan la mejor formacion posible, en el
aspecto cientifico-técnico, de gestion de recurso, y de relacion con el ciudadano; centro

y objeto del SSPA.
Un cordial saludo.

Dr. J. I. Rendon Infante. Jefe de Seccidon. Director de UGC. Maxilofacial.

Facultativo Especialista de Area de Cirugia Oral y Maxilofacial.

La proxima incorporacion de residentes supone la culminacion de una aspiracion
largo tiempo albergada; como Servicio de Cirugia Oral y Maxilofacial con vocacion
docente acreditada en el &mbito de la A. Primaria (cursos de la especialidad), pregrado
(practicas de Estudiantes de Medicina y Enfermeria) y postgrado. Igualmente se

potenciara la linea de investigacion en Cancer del Servicio.
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Damos la bienvenida a los nuevos residentes y no ponemos a su disposicion para

ayudarles a completar su formacion con éxito.

Dr. Alvaro Tofé Povedano. FEA. Cirugia Oral y Maxilofacial.

2- Unidad Docente de Cirugia Oral y Maxilofacial. El Servicio de Cirugia Oral

y Maxilofacial. Unidad de Gestion Clinica independiente.

2.1. Estructura fisica: Recursos del Servicio de Cirugia Oral y Maxilofacial de

Cadiz.

Hospitalizacion.

La Unidad de Cirugia Maxilofacial del HU Puerta del Mar se ubica en la 4 planta

Control D (compartido con la Unidad de Cirugia Pléstica). Dispone de

1. Parte clinico-asistencial Sala de Curas, y Estar de Enfermeria.

J1.1.  Camas: 12, 10 en planta 4* y 2 Camas en la Planta de Pediatria

(Especialidades).

Quir6fanos.

Parte administrativa con secretaria 430.
Despacho médico de planta 429.
Despacho Director de Unidad 428.
Sala de Sesiones Clinicas (hab. 818).

La Actividad Quirargica se lleva a cabo en:

° Quiréfano de anestesia general (2° planta Area de Especialidades n°5). Dotado de

todos los medios tecnologicos necesarios para una cirugia de alto nivel:
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Microscopio operatorio para mircro-cirugia reconstructiva.
Motores de alta velocidad: Servotronic. Piezoeléctrico.
Material de osteosintesis variado: Synhtes, Medicon, Martin, Stryker,
Trauma One..
Quirdfano de cirugia ambulatorio (Primera Planta, en Area de Consultas).
Consulta 19. Con sillon dental con mircromotor, turbina y ultrasonidos.
Quirofano de cirugia ambulatoria (Primera Planta, en Area de Consultas).

Consulta 46. Con sillon dental con mircromotor, turbina y ultrasonidos.

Las Consultas Externas estan situadas en la 1? planta (Area de Consultas). 46-1. Con un
despacho médico con mesa de exploracion y una pequefia habitacion para la recepcion

para pacientes y gestion de citas por parte de la auxiliar asignada.

Otros recursos materiales:

INiBICA. Instituto de investigacion de la provincia de Cadiz. 9° planta.

Intrumental de Cirugia Maxilofacial, de Cirugia Oral, extracciones y de Microcirgia.
Endoscopio rigido de 30°.

Endoscopio de ATM con complementos para triangulacion (palpador, forceps, tijera,

bisturi, coagulador).

Tabla . Recursos Humanos (10/2013):

PUESTO Ne
Jefe Seccion 1
FEA con plaza en propiedad 5
FEA interino 2
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FEA contrato 2
TOTAL 10

Personal de enfermeria de planta : 6 enfermeras, 6 auxiliares.

En la zona de Consultas-Cirugia Ambulatoria un enfermero (Q° ambulatorio) y una

auxiliar a tiempo completo y otra auxiliar al 50% (consulta).

Personal administrativo: una secretaria.

Otros Servicios relacionados: también se cuenta con medios diagnosticos del Servicio
de Radiologia (TAC, RNM, angiografia). Cuidados Criticos, Servicio de Cirugia Pléstica
y Reparadora (comparte planta con Maxilofacial), Neurofisiologia Clinica,
Rehabilitacion, ORL, Oftalmologia, Oncologia Médica, Oncologia Radioterapica,
Unidad del Dolor, Cuidados Paliativos, Servicio de Traumatologia, y Servicio de
Anestesia y Reanimacion (con su correspondiente REA-Unidad de Reanimacion- y
"Despertar")

Existe también un Servicio de Cuidados Criticos y Urgencias en Atencion Especializada

(SCCU) -Urgencias Hospitalarias- con su correspondiente sala de Observacion.

2.2. Organizacion jerarquica y funcional Servicio de Cirugia Maxilofacial.

Tabla 14.

Distribucion de puestos asistenciales diarios (Libro de Procedimientos®):
Planta 1 facultativo

Urgencias 1 facultativo**
Quiro6fano A. General 2 facultativos

Quiré6fano Local 1 facultativo

Consulta Externa 1 facultativo
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N~

Acreditacion/publicaciones 1 facultativo

* A desarrollar.

**Segun disponibilidad. En caso necesario el facultativo de planta hace las Urgencias.

El Jefe de Unidad tiene actividad clinica cuando se lo permiten sus actividades de gestion.

Esta prevista la incorporacion de residentes (uno por afo) una vez que se consiga la Acreditacion

Docente.

2.3. Analisis de la cartera de servicios y clientes del conjunto del Servicio.

Cirugia dento-alveolar (Cirugia Oral). Inclusiones dentarias.

Tratamiento de las infecciones que involucran los huesos y tejidos blandos de la
cabeza y el cuello.

Traumatismos craneo-maxilofaciales (partes 0seas y tejidos blandos),tanto
agudos como secuelas. Aplicacion de técnicas de endoscopia en traumatismos faciales:
fracturas de subcondileas mandibulares, fracturas de arco cigomatico, fracturas
frontales y fracturas de suelo de orbita.

Patologia oral-Medicina oral. Tratamiento de lesiones precancerosas orales.
Aplicacion de nuevas tecnologias (laser).

Cirugia preprotésica e implantologia en pacientes oncologico-traumaticos
complejos.

Tratamiento quirdrgico (artrocentesis y cirugia abierta) y no quirurgico de las
afecciones de la articulacion temporo-mandibular.

Artroscopia de ATM diagnostico terapéutica (tratamiento quirurgico
minimamente invasivo).

Cirugia oncoldgica de cabeza y cuello, incluyendo cirugia cervical.

Tratamiento de los tumores benignos y malignos de las glandulas salivales.
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10. Técnicas estaticas y dinamicas en la rehabilitacion de la cara paralitica.
11. Cirugia reconstructiva de cabeza y cuello, incluyendo diseccion de colgajos de

tejidos blandos y 6seos.

12. Técnicas microquirurgicas reconstructivas vasculares (colgajos libres) y
nerviosas (paralisis facial) en cabeza y cuello.

13. Cirugia ortognatica facial de deformidades dentofaciales.

14. Tratamiento de las malformaciones congénitas faciales que incluyen a su vez las
fisuras labio-palatinas. Colaboracion con Cirugia Pediatrica. Injerto de cresta iliaca

para erupcion del canino a los 7-9 arios. Distraccion. Cirugia ortognatica al final del

crecimiento.

15. Reconstruccion mandibular por distraccion mandibular y alveolar.

16. Tratamiento quirargico de tumores orbirarios.

17. Tto. quirurgico endoscopico de exoftalmos endocrino. Colaboracion con
Endocrinologia.

18. Técnicas quirurgicas en angiomas del territorio facial. Colaboracion con

Radiologia intervencionista.
19. Cirugia de Base craneal anterior. En colaboracion con Neurocirugia.

20. Cirugia craneofacial. En colaboracion con Neurocirugia.

2.4. Cartera de Clientes.

La poblacion de la provincia es de Cadiz es de 1.239.889 habitantes (Ine 2106) de los
cuales 669.033 viven en el area metropolitana de la Bahia de Cadiz-Jerez y 267.692 en
el area metropolitana de la Bahia de Algeciras. Posee una superficie de 7.435,85 km?,
siendo su densidad de poblacion de 166.74 hab./km?. La ciudad mas poblada es Jerez de
la Frontera con 212.830 habitantes (2016).

Atiende pacientes de la Ciudad Autonoma de Céuta 75.561 habitantes, tenemos un total

de 1.315450 clientes potenciales.
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2.5. Coordinacioén con otras unidades clinicas y niveles asistenciales. Continuidad

Asistencial. Guardias Localizadas (Jornada Complementaria).

La coordinacion intrahospitalaria dentro de Unidades Funcionales interservicios, como
la de Tumores de Cabeza y Cuello se hace de forma fluida y directa (Comité de Cancer
de Cabeza y Cuello). Reunion semanal los martes.

Con otros Servicios y Patologias diferentes, la coordinacion se hace a través de Hojas de
Consulta Intrahospitararias. Dichas hojas se contestan en el dia si son Urgentes o al dia

siguientes en caso de hojas sin prioridad.

Con atencién primaria la conexion es a través de las derivaciones por protocolo desde
las consultas de odontolgia o medicina de familia. Pasando por Gestoria del Usuario.

La consultas de casos clinicos urgentes se hacen a través del envio al SCCU del Hospital
(Urgencias), que se pone en contacto con el Cirujano Maxilofacial de Guardia
Localizada (24h/dia, 7 dias/semana). También se atienden llamadas directas al Cirujano

maxilofacial de guardia del resto de hospitales de la provincia publicos o concertados.

Las guardias localizadas (de un solo cirujano) tienen limitaciones en nuestra area de
actuacion debido a que hay determinadas Urgencias que no pueden se atendidas
adecuadamente por un solo cirujano maxilofacial (fracturas panfaciales, graves celulitis
cervicofaciales que requieren traqueotomia, etc). La presencia de residente de la

especialidad mejoraria la situacion

A partir del acuerdo de Mesa Sectorial de Sanidad en Andalucia 2006-2008, surgieron
las continuidades asistenciales de de 15.00 a 20.00 en dias laborables, y se sustituyen las
antiguas guardias por el concepto de Jornada Complementaria. Se limita la actividad de

los facultativos a 48 h. semanales en computo semestral.

La reorganizacion de toda la Atencion Urgente en Andalucia ha supuesto un

empeoramiento en la asistencia urgente en Cirugia Maxilfocial, al eliminar el 2° cirujano

10
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de guardia localizada (2* llamada) en el H.U. Puerta del Mar de Céadiz. Debido a que se

ha dejado de operar la traumatogia de forma "urgente", por lo que pasa a programarse

como urgencia diferida en detrimento de las listas de espera (ya de por si sobrecargadas).

Perjudicando la accesibilidad del SSPA para los usuarios con patologia no urgente.

Las intervenciones con técnicas de microcirugia, con una tasa de complicaciones del

10/% en las primeras 24-48 horas, también necesitan dos cirujanos especializados para la

resolucién de los problemas de las anastomosis. Esto ha hecho disminuir el n° de

intervenciones hasta incluso desaparecer en muchos Servicios del SSPA. Habra que

acordar modelos que permitan la disponibilidad de dos cirujanos a partir de las 20.00.

11
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3-Programa formativo oficial del especialista en cirugia oral y maxilofaical.

Puede consultarse en la ORDEN SCO/2753/2007, de 4 de septiembre del MINISTERIO
DE SANIDAD Y CONSUMO 38908 Martes 25 septiembre 2007 BOE niim. 230

Por la que se aprueba y publica el programa formativo de la especialidad de Cirugia Oral
y Maxilofacial.

El articulo 21 de la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones
sanitarias, establece el procedimiento para aprobar los programas formativos de las
especialidades sanitarias en ciencias de la salud, previendo su publicacion en el Boletin
Oficial del Estado para general conocimiento.

La Comision Nacional de la Especialidad de Cirugia Oral y Maxilofacial ha elaborado el
programa formativo de dicha especialidad que ha sido verificado por el Consejo
Nacional de Especialidades Médicas, drgano asesor en materia de formacion sanitaria
especializada al que, de conformidad con lo previsto en la disposicion transitoria sexta
de la Ley 44/2003 antes citada, le ha correspondido ejercer las competencias del Consejo
Nacional de Especialidades en Ciencias de la Salud hasta la definitiva constitucion del
mismo.

Asimismo, dicho programa formativo ha sido estudiado, analizado e informado por la
Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud al que se refiere el Real
Decreto 182/2004, de 30 de enero, por el que se cred dicho érgano colegiado del que
forman parte, entre otros, los consejeros de sanidad de las diversas comunidades
autonomas y el Director General de Universidades del Ministerio de Educacion y
Ciencia.

En su virtud, de conformidad con lo previsto en el articulo 21 de la Ley 44/2003, previos
informes favorables de la Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional de
Salud y del Ministerio de Educacion y Ciencia, dispongo:

Primero.—Aprobar el programa formativo de la Especialidad de Cirugia Oral y
Maxilofacial, cuyo contenido se publica como anexo a esta Orden.

Segundo.—Dicho programa formativo sera de aplicacion a los residentes de la

Especialidad de Cirugia Oral y Maxilofacial que obtengan plaza en formacion en

12
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Unidades Docentes de dicha especialidad, a partir de la Orden del Ministerio de Sanidad
y Consumo por la que se apruebe la convocatoria nacional de pruebas selectivas 2007
para el acceso en el afio 2008 a plazas de formacion sanitaria especializada.

Disposicion transitoria tnica.

A los residentes que hubieran iniciado su formacion en la Especialidad de Cirugia Oral y
Maxilofacial por haber obtenido plaza en formacién en convocatorias anteriores a la que
se cita en el apartado segundo de esta Orden les serd de aplicacion el programa anterior
de dicha especialidad, aprobado por Resolucion de 25 de abril de 1996, de la Secretaria
de Estado de Universidades e Investigacion del Ministerio de Educacion y Ciencia.

No obstante lo anterior, la Comision de Docencia de la Unidad Docente en la que se
haya obtenido plaza podré adaptar, a propuesta del responsable de la Unidad y con la
conformidad del residente, los planes individuales de formacion previstos en el Apartado
segundo 2.c de la Orden de 22 de junio de 1995, al nuevo programa formativo en la
medida en que, a juicio de dicha Comision, sea compatible con la organizacién

general de la Unidad y con la situacion especifica de cada residente.

Disposicion final.

Esta Orden entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el

«Boletin Oficial del Estado».

Madrid, 4 de septiembre de 2007, El Ministro de Sanidad y Consumo,

Bernat Soria Escoms.

ANEXO

Programa Oficial de la Especialidad de Cirugia Oral y Maxilofacial
1.Denominacidn oficial de la especialidad y requisitos de titulacion

Cirugia Oral y Maxilofacial.

Duracion 5 afos.

Licenciatura previa: Medicina.

2.Introduccion

Es la especialidad Médico-quirargica que se ocupa de la prevencion, estudio ,

diagnostico, tratamiento y rehabilitacion de la patologia de la

13




emisiomss de Dovamion o

el vinn

HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA

FECHA ELABORACION: 01/09/2022

CIRUGIA ORALY

FECHA DE REVISION: 06/09/2022

MAXILOFACIAL

FECHA APROBACION EN COMISION
DE DOCENCIA: 13/09/2022

boca, cara y territorio craneofacial, asi como de los 6érganos y estructuras cervicales
relacionadas directa o indirectamente con las mismas.

El campo de accion parte de la concepcion integral de este conjunto organico
interrelacionado, sustentado sobre rigurosos criterios embriologicos y
anatomofuncionales, por lo que debe entenderse que la actuacion y responsabilidad
profesional es absoluta, tanto con respecto a terapéuticas médicas especificas como en
relacion al empleo de técnicas quirtirgicas.

De acuerdo con la diversa patologia que puede encontrarse a este nivel

regional, el espectro de la especialidad, de acuerdo con las guias europeas, incluye,
fundamentalmente, los siguientes dmbitos:

a) Tratamiento del dolor y de la ansiedad.

b) Cirugia dentoalveolar y periodontologia.

c¢) Tratamiento de las infecciones que involucran los huesos y tejidos blandos de la
cabeza y el cuello.

d) Traumatismos craneo-maxilofaciales (partes dseas y tejidos blandos), tanto agudos
como secuelas.

e) Patologia oral-Medicina oral.

f) Cirugia preprotésica e implantologia.

g) Tratamiento quirurgico y no quirdrgico de las afecciones de la

articulacion temporo-mandibular.

h) Cirugia oncolégica de cabeza y cuello, incluyendo cirugia cervical.

1) Tratamiento de los tumores benignos y malignos de las glandulas

salivales.

j) Cirugia reconstructiva de cabeza y cuello, incluyendo diseccion de colgajos de tejidos
blandos y 6seos.

j) Técnicas microquirtrgicas.

k) Cirugia ortognatica-ortopédica facial.

1) Cirugia Plastica, Estética y Reparadora cervico-facial.

m) Tratamiento de las malformaciones congénitas faciales que incluyen a su vez las

fisuras labio-palatinas.

14
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n) Cirugia craneofacial.

3. Objetivos de formacion

Los conocimientos basicos de la cirugia general.

Los conocimientos necesarios de la odontologia.

La formacion completa en Patologia Médica, Oral y Maxilofacial.

La formacion completa en Patologia Quirtrgica, Oral y Maxilofacial.

7. Actitudes

7.1 Genéricas:

Disponibilidad para el aprendizaje y la formacion permanente.

Capacidad para asumir compromisos y responsabilidades.

Aproximacion a los problemas asistenciales con mente critica y espiritu resolutivo.
Respeto y valoracion positiva del trabajo de los demas.

Apertura y flexibilidad en relacion con los pacientes, miembros de su grupo de trabajo,

colegas de otras especialidades y autoridades sanitarias y educativas en general.

7.2 Profesionales y cientificas:

Cooperacion y abordaje multidisciplinar en el tratamiento de las diversas patologias que
originan el tratamiento quirdrgico.

Conformidad con la misidn de servicio hacia los pacientes y la sociedad a que obliga el
ejercicio de la medicina.

Percepcion de la multiplicidad de funciones que los médicos especialistas han de ejercer
en el ambito del sistema nacional de salud.

Reconocimiento del derecho de los pacientes a una asistencia pronta y digna en
condiciones de equidad.

Atencion preferente hacia las necesidades de los pacientes y de sus familias con especial
referencia al derecho de informacion.

Conciencia de la repercusion economica de las decisiones.

15
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Preocupacion por los aspectos deontoldgicos y éticos de la medicina en general y de la
cirugia oral y maxilofacial en particular.

Colaboracion con los poderes publicos, sociedades cientificas y organizaciones
nacionales e internacionales.

Asumir la practica clinica basada en la evidencia cientifica.

Conciencia de la importancia de una formacion cientifica y clinica lo mas so6lida posible.
Participacion personal en el desarrollo de las funciones asistencial, docente y cientifica

de la especialidad.

9. Objetivos especificos-operativos. Otras actividades.

9.1 Planificacion de objetivos operativos:

El tutor correspondientes en coordinacion con el jefe de de la unidad asistencial
estructurard a lo largo del periodo de formacion el programa antes descrito, teniendo en
cuenta las peculiaridades de cada unidad y del residente. A estos efectos se distinguiran
los siguientes niveles de responsabilidad.

Nivel de responsabilidad 1: son actividades realizadas directamente por el residente sin
necesidad de una tutorizacion directa. El residente ejecuta y posteriormente informa.
Nivel de responsabilidad 2: son actividades realizadas directamente por el residente bajo
supervision del tutor.

Nivel de responsabilidad 3: son actividades realizadas por el personal sanitario del
centro y observadas y/o asistidas en su ejecucion por el residente.

9.2 Otras actividades:

Los residentes deberan participar en:

Seminarios o Cursos sobre: Gestion clinica; Bioética; Metodologia de la Investigacion.
Actividades asistenciales clinicas y quirtrgicas de acuerdo con el programa.
Actividades Cientificas: los residentes tendran participacion activa en las Sesiones
Clinicas, Monograficas y bibliograficas del Servicio asi como en las generales del

Hospital.
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Los residentes participaran en las actividades de formacion de la especialidad:
Seminarios, Cursos, Congresos, Publicaciones.
El tutor de Residentes supervisard que los mismos incrementen su nivel de inglés y si es

posible, de otras lenguas extranjeras.

4- Guia o itinerario formativo del residente de cirugia oral y maxilofacial.

Competencias generales a adquirir durante la formacion

De acuerdo la ORDEN SCO/2753/2007, de 4 de septiembre, por la que se
aprueba y publica el programa formativo de la especialidad de Cirugia Oral y
Maxilofacial; el cirujano maxilofacial debe adquirir competencias generales en lo

siguientes d&mbitos:

a) Tratamiento del dolor y de la ansiedad.

b) Cirugia dentoalveolar y periodontologia.

c¢) Tratamiento de las infecciones que involucran los huesos y tejidos blandos de la
cabeza y el cuello.

d) Traumatismos craneo-maxilofaciales (partes dseas y tejidos blandos), tanto agudos
como secuelas.

e) Patologia oral-Medicina oral.

f) Cirugia preprotésica e implantologia.

g) Tratamiento quirurgico y no quirtrgico de las afecciones de la articulacion temporo-
mandibular.

h) Cirugia oncolégica de cabeza y cuello, incluyendo cirugia cervical.

1) Tratamiento de los tumores benignos y malignos de las glandulas salivales.

j) Cirugia reconstructiva de cabeza y cuello, incluyendo diseccion de colgajos de tejidos

blandos y 6seos.

17




emisiomss de Dovamion o

el vinn

HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA

FECHA ELABORACION: 01/09/2022

CIRUGIA ORALY

FECHA DE REVISION: 06/09/2022

MAXILOFACIAL

FECHA APROBACION EN COMISION
DE DOCENCIA: 13/09/2022

j) Técnicas microquirtrgicas.

k) Cirugia ortognatica-ortopédica facial.

1) Cirugia Plastica, Estética y Reparadora cervico-facial.

m) Tratamiento de las malformaciones congénitas faciales que incluyen a su vez las
fisuras labio-palatinas.

n) Cirugia craneofacial.

5.Contenidos especificos: conocimientos

5.1 Concepto de la especialidad, objetivos y plan docente. Relacion con otras
especialidades de Ciencias de la Salud. Planificacion y Gestion asistencial: indicadores.
5.2 Historia, evolucién y desarrollo en la U.E. y en el mundo: situacion actual. La doble
titulacion: perspectivas.

5.3 Embriologia bucal, cervical, facial y del 6rgano dentario.

5.4 Anatomia: craneo y huesos faciales. Musculos, vasos arteriales, venosos y linfaticos,
nervios y glandulas buco-cérvico-faciales. Anatomia de la articulacion
temporomandibular.

5.5 Esplacnologia, fisiologia e histologia de los tejidos que comprenden las regiones
labial, palatina, lingual, dentoalveolar, yugal, nasal, mentoniana, maseterina,
cigomatica,orbitaria, frontal, infratemporal, ptérigomaxilar y del recubrimiento
cervicofacial.

5.6 Esplacnologia, fisiologia e histologia de los tejidos que compren den las regiones
sublingual, suprahioidea, submaxilar, infrahioidea, parotidea y laterocervical.

5.7 Semiologia y propedeutica clinicas. Historia clinica. Examen bucal, facial y cervical.
5.8 Semiologia y propedéutica clinicas. Examenes complemenatrios.

Miocrobiologia aplicada. Citologia. Biopsia.

5.9 Exploracion con técnicas de imagen.

5.10 Anestesia Loco-regional.

5.11 Anestesia General en Cirugia oral y Maxilofacial. Sedacion.
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5.12 El acto quirurgico: preoperatorio, intraoperatorio y postoperatorio. Control y

complicaciones.

5.13 Incisiones y suturas.

5.14 Exodoncia.

5.15 Inclusiones dentarias.

5.16 Infecciones odontdgenas: etiopatogenia, clinica y tratamiento.
5.17 Infecciones maxilares no odontogenas: Radionecrosis.

5.18 Traumatismos de partes blandas cervicofaciales. Cicatrices y otras secuelas.
5.19 Traumatismos dentoalveolares y heridas de la cavidad bucal.

5.20 Traumatismos del esqueleto craneofacial.

5.21 Secuelas de los traumatismos craneofaciales.

5.22 Patologia infecciosa de la cavidad oral y de la cara.

5.24 Repercusion de las enfermedades generales en la mucosa bucal y en la cara.
5.25 Tumores benignos de la mucosa bucal y de la cara.

5.26 Lesiones precancerosas buco-cérvico-faciales.

5.27 Tumores malignos de la mucosa bucal y orofaringe.

5.28 Tumores malignos de partes blandas de la cara y del cuello.

5.29 Tumores vasculares y nerviosos de cabeza y cuello.

5.30 Patologia ganglionar cérvico-facial.

5.31 Quistes de partes blandas de la encrucijada buco-cérvico facial.
5.33 Quistes odontogénicos y no odontogenicos de los maxilares.

5.34 Tumores odontogenicos benignos y malignos de los maxilares.
5.35 Tumores no odontogenicos benignos y malignos de los maxilares.
5.36 Afecciones pseudotumorales de los maxilares y cavidad oral.
5.37 Tumores benignos y malignos de la cavidad nasal.

5.38 Tumores malignos y benignos de los senos paranasales.

5.39 Tumores malignos y benignos de la base del craneo.

5.40 Patologia inflamatoria de la cavidad orbitaria.

5.41 Patologia traumatologica de la orbita. Secuelas.

5.42 Patologia malformativa de la orbita.
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5.43 Patologia tumoral de la orbita.

5.44 Patologia infecciosa e inmunologica de las glandulas salivales.
5.45 Tumores benignos de las glandulas salivales.

5.46 Tumores malignos de las glandulas salivales.

5.47 Patologia de la articulacion temporomandibular.

5.48 Patologia nerviosa facial.

5.49 Vaciamientos ganglionares cervicales.

5.50 Cirugia reconstructiva cervicomaxilofacial; injertos; Colgajos pediculados;
Colgajos microquirurgicos.

5.51 Implantes aloplasticos y biomateriales.

5.52 Radioterapia y quimioterapia en Oncologia maxilo-cérvico-facial.
5.53 Craneofacioestenosis y cirugia craneofacial.

5.54 Malformaciones craneofaciales: fisuras faciales.

5.55 Fisura labio-palatina.

5.56 Maloclusiones méxilofaciales: cirugia ortognatica, generalidades.
5.57 Diagnostico y planificacion de las malformaciones dentofaciales.
5.58 Cirugia ortognatica de las malformaciones del tercio medio facial.
5.59 Cirugia ortognatica de las malformaciones del tercio inferior.
5.60 Cirugia ortognatica de las malformaciones combinadas.

5.61 Perfiloplastia.

5.62 Cirugia Estética de la cara.

5.63 Apnea del suenio. Estudio y tratamiento.

5.64 Protesis y epitesis buco-faciales.

5.65 Instrumental, materiales y equipamiento.

5.66 Fotografia e informatica aplicada.

5.67 Medicina legal y Forense en Cirugia Oral y Maxilofacial.

5.68 Implantes dentales aloplasticos.

5.69 Cirugia mucogingival y osteoplastica de los maxilares.

5.70 Conceptos sobre oclusion dentaria. Funcion masticatoria.

5.71 Patologia dental.
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5.72 Trasplantes y reimplantes dentarios.

5.73 Conocimientos relativos a terapéutica dental, periodoncia, prétesis odontoldgica,

odontopediatria y ortodoncia, desde la perspectiva de la Cirugia Oral y Maxilofacial.

5.74 Conocimientos sobre odontologia preventiva, comunitaria y legal y forense.

5.75 Conocimiento sobre materiales, equipamiento y ergonomia.

6. Contenidos especificos: habilidades

Los objetivos practicos son:

6.1 Cirugia dentoalveolar: 275 intervenciones.
Exodoncia (diente erupcionado): 120.

Exodoncia (diente no erupcionado): 120
Apicectomia, pequenos quistes: 30.

Trasplantes y reimplantes dentarios: 5

6.2 Cirugia séptica: 90 intervenciones.

Drenajes de abscesos: 70.

Legrados de osteitis: 20.

6.3 Traumatologia: 240 intervenciones.

Sutura de heridas bucales: 20.

Sutura de heridas faciales y cervicales: 30.
Tratamiento incruento de fracturas maxilares: 20.
Tratamiento cruento de fracturas maxilares: 20.
Tratamiento incruento de fracturas mandibulares: 25.
Tratamiento cruento de fracturas mandibulares: 25.

Tratamiento de fracturas nasales: 30.

Tratamiento cruento e incruento de fracturas de malar, 6rbita y arco

cigomatico: 50.

Tratamiento de los traumatismos nasoetmoido orbitarios: 10.

Traumatismos del tercio superior facial: 10.

6.4 Malformaciones congénitas: 26 intervenciones.
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Craneosinostosis y craneofaciosinostosis: 4.

Fisuras faciales: 2.

Labio leporino unilateral: 3.

Labio leporino bilateral:

3.

Fisura palatina simple: 3.

Fisura labio-palatina: 3.

Injertos Oseos en fisura alveolar: 4.

Otras malformaciones congenitas de partes blandas cervicofaciales: 4.

6.5 Cirugia mucogingival y osteoplastica de los maxilares: 73 inter-

venciones.

Vestibuloplastia: 5.

Aumento de cresta alveolar: 5.

Frenillectomias: 10.

Alveoloplastias y alveolectomias: 5.

Extirpacion de torus: 5.
Implantes dentales: 20.
Cirugia periodontal: 20.

Distraccidn alveolar: 3.

6.6 Cirugia ortognatica: 38 intervenciones.

Planificacién ortodoncica de las deformidades dentofaciales: 10.

Osteotomias segmentarias de los maxilares: 5.

Osteotomias de maxilar superior: 5.

Osteotomias de mandibula: 5.

Osteotomias combinadas: 5.

Mentoplastia: 5.

Distraccion osteogénica del esqueleto craneofacial: 3.

38910 Martes 25 septiembre 2007 BOE ntim. 230

6.7 Patologia de la articulacion temporomandibular: 40 intervenciones.

Tratamiento de la luxacidn: 5.

Artroscopia: 5.

22




emisiomss de Dovamion o

el vinn

HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA

FECHA ELABORACION: 01/09/2022

DEL MAR CIRUGIA ORAL Y

FECHA DE REVISION: 06/09/2022

MAXILOFACIAL

FECHA APROBACION EN COMISION
DE DOCENCIA: 13/09/2022

Meniscopexia: 5.

Intervenciones sobre el condilo: 3.

Artroplastias y protesis articulares: 2.

Tratamiento conservador del sindrome dolor-disfuncién de la articulacion
temporomandibular: 20.

6.8 Cirugia oncolégica: 131 intervenciones. Biopsia: 20.

Extirpaciones de piel y/o mucosa: 15.

Quistectomias maxilares: 15.

Extirpaciones de tumores de los tejidos blandos de la cavidad oral y la
region cervicofacial: 15.

Reseccion parcial de maxilar o mandibula: 10.

Reseccion total de maxilar, mandibula y/o otros huesos faciales: 10.
Linfadenectomia cervical: 15.

Extirpacion de tumores cervicales: 15.

Abordajes y extirpacion de tumores orbitarios y/o de la base craneal: 10.
Tratamiento de la patologia vascular orocervicofacial: 3

Extirpacion de los tumores se los senos paranasales: 3.

6.9 Cirugia de las glandulas salivales: 35 intervenciones.
Parotidectomia: 10.

Submaxilectomia: 10.

Extirpacion de célculos salivares: 15.

6.10 Cirugia de los nervios faciales: 20 intervenciones.

Neurolisis quimica: 5.

Seccion nerviosa: 5.

Sutura nerviosa: 5.

Injerto nervioso: 5.

6.11 Cirugia reconstructiva: 50 intervenciones.

Injertos de piel y/o mucosa: 10.

Colgajos pediculados cutdneos, miocutaneos y/o osteomiocutaneos: 20.

Colgajos libres microquirtrgicos: 5.
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Reconstrucciones con injerto de hueso, cartilago y/o implantes aloplésticos: 5.
6.12 Cirugia estética facial: 50 intervenciones.

Cirugia de cicatrices y lesiones cutaneas: 10.

Cirugia de ritidosis: 10.

Blefaroplastia: 10.

Rinoplastia: 10.

Otoplastia: 10.

6.13 Miscelanea: 37 intervenciones.

Traqueostomia: 15.

Extirpacion de cuerpos extrafios: 5.

Tratamiento urgente de las hemorragias cervicofaciales: 3.

Cirugia no oncolodgica de senos paranasales: 5.

Cirugia de la hipertrofia maseterina: 3.

Cirugia de la apofisis estiloides: 1.

Laserterapia: 5

Total de intervenciones: 1.105.

6.14 Patologia de tratamiento exclusivamente médico: 50 pacientes.

6.15 Patologia de tratamiento rehabilitador: 25 pacientes.

Proétesis dental y maxilofacial.

Epitesis.

Rehabilitacion dental y oclusal.

El sistema de formacion sera siempre tutorizado, basado en el

autoaprendizaje.

Nota: Los residentes deben adquirir respecto a los conocimientos y habilidades
odontologicos previstos en el apartado 5 (sub-apartados 5.73 a 5.75) y en el apartado 6.1,
una formacion basica ya sea en una unidad docente de Cirugia Oral y Maxilofacial
donde dichas practicas sean habituales o a través de una rotacion por facultades de
odontologia con las que se haya suscrito el correspondiente convenio de colaboracion

Docente.
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Plan de rotaciones

Objetivos generales de las rotaciones:

El cumplimiento total del programa tedrico-practico especificado en los puntos

anteriores asi como la obtencion de la formacion quirargica complementaria necesaria y

de la formacion odontolégica imprescindible.

Rotaciones por otras especialidades:
Obligatorias: Durante el afio 1.° Rotacion obligatoria, para obtener formacion basica
en Cirugia General. Evaluacion trimestral y anual.

R3. Rotacion en ORL. Evaluacion de rotacion. Rotacion Cuidados Intensivos.
Evaluacion de Rotacion.

R4: Angiologia Cirugia Vascular. Evaluacion de rotacion. Cirugia Plastica 'y
Reparadora. Evaluacion de rotacion.

R5. Neurocirugia. Evaluacion de rotacion.

Optativas: Durante los afios 3.°, 4.° y 5.° rotacion optativa en Oftalmologia, Cirugia
Pediatrica, Cirugia Ortopédica y Traumatologia y otros servicios de Cirugia Oral y

Maxilofacial. Evaluacion de rotacion.

Rotacion en proteccion radioldgica:

Los residentes deberan adquirir de conformidad con lo establecido en la legislacion
vigente conocimientos basicos en proteccion radioldgica ajustados a lo previsto en la
Guia Europea «Proteccion Radioldgica 116». Ver competencias especificas (abajo).

Evaluacion de rotacion.
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Competencias especificas por rotacion

El residente al finalizar su rotacion por los distintos Servicios serd capaz de realizar una

historia clinica adecuada, solicitar pruebas diagnosticas, y proponer Tto. adecuados a la

patologia en cada area de Conocimiento, segun el afio y la especialidad en que esté

rotando (ver abajo). Debiendo ademas ser capaz de realizar las cirugias basicas de cada

especialidad, especialmente la realizada en régimen ambulatorio.

Obligatorias: Durante el afio 1.° Rotacion obligatoria, para obtener formacion basica
en Cirugia General. Evaluacion trimestral y anual.

R3. Rotacion en ORL. Evaluacion de rotacion. Rotacion Cuidados Intensivos.
Evaluacion de Rotacion.

R4: Angiologia Cirugia Vascular. Evaluacion de rotacion. Cirugia Plastica 'y
Reparadora. Evaluacion de rotacion.

R5. Neurocirugia. Evaluacion de rotacion.

Optativas: Durante los afios 3.°, 4.° y 5.° rotacion optativa en Oftalmologia, Ciru-
gia Pediatrica, Cirugia Ortopédica y Traumatologia y otros servicios de Cirugia Oral y

Maxilofacial. Evaluacion de rotacion.

Rotacién en proteccion radioldgica:

Los residentes deberan adquirir de conformidad con lo establecido en la legislacion
vigente conocimientos basicos en proteccion radioldgica ajustados a lo previsto en la
Guia Europea «Proteccion Radioldgica 116», en las siguientes materias.

a) Estructura atomica, produccion e interaccion de la radiacion.

b) Estructura nuclear y radiactividad.

¢) Magnitudes y unidades radioldgicas

d) Caracteristicas fisicas de los equipos de Rayos X o fuentes radiactivas.

¢) Fundamentos de la deteccion de la radiacion.

f) Fundamentos de la radiobiologia. Efectos bioldgicos de la radiacion.

g) Proteccion radiologica. Principios generales.
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h) Control de calidad y garantia de calidad.

1) Legislacion nacional y normativa europea aplicable al uso de las radiaciones
ionizantes.

j) Proteccion radiologica operacional.

k) Aspectos de proteccion radiologica especificos de los pacientes.

1) Aspectos de proteccion radioldgica especificos de los trabajadores expuestos.

La ensefianza de los epigrafes anteriores se enfocara teniendo en cuenta los riesgos
reales de la exposicion a las radiaciones ionizantes y sus efectos biologicos y clinicos.
BOE nam. 230 Martes 25 septiembre 2007 38911

Duracion de la rotacion: Los contenidos formativos de las anteriores letras a), b), ¢), d),
e), ), g), h), 1), se impartirdn durante el primer afo de especializaciéon. Su duracidn sera,
entre seis y diez horas, fraccionables en modulos, que se impartiran segun el plan
formativo que se determine.

Los contenidos formativos de las letras j), k) y 1): se impartirdn progresivamente en cada
uno de los sucesivos anos de formacion y su duracion sera entre una y dos horas
destacando los aspectos practicos.

Lugar de realizacion: Los contenidos formativos de las letras a), b), ¢), d), e), f) g), h), 1),
se impartiran por lo integrantes de un Servicio de Radio-fisica Hospitalaria/ Proteccion
Radiolégica/Fisica Médica. Los contenidos formativos de las letras j), k) y I): se
impartiran en una Institucion Sanitaria con Servicio de Radiofisica
Hospitalaria/Proteccion Radioldgica/Fisica Medica, en coordinacion con las unidades
asistenciales de dicha institucion especificamente relacionadas con las radiaciones
ionizantes.

Efectos de la formacion: La formacion en Proteccion Radioldgica en el periodo de
Residencia antes referida, se adecua a lo requerido en la legislacion aplicable durante la
formacion de especialistas en ciencias de la salud, sin que en ningun caso, dicha
formacion implique la adquisicion del segundo nivel adicional en Proteccion
Radiologica, al que se refiere el articulo 6.2 del Real Decreto 1976/1999, de 23 de
diciembre, por el que se establecen los criterios de calidad en radiodiagndstico, para

procedimientos intervencionistas guiados por fluoroscopia.
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Organizacion de la formacion: Cuando asi lo aconseje el nimero de residentes,

especialidades y Servicios de Radiofisica/Proteccion Radiologica/Fisica Médica

implicados, los 6rganos competentes en materia de formacion sanitaria especializada de

las diversas comunidades autonomas podran adoptar, en conexion con las Comisiones de

Docencia afectadas, las medidas necesarias para coordinar su realizacion con vistas

al aprovechamiento racional de los recursos formativos.

Rotaciones externas

Cirugia Craneofacial: H. Ramoén y Cajal Madrid.

Cirugia Ortognatica. Clinica Tecknon. Barcelona.
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5- Guardias.

De acuerdo la ORDEN SCO0/2753/2007, de 4 de septiembre; sobre la atencion
continuada: El residente participara en las guardias de la especialidad durante los cinco
afos de su formacion, segun las caracteristicas propias de cada unidad docente
acreditada, salvo en el primer afio que podra realizar guardias de cirugia (las guardias de
puertas en esta ultima especialidad no deberan ser superiores a 1 mes). Se recomienda

que el numero de guardias sea entre cuatro y seis mensuales.

En el H. U. Puerta del Mar se realizaran:

1° afio: Guardias de puerta.

Guardias de presencia fisica: Maximo 7 guardias / mes.

Hay un protocolo especifico de supervision de residentes que se adjunta.

Segtin dicho protocolo, los Residentes obtendran de forma progresiva el
conocimiento y habilidades que les permita un aumento progresivo de responsabilidad
acompafiado de una disminucién también progresiva de la supervision, como indica la
ORDEN SCO/3358/2006, de 9 de octubre, este sentido, la Unidad Docente Cirugia
Maxilofacial ha desarrollado este Protocolo de Supervision, intimamente relacionado y
coordinado con el Protocolo de Supervision del Residente en las Urgencias Generales,
actualmente vigente en el Hospital y aprobado por la Comision de Docencia del Centro.

Asi, y como marca el citado decreto, “[...] La supervision de residentes de primer
afo sera de presencia fisica y se llevara a cabo por los profesionales que presten
servicios en los distintos dispositivos del centro o unidad por los que el personal en
formacion esté rotando o prestando servicios de atencion continuada” por lo que los

mencionados especialistas visaran por escrito las altas, bajas y demés documentos
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relativos a las actividades asistenciales en las que intervengan los residentes de primer

ano.

Durante el primer aflo por tanto, la actividad de guardias de los Residentes de

Cirugia Maxilofacial es supervisada por los Facultativos del area de Urgencias y la

actividad reglada por los Facultativos Especialistas de la Unidad de Gestion de Cirugia

General y C. Maxilofacial; sin embargo a partir del segundo afio, la supervision en la

Unidad Docente de Cirugia Maxilfocial corre a cargo de los Facultativos Especialistas

en Maxilofacial de la citada Unidad, mientras que los residentes realizan su actividad

adscritos a ésta. En los meses en los que roten por otras Unidades, seran supervisados

por estas bajo la observacion del cumplimiento de sus objetivos docentes por los Tutores

de Maxilofacial.

La supervision decreciente de los residentes a partir del segundo aio de formacion

tendré caracter progresivo.

A estos efectos, el tutor del residente podra impartir, tanto a este como a los

especialistas que presten servicios en los distintos dispositivos del centro o unidad,

instrucciones especificas sobre el grado de responsabilidad de los residentes a su cargo,

segun las caracteristicas de la especialidad y el proceso individual de adquisicion de

competencias.

Evaluacion trimestral y anual. Por parte del DCCU (Dispositivo de Cuidados

Criticos y Urgencias). Anexos [y II.
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6- Sesiones y actos conjuntos.

Distribucion de Sesiones Semanales y Actos Conjuntos.

ACTIVIDAD LUGAR ASISTENTES
Lunes Pase Planta Conjunto 4* planta. Facultativos
Maxilofaciales
Martes Sesion Oncologica Sala Sesiones C. * Reunion de Cirujanos
Multidisciplinar* Maxilofacial. Hab. 818. Maxilofaciales, Oncélogos

Meédicos, Oncologos
Radioterapeutas, y
Anatomopatologos para el
manejo integral del
paciente oncoldgico.
Ocasionalmente concurren
Neurocirujanos, Cirujanos
Plésticos, Dermato6logos,
ORL, Radiodiagnostico,

oftalmologia, etc.

Ultimo martes | Consulta multidisciplinar |1 planta consulta 19 y 46. | Maxilofacial.

de cadames | de deformidades infantiles Rehabilitacion. Logopedia.
(fisurados)

Martes alternos| Consulta de prétesis 46 Protésico. Maxilofacial.

Miércoles Sesion Salén Actos H. U. Puerta | Todos los facultativos
Hospitalaria(mensual) del Mar.

Jueves Sesion Monografica/ Pase | Sala Sesiones C. Facultativos Maxilofacial
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Conjunto Maxilofacial. Hab. 818.
Viernes Sesion Clinica del Servicio | Sala Sesiones C. Facultativos Maxilofacial

Maxilofacial

Maxilofacial. Hab. 818.

anuncian con una semana de antelacion.

La asistencia es obligatoria para los residentes.

Todas las sesiones cientificas de estan programadas anualmente, salvo las de los miércoles se

7-OBJETIVOS DE INVESTIGACION

De acuerdo la ORDEN SCO0/2753/2007, de 4 de septiembre; entre los objetivos de su
formacion, el residente de Cirugia oral y Maxilofacial debe adquirir el conocimiento de
los principios del método cientifico y su aplicacion en la investigacion basica y clinica
dentro de la especialidad.

El especialista en formacion debe participar en los proyectos de investigacion que se
desarrollen en la Unidad Docente, de acuerdo con la siguiente metodologia de

investigacion, considerando las siguientes areas tematicas:

El conocimiento cientifico. Tipos de investigacion.

Clasificacion de estudios clasicos.

Causalidad.

Aspectos generales de la medicion.

Casos y series de casos. Estudios ecologicos y transversales.
Estudios de casos y controles.

Estudios de Cohorte y disefios hibridos.

Ensayos clinicos.

Medidas de frecuencia de la enfermedad. Medidas de impacto/efecto.
Conceptos avanzados sobre sesgo, confusion e interaccion.

Evaluacion de las técnicas y procedimientos diagndsticos.
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Revisiones sistematicas y metanalisis.

Desarrollo de un protocolo de investigacion (incluyendo tesis doctoral).

Presentacion de resultados.

Aspectos basicos de estadistica inferencial (presentado de manera intuitiva, no

matematica).

Aspectos basicos de estadistica descriptiva.

Conceptos basicos sobre evaluacion econdmica.

Conceptos basicos sobre investigacion sobre el sistema de salud.

Los métodos cualitativos en la investigacion biomédica.

BOE num. 230 Martes 25 septiembre 2007 38909

Incorporacion a la linea de investigacion en Ca. Oral de la Unidad.

Incoporacion a al programa INiBICA de planificacion y disefio mediante programas de

ordenador e impresoras 3D en traumatologia y cirugia maxilofacial.

ACTIVIDAD NOTAS. N° Minimo requerido
Comunicaciones Congresos Nacionales 5
Congresos Internacionales | 1
Publicaciones Revistas nacionales 5
Revistas internacionales 0-1
Estudios de Doctorado Suficiencia Investigadora. | 1

Inicio de Tesis Doctoral
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8- EVALUACION FORMATIVA.

Segtin la ORDEN SC0/2753/2007, del MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO
La evaluacion del proceso docente debe asegurar el cumplimiento de las actividades
senaladas en el programa de formacidn, tanto en calidad como en cantidad, seran
evaluadas trimestral y anualmente. Existira un libro del residente especifico para la

especialidad.

Evaluacion de
1. Actitudes.

1 Genéricas.

2 Profesionales y cientificas:

2.Contenidos especificos: conocimientos. Entrevista cuatrimestral.
3.Contenidos especificos: habilidades. Entrega de procedimientos realizados por

el residente cuatrimestral.

Ver anexos:
Anexo 1. Evaluacion trimestral
Anexo II. Ficha Evaluacion de Rotacion y criterios de evaluacion.

Anexo II1. Evaluacion anual.

Hoja de entrevista estructurada. Evaluacion trimestral.

Ver hoja de evaluacion trimestral. Anexo L.
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EVALUACION
Actitudes Genéricas Disponibilidad para el aprendizaje y la

formacion permanente.

Capacidad para asumir compromisos y
responsabilidades.

Aproximacion a los problemas asistenciales
con mente critica y espiritu resolutivo.

Respeto y valoracion positiva del trabajo de
los demas.

Apertura y flexibilidad en relacion con los
pacientes, miembros de su

grupo de trabajo, colegas de otras
especialidades y autoridades sanitarias y

educativas en general.
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Profesionales y

Cientificas

Cooperacion y abordaje multidisciplinar en el
tratamiento de las diver-

sas patologias que originan el tratamiento
quirdrgico.

Conformidad con la mision de servicio hacia
los pacientes y la sociedad a que obliga el
ejercicio de la medicina.

Percepcion de la multiplicidad de funciones
que los médicos especialistas han de ejercer en el
ambito del sistema nacional de salud.

Reconocimiento del derecho de los pacientes
a una asistencia pronta y digna en condiciones de
equidad.

Atencion preferente hacia las necesidades de
los pacientes y de sus familias con especial
referencia al derecho de informacion.

Conciencia de la repercusion econdémica de
las decisiones.

Preocupacion por los aspectos deontoldgicos
y éticos de la medicina en general y de la cirugia
oral y maxilofacial en particular.

Colaboracién con los poderes publicos,
sociedades cientificas y organizaciones nacionales
e internacionales.

Asumir la practica clinica basada en la
evidencia cientifica.

Conciencia de la importancia de una
formacion cientifica y clinica lo mas sélida
posible.

Participacion personal en el desarrollo de las
funciones asistencial,docente y cientifica de la

especjglidad.
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Contenidos Entrevista para evaluar los conocimientos tedricos de las siguientes
especificos: areas de conocimiento:
conocimientos 1 y 2 ano: cirugia oral e infecciones

3 afio: cirugia traumatologica y oncologia

4 y 5 ano: cirugia deformidades
Contenidos El Residente debe haber realizado los procedimientos de la la
especificos: ORDEN SCO/2753/2007 que se refieren a las siguientes areas de
habilidades. conocimiento.

1 y 2 afo: cirugia oral e infecciones.

3 afio: cirugia traumatoldgica y oncologia

4-5 afio: cirugia deformidades

Hoja de evaluacion por rotacion. Ver anexo II.

Incluir una copia de las hojas de evaluacion parciales por cada rotacion.

Hay una Hoja Especifica de Evaluacion de las rotaciones Disponible en la Comision de

Docencia que se adjunta.

Ver anexo 11.

Hoja de evaluacion anual. Ver anexo III.

Incluir una copia de las hojas de evaluacion final o anual.

EVALUACION ANUAL
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Actitudes Genéricas Disponibilidad para el aprendizaje y la

formacion permanente.

Capacidad para asumir compromisos y
responsabilidades.

Aproximacion a los problemas asistenciales
con mente critica y espiritu resolutivo.

Respeto y valoracion positiva del trabajo de
los demas.

Apertura y flexibilidad en relacion con los
pacientes, miembros de su grupo de trabajo,
colegas de otras especialidades y autoridades

sanitarias y educativas en general.
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Profesionales y

Cientificas

Cooperacion y abordaje multidisciplinar en el
tratamiento de las diversas patologias que
originan el tratamiento quirdrgico.

Conformidad con la mision de servicio hacia
los pacientes y la sociedad a que obliga el
ejercicio de la medicina.

Percepcion de la multiplicidad de funciones
que los médicos especialistas han de ejercer en el
ambito del sistema nacional de salud.

Reconocimiento del derecho de los pacientes
a una asistencia pronta y digna en condiciones de
equidad.

Atencion preferente hacia las necesidades de
los pacientes y de sus familias con especial
referencia al derecho de informacion.

Conciencia de la repercusion econdémica de
las decisiones.

Preocupacion por los aspectos deontoldgicos
y éticos de la medicina en general y de la cirugia
oral y maxilofacial en particular.

Colaboracién con los poderes publicos,
sociedades cientificas y organizaciones nacionales
e internacionales.

Asumir la practica clinica basada en la
evidencia cientifica.

Conciencia de la importancia de una
formacion cientifica y clinica lo mas sélida
posible.

Participacion personal en el desarrollo de las
funciones asistencial, docente y cientifica de la

especialidad.

39




HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA
DEL MAR

CIRUGIA ORALY
MAXILOFACIAL

omcsiemis de Doviminn o

el vinn

FECHA ELABORACION: 01/09/2022

FECHA DE REVISION: 06/09/2022

FECHA APROBACION EN COMISION
DE DOCENCIA: 13/09/2022

Contenidos
especificos:

conocimientos

Entrevista para evaluar los conocimientos tedricos de las siguientes
areas de conocimiento:

1 y 2 afo: cirugia oral e infecciones

Cirugia General. Evaluacion trimestral, anual y de rotacion.

3 afo: cirugia traumatoldgica y oncologia.

ORL Evaluacion de Rotacion.

Cuidados Intensivos. Evaluacion de Rotacion.

4 y 5 aio: cirugia deformidades.

Cirugia Plastica. Evaluacion de Rotacion.

C. Vascular. Evaluacion de Rotacion.

Neurocirugia. Evaluacion de Rotacion.

Contenidos

especificos:

habilidades.

El Residente debe haber realizado los procedimientos de la ORDEN
SCO/2753/2007 que se refieren a las siguientes areas de
conocimiento.

1 y 2 afo: cirugia oral e infecciones.

Cirugia General. Evaluacion trimestral, anual y de rotacion.

3 afio: cirugia traumatologica y oncologia.
ORL Evaluacion de Rotacion.

Cuidados Intensivos. Evaluacion de Rotacion.

4-5 afo: cirugia deformidades.
Cirugia Plastica. Evaluacion de Rotacion.
C. Vascular. Evaluacion de Rotacion.

Neurocirugia. Evaluacion de Rotacion.
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Evaluacion final.

La evaluacion final tiene como objeto verificar que el nivel de competencias adquirido
por el especialista en formacion durante todo el periodo de residencia le permite acceder
al titulo de especialista.

La evaluacion final se sometera al siguiente procedimiento:

1. Se realizara a los residentes tras la evaluacion del ultimo ano de residencia y se llevara
a cabo por el comité de evaluacion la Unidad Docente en el plazo de diez dias desde la
fecha en que la comision de docencia convoque a dichos comités, trasladandoles las
evaluaciones de ltimo afo.

Cuando las evaluaciones finales procedan de procesos de revision de evaluaciones
anuales negativas de ultimo afo, se llevaran a cabo por el comité de evaluacion en el
plazo de cinco dias desde que la comision de docencia comunique al correspondiente
comité de evaluacion el resultado de la revision,

2. El comité de evaluacion, a la vista del expediente completo de todo el periodo de
residencia, las calificaciones anuales y la progresion en ellas levantara acta otorgando a
cada residente una de las siguientes calificaciones:

a) Positiva.

b) Positiva destacado.

c) Negativa.

No podré evaluarse negativamente a aquellos especialistas en formacién que hayan
obtenido una evaluacion positiva en todos los anos del periodo de residencia.

Cuando la evaluacion final sea positiva o positiva destacado, el residente podra solicitar
su revision ante la comision nacional de la especialidad, para optar a la calificacion de
destacado con mencion o de destacado con mencidn especial de dicha comision.
Cuando la evaluacion final sea negativa, el residente podra solicitar su revision ante la
comision nacional de la especialidad

3. Los comités de evaluacion trasladaran las evaluaciones finales a la comision de
docencia que publicara en su tablon de anuncios una resefa, firmada por el presidente,

para que en el plazo de diez dias puedan consultarse en la secretaria de la Unidad
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Docente, en el horario que se indique, las calificaciones obtenidas en las evaluaciones
finales.

En dicha resefia se informara a los interesados que a partir de su publicacion se iniciara
también el computo del plazo de diez dias para solicitar la revision de las evaluaciones
finales, positivas y negativas, ante la comision nacional de la especialidad.

4. Transcurrido dicho plazo, el presidente de la comision de docencia remitird con
caracter inmediato al Registro Nacional de Especialistas en Formacion las evaluaciones

finales y las solicitudes de revision de las mismas.

9- Bibliografia recomendada.

Revistas Basicas de Medicina BMJ. British Medical Journal The Lancet New

England Journal of Medicine.

Libros Basicos de Medicina Fauci AS [et al.]. Harrison Principios de Medicina
Interna. [Internet] 17* ed. México: McGraw-Hill Interamericana; 2009. Disponible en

bibliosaude.

Libros de la Especialidad Navarro Vila C. Cirugia oral. 1* ed. Madrid: Aran; 2008.
Navarro Vila C. Tratado de cirugia oral y maxilofacial.1* ed. Madrid: Aran; 2004. Shah JP.
Cirugia y oncologia de cabeza y cuello. 3* ed. Madrid: Elsevier; 2003. Fonseca RJ [et al.]. Oral
and maxillofacial trauma. 3rd ed. Philadelphia: W.B. Saunders Company; 2005. Urken ML.
Multidisciplinary head and neck reconstruction. Philadelphia: Wolters Kluwer; 2010. 14.

Revistas de la Especialidad Revista Espafiola de Cirugia Oral y Maxilofacial Journal
of Oral and Maxillofacial Surgery. International Journal of Oral and Maxillofacial Surgery
Journal of CranioMaxilloFacial Surgery Oral Medicine Oral Medicine Oral Pathology Oral
Radiology and Endodontics Head & Neck Plastic and Reconstructive Surgery.
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Bases de Datos Best Practice (acceso desde BiblioSatude) Cochrane Library Plus
EMBASE (acceso desde BiblioSaude) Medline/PubMed.

Las revistas estan disponibles On line a través de la Biblioteca Virtual del SAS.

10- Plan individualizado de formacion.

Para ver los meses exactos de rotacion ver tablas al final del apartado. Estas seran

entregadas a cada residente, asi como el resto del contenido relacionado a continuacion.

Durante el primer afio formacioén en Cirugia General.

Asistencia a Sesiones de las Unidades en que se ubica y a las Sesiones de Cirugia
Maxilofacial en lo posible.

Participacion activa en Revisiones bibliograficas 1/mes y Actualizaciones 1/6 meses en

la Unidad de Cirugia Oral y Maxilofacial.

Durante el segundo afio. Formacion predominantemente en Cirugia Oral e infecciones.
Asistencia a Sesiones de las Unidades en que se ubica y a las Sesiones de Cirugia
Maxilofacial y Oncologicas de Cabeza y cuello en lo posible.

Dia de Tutoria Maxilofacial Miercoles 8.00 a 9:00.

Participacion activa en Revisiones bibliograficas 2/mes y Actualizaciones 2/mes.

Una comunicacién a Congreso.

Una publicacion en revistas cientificas.
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Durante el 3 afio formacion predominante en cirugia traumatoloégica y oncologia.
Rotacion ORL. Rotacion Cuidado Intensivos. Asistencia a Sesiones de de Cirugia
Maxilofacial. Asistencia a Sesiones Oncologicas.

Dia de Tutoria Maxilofacial Miércoles 8.00 a 9:00.

Participacion activa en Revisiones bibliograficas 2/mes y Actualizaciones 2/mes.
Dos comunicaciones a congresos.

Dos publicaciones en revistas cientificas.

Durante el 4-5 afos formacion predominante en cirugia de deformidades. Asistencia a
Sesiones de Cirugia Maxilofacial, y a consulta multidisciplinar de Deformidades
Infantiles.

Dia de Tutoria Maxilofacial Miércoles 8.00 a 9:00.

Rotacion en C. Pléstica (R4), Cirugia Vascular (R4)y Neurocirugia (RS5).

Participacion activa en Revisiones bibliograficas 2/mes y Actualizaciones 2/mes.

Dos comunicaciones a congresos.

Dos publicaciones en revistas cientificas.
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A GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

EDICION: 1 FECHA ELABORACION: 01/09/2022

PLAN INDIVIDUALIZADO DE ROTACIONES DE LOS RESIDENTES DE R1 promocion 2018

Nombre y apellidos JunioJuligAgostoSeptiembrectubreNoviembreDiciembreEneroHebreroMarxoAbri Mayo
Cirugia General y del Aparato X X X X X X X X X X X X

Digestivo (especialmente Cirugia Endocrinoldgica

R2 promocion 2018

Permanece en C. Maxilfoacial.

R3 promocion 2018

Unidad Docente  |Junio Julio Agosto  Septiembr|Octubre |[Noviembr|DiciembreEnero Febrero Marxo |Abril Mayo
Otorrinolaringologia X

UCI X

R4 promocion 2018

Unidad Docente Junio Julio Agosto [Septiembre |Octubre [Noviembre [Diciembre |Enero [Febrero [Marxo [Abril Mayo
Cirugia Plastica Est¢- X

C. Vascular X
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RS promocion 2018
Unidad Docente Junio Julio |Agosto [Septiembre |Octubre [Noviembre [Diciembre |Enero [Febrero Marxo |Abril Mayo
INeurocirugia X

Maxilofacial

Optativas. Otros servicios de C.

X X X

Manual del residente de Cirugia Oral y Maxilofacial
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11- Especialidades con estancias formativas. Recursos humanos fisicos y asistenciales.

Todas las especialidades con estancias formativas en el H. U. Puerta del Mar de Cadiz tienen Docencia Acreditada y Residentes en
formacion: Cirugia General, ORL, Cuidados Intensivos y Neurocirugia.

La Especialidad de Cirugia Plastica y Reparadora del H. U. Puerta del Mar de Cadiz, estd en proceso de acreditacion docente.

Por lo que todas las especialidades del Hospital Puerta del Mar tienen un Formulario Especifico de Acreditacion que se aporta
independientemente a esta guia. En su defecto se aportard informe con los recursos humanos (especialistas en jornada completa, fisicos y
asistenciales).

12- Asistencia a eventos cientificos.

El residente deber4 asistir a los siguientes eventos cientificos:

Congreso Nacional de Cirugia Oral y Maxilofacial (SECOM): Bianual.

Congreso Nacional de Cirugia Oral e Implantologia (SECOM): Bianual (a afios alternos con el anterior).

Cursos de Formacion Médica Continuada (SECOM): 2-4 cursos /ano.
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Congreso Europeo (EACMEFS): Bianual.

Otras reuniones cientificas: Casi todos los meses existen reuniones cientificas de diversa indole.

ANEXO 1

EVALUACION FORMATIVA TRIMESTRAL

(julio, octubre, enero)

Medicina o Enfermeria o ANO:Rlo R2o R3o R4o RS

RESIDENTE:

TUTOR:

CENTRO DE SALUD:
FECHA: / /

Marcar en la escala: 0:muy deficiente/no presentado>>>5:excelente

Uso y cumplimentacion del Libro del Especialista en formacion (LEF) 0o 1o 2o 3o 4o
Cumplimiento de objetivos previstos para el trimestre 0o 1o 20 3o 4o So
Implicacion en su formacion: 0o 1o 20 3o 4o 5o Adaptacion

al equipo y entorno de trabajo: 0o lo 20 3040 o

Asuncion progresiva de responsabilidades: Oo 1o 20 3o 4o 5o

50

| Aspectos positivos a destacar del residente:
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Aspectos negativos, mejorables y propuestas:

Otras observaciones

ACTIVIDADES PROPUESTAS EN

Comunicacion asistencial. Relacion con el paciente y la familia:

Razonamiento clinico. Método centrado en el paciente:

Gestion clinica, calidad, sistemas de informacion, trabajo en equipo, responsabilidad profesional:

Bioética:

Atencion a la familia, a la comunidad y salud publica

Formacion, docencia e Investigacion:

Clinicas: Atencion al individuo, grupos poblacionales, problemas de salud:

Firma del Tutor/a.

ANEXO II.

EVALUACION ROTACION
FICHA 1

APELLIDOS Y NOMBRE:

NACIONALIDAD: D.N. IL:
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CENTRO:

TITULACION: ESPECIALIDAD: ANO RESIDENCIA:

TUTOR:

ROTACION

CONTENIDO:

DURACION

UNIDAD: CENTRO:

JEFE DE LA UNIDAD:

EVALUACION CONTINUADA

A.- CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES CALIFICACION (1)

NIVEL DE CONOCIMIENTOS TEORICOS
ND1018) 1231070 1

NIVEL DE HABILIDADES ADQUIRIDAS

MEDIA (A)

B.- ACTITUDES CALIFICACION (1)

MOTIVACION
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NIVEL DE

RESPONSABILIDAD.........ccociiiiiiiiiiiiiiiiicceceteeeeeeeee e

RELACIONES PACIENTES/FAMILIA

MEDIA (B)

CALIFICACION EVALUACION CONTINUADA
(70% A +30%B)

CALIFICACION (1) \ CAUSA E.NEG. (3)
CALIFICACION LIBRO DEL ESPECIALISTA EN FORMACION
CALIFICACION (1) \ CAUSA E.NEG. (3)
En  a de de .
V°B° El Jefe de Unidad. EL TUTOR
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Criterios para la realizacion de "evaluacion de rotacion” del residente

A. Conocimientos y habilidad
1. Nivel de conocimientos teéricos adquiridos

1 Muy escasos, sus pocos conocimientos le impiden efectuar razonamientos clinicos-practicos validos = 0

b) Limitados, pero suficiente para desempefiar una actividad profesional = 1 c) Adecuados que le permiten una buena practica profesional = 2 d) Excelentes, es brillante = 3
2. Nivel de habilidades adquiridas
a) No parece capaz de aprender muchas de las destrezas propias de la especialidad = 0 b) Se adiestra con alguna dificultad, lentamente, pero lo consigue = 1 ¢) Se adiestra a ritmo adecuado = 2 d) Excelente
ritmo y calidad de los adiestramientos = 3
3. Habilidad en el enfoque diagnéstico o de los problemas
a) No muestra ningun criterio razonable a la hora de realizar el enfoque diagndstico o de los problemas = 0
b) Refiere criterios razonables, ante varias opciones diagndsticas o posibles soluciones habitualmente elige el criterio adecuado = 1
c) Ante varias opciones diagndsticas o posibles soluciones suele erigir la correcta, con unos criterios total y adecuadamente razonados = 2
d) Generalmente elige la hipdtesis mas razonable en términos practicos, completamente adecuada a la realidad. Capaz de considerar hipétesis sofisticadas pero razonables = 3
4. Capacidad para tomar decisiones
a) Toma decisiones precipitadas que conducen a un error, 0 no toma decisiones nunca, siempre espera que alguien las asuma = 0 b) No suele asumir decisiones de cierto riesgo, aunque sus conocimientos se
lo permitan = 1 c¢) Adopta decisiones adecuadas a su nivel de conocimientos y suelen ser correctas = 2 d) Toma decisiones con rapidez y la mejor para su nivel de conocimientos. Conoce sus limitaciones y
evita decisiones que sabe que le sobrepasan = 3
5. Utilizacion racional de los recursos
a) Realiza gran numero de exploraciones o tratamientos sin justificacion = 0 b) El proceso de utilizacién de recursos es ligeramente desajustado. Con frecuencia sugiere exploraciones o tratamientos de nula
utilidad para el caso = 1 ¢) Planea el empleo de recursos de forma habitualmente correcta = 2 d) Piensa en términos de eficiencia: la exploracion o tratamiento decisivos entre los menos arriesgados y menos
caros = 3
B. Actitudes
1. Motivacion:
a) Muestra interés por el paciente y entorno, realizando, si es posible, la historia clinica del paciente de nuevo ingreso de una forma adecuada.
b) Estudia los casos clinicos actualizando los conocimientos cientificos y colabora voluntariamente, si es posible, en el mantenimiento al dia de las historias clinicas de forma detallada.
¢) Valora con otros profesionales el significado de ciertos resultados o la evolucién de los enfermos (intentando obtener el maximo rendimiento).
¢ No cumple ninguno de los apartados =0
» Cumple el criterio a) = 1
» Cumple los criterios a) y b) = 2
» Cumple los tres criterios = 3
2. Dedicacion:

Tiempo de dedicacion a las labores asistenciales encomendadas (guardias excluidas): a) El tiempo de dedicacion a las actividades del Servicio es escaso = 0 b) Dedica el tiempo justo a las actividades del Servicio, pero le
permite alcanzar los objetivos docentes = 1 ¢) Su dedicacidn a las labores del Servicio es adecuada, permitiéndole alcanzar los objetivos docentes de forma destacada = 2 d) Dedicacion excepcional en tiempo y
dedicacion, profundizando en el conocimiento de la patologia de los pacientes y en otras actividades del Servicio = 3.

3. Iniciativa:
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a) Realiza las actividades especificas de la rotacion siempre a demanda del tutor = 0 b) Realiza las actividades de la rotacién habitualmente por propia iniciativa sin necesidad de requerirselo = 1 ¢) Propone con
frecuencia al tutor actividades clinicas, docentes y de investigacion sin ser requerido para ello = 2 d) Propone y dinamiza la puesta en marcha de actividades asistenciales, docentes y de investigacién al resto del equipo
=3
4. Puntualidad / asistencia a las diversas actividades y nivel de responsabilidad.

Cumple el horario normal de trabajo y asume la responsabilidad necesaria ante el paciente a) Nunca o casi nunca = 0 b) Habitualmente = 1 ¢) Siempre = 2 d) Dedicacién horaria por encima de su jornada

laboral. Alto nivel de responsabilidad = 3
5. Relaciones paciente/familia.-Se refiere a la ocurrencia de disfunciones con la familia o el paciente como consecuencia de las actitudes o el comportamiento del Residente. a) Mantiene una actitud distante, con
frecuencia hay conflictos, no es persona grata a los familiares y pacientes = 0 b) Habitualmente tiene una actitud algo distante e indiferente, sin propiciar relaciones mas fluidas, pero no suele ocasionar conflictos
innecesarios = 1 c) Las relaciones son correctas, por lo general las relaciones son fluidas = 2 d) El residente conecta perfectamente con las familias y los pacientes, es tolerante, toma interés por sus problemas
personales y sociales, y dedica tiempo extra a discutir aspectos médicos y otras preocupaciones con el entorno familia/paciente = 3
6. Relaciones con el equipo de trabajo

a) Muestra una total indiferencia ante los problemas y/o decisiones del equipo. No participa en las actividades del Equipo (reuniones, sesiones..) = 0

b) Ocasionalmente es poco tolerante o muestra una cierta indiferencia ante determinados problemas y/o decisiones del equipo. Participa pasivamente en las actividades mostrando poco interés = 1

c) Relaciones adecuadas. Toma interés ante los problemas y/o decisiones del equipo. Participa en las actividades del Equipo con interés = 2

d) Relaciones amigables. Toma interés y participa activamente en los problemas, actividades toma de decisiones e iniciativas que implican al equipo.
Totalmente integrado = 3

ANEXO III
HOJA DE EVALUACION ANUAL DEL RESIDENTE — EJERCICIO LECTIVO
APELLIDOS Y NOMBRE

NACIONALIDAD
DNI/PASAPORTE
CENTRO:
TITULACION:
ESPECIALIDAD
ANO RESIDENCIA

PERMANENCIA EN EL CENTRO
‘ VACACIONES REGLAMENTARIAS DE A
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| PERIODOS DE BAJA

ROTACIONES

CONTENIDO /UNIDAD /CENTRO /DURACION /CALIFICACION (1) (CAUSA E. NEG. (3)

TOTAL

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

CONTENIDO TIPO DE ACTIVIDAD / DURACION /CALIFICACION(2) /CAUSA E.NEG.(3)
CURSOS

TRABAJOS

TOTAL UD

INFORMES JEFES ASISTENCIALES/COORDINADOR UNIDAD DOCENTE/COMITE DE EVALUACION
| CALIFICACION(2) | CAUSA E.NEG.(3) |

VALORACION LIBRO ESPECIALISTA EN FORMACION
| CALIFICACION(2) | CAUSA ENNEG.(3)
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CALIFICACION EVALUACION ANUAL

MEDIA ROTACIONES+A.C.(SI PROCEDE)+INF.(SI PROCEDE) + LIBRO DEL ESPECIALISTA

CAUSA DE EVALUACION NEGATIVA

En CADIZ a 14 de febrero de 2024 TUTOR DE RESIDENTES
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