Programa Cientifico
18.00 h. ACTO INAUGURAL

ISABEL PAREDES SERRANO
Delegada provincial de Salud y Familia de Cadiz

MARIA DEL CARMEN LARA BAREA
Concejala del Area de Bienestar Social y asuntos sociales

Dr. D. SEBASTIAN QUINTERO OTERO
Director Gerente del Hospital Puerta del Mar. Cadiz.

Dr. D. MIGUEL ANGEL MOYA MOLINA
Neurdlogo. Director Médico del Hospital U. Puerta del Mar. Cadiz.

Dr. D. ANTONIO MARTIN MATEOS
Director unidad de gestién clinica ORL Hospital U. Puerta del Mar. Cadiz.

ENCARNA CABALLERO
Presidenta de la Asociacion Espafiola de Disfonia Espasmaédica. AESDE.

Moderador de las conferencias cientificas el Dr. D. Raul Espinosa Rosso. Unidad de trastornos del
movimiento. Unidad de Neurologia del Hospital U. Puerta del Mar de Cadiz.

18:30h. LA ELECTROMIOGRAFIA EN LA DISFONIA ESPASMODICA.

Dra. ELENA MORA.
Unidad de voz y disfagia. Unidad de ORL del Hospital Universitario Ramon y Cajal de Madrid.

19.00h. EXPERIENCIAS DE UNA CONSULTA DE ENFERMEDADES
MINORITARIAS EN EL ADULTO

Dr. ALBERTO DE LOS SANTOS.
Coordinador Enfermedades Minoritarias en el adulto
Hospital U. Puerta del Mar. Cadiz.

19.15h. CRECER CONTIGO , NUESTRA ESPERANZA:
APOYANDO LA DISFONIA ESPASMODICA

CARMEN MORENO OLIVERA
Miembro vocal de la junta directiva de FEDER y representante de FEDER en Andalucia

19.30h. PRESENTACION DE LAS NUEVAS GUIAS DE LA DISFONIA
ESPASMODICA PARA PACIENTES Y PROFESIONALES EN INGLES.

Dr. MIGUEL DE MIER y Dra. ENCARNACION AVALOS.
Unidad referencial de disfonia espasmddica. Unidad de ORL Hospital U. puerta del Mar. Cadiz.

19.30h. LA REHABILITACION VOCAL EN LA DISFONIA ESPASMODICA.

Dra. Pilar Sanchez .
Médico Rehabilitador. UGC Rehabilitacién Hospital U. Puerta del Mar. Cadiz.

20.00hrTESTIMONIOS DE AFECTADOS

20.15h. CONCLUSIONES

20.30h. RUEGOS Y PREGUNTAS

20.45h. Actuacion musical a cargo del ORFEON PORTUENSE
21.00h. CIERRE Y CLAUSURA

Al final del acto se ofrecera una copa a los asistentes

Conferencia-coloquio abiertos a todos los profesionales sanitarios y de la voz, enfermeros, trabajadores
sociales, logopedas, estudiantes, enfermos, pacientes de disfonia espasmadica, familiares, amigos y toda
persona interesada.

La organizacion otorgara un certificado de asistencia a quien lo solicite.

En el marco de la celebracién del Dia Mundial de la Disfonia Espasmodica AESDE tiene previsto instalar
mesas informativas y otras actividades sobre esta enfermedad.

Viernes 20 de Septiembre
Hospital U. Puerta del Mar en Cadiz

MESA INFORMATIVA POR MIEMBROS DE AESDE A LAS 9:00 H. EN RECEPCION DEL CENTRO

EXPOSICION DE CASOS CLINICOS DE LAS UNIDADES DE VOZ DE CADIZ Y MADRID

Dr. MIGUEL DE MIER y DRA. ELENA MORA
Hospitales Ramon y Cajal de Madrid y Puerta del Mar de Cadiz.
Hora 8:30-12:00h. Sala de reuniones UGC sexta planta.

Lunes 23 de Septiembre
C. Salud Pinillo Chico ( Puerto)

Martes 24 de Septiembre
C. Salud Casa del Mar ( Puerto)

Miercoles 25 de Septiembre
C.Salud Federico Rubio ( Puerto)



Organiza:

—

' AFSDE

ASOCIACION ESPANOLA DE DISFONIA ESPASMODICA

SEDE: C/. Pedro Mufioz Secan. 9 - 12 pl.
11500 El Puerto de Santa Maria (Cadiz)
Movil: 600 651 062 - TIf./Fax: 956 857 562
E-mail: asociacion@disfoniaespasmodica.org
www.disfoniaespasmodica.org
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DEFICION DE LA ENFERMEDAD.

La disfonia espasmadica es un desorden
de la voz debido a una interrupcion del
control motor laringeo, el cual origina mo-
vimientos involuntarios de la musculatura
laringea durante la fonacion. Esto provo-
ca a quien la sufre que se le entrecorte la
voz y que, dia a dia, se le va apagando
hasta perderla casi por completo. El Uni-
co tratamiento que existe hasta la fecha
es la inyeccion en las cuerdas vocales
de la toxina botulinica, lo que permite al
enfermo recuperar la voz, pero solo du-
rante unos meses, hasta que vuelven a
empezar a perderla. Muchos enfermos
que la padecen no saben realmente qué
les pasa, lo que les origina gran ansiedad
y problemas sociales graves debido a la
falta de comunicacion que encuentran
con las personas de su entorno.

AESDE naci6 con el objetivo de agrupar a
los enfermos y sus familiares, darse apo-
yo mutuo y un lugar de encuentro; difun-
dir todo los relacionado con la enferme-
dad; fomentar y potenciar la investigacion
destinada a curarla o paliar sus efectos;
concienciar a las autoridades sanitarias
de las necesidades y dificultades que pa-
san las personas que la padecen; y difun-
dir informacién sobre los progresos en el
diagnéstico y las terapias para superarla.

X1V JORNADAS

DIA MUNDIAL DE LA DISFONIA ESPASMODICA

CONFERENCIAS CIENTIFICAS

19 de septiembre de 2019, 18: horas
Auditorio Municipal Hotel Monasterio de San Miguel
El Puerto de Santa Maria

entrada libre




